
KINNITATUD 
siseministri 16.05.2011  
käskkirjaga nr 1-3/116 

 
Päästekorraldaja eriala riiklik õppekava 
 
 
I ÜLDSÄTTED 
 
1. Päästekorraldaja kutseõppe keskhariduse baasil riiklik õppekava (edaspidi riiklik 
õppekava), mis kuulub ISCED 97 liigituse alusel vara- ja isikukaitse õppekavarühma, 
määrab kindlaks kutseõppe eesmärgid ja ülesanded, õppekava kutseõppe mahu ja 
kohustusliku sisu ning õpingute alustamise ja lõpetamise nõuded.  
 
2. Riiklik õppekava kehtestab päästekorraldaja (inglise keeles Dispatcher) eriala 
kohustusliku kutseõppe sisu. 
 
3. Riikliku õppekavaga kehtestatud kutseõppe eesmärk on võimaldada õppijal 
omandada teadmised, oskused ja hoiakud, vilumused ja sotsiaalne valmidus töötamiseks 
päästeala struktuuriüksustes päästekorraldaja II kutsetasemel lähtudes erialastest 
kutsenõuetest ja –eetikast ning luua eeldused õpingute jätkamiseks ja elukestvaks õppeks. 
 
4. Riikliku õppekavaga kehtestatud kutseõppe ülesanne on ette valmistada töötaja, 
kes:  

4.1 väärtustab oma kutseala ja arendab oma kutseoskusi; 
4.2 rakendab omandatud teadmisi päästekorraldaja töös ja on orienteeritud 
kvaliteetsete tulemuste saavutamisele; 
4.3 on kursis valitud kutseala arengusuundadega ning suudab saadud teadmisi 
oma töös rakendada; 
4.4 tunneb ja järgib suhtlemise ja klienditeeninduse põhimõtteid;  
4.5 omab õigusalaseid teadmisi; 
4.6 oskab töötada ennast ja keskkonda säästes; 
4.7 oskab iseseisvalt rakendada oma kutse- ja erialaseid teadmisi ning oskusi 
erinevates töösituatsioonides; 
4.8 väärtustab organisatsiooni traditsioone ja hoiab kõrgel oma ametiau; 
4.9 oskab kasutada infotehnoloogiavahendeid; 
4.10 suhtub sallivalt hoiakute ja väärtuste mitmekesisusse.  

 
5. Päästekorraldaja eriala õppekavale võib asuda õppima isik, kes: 

5.1 on omandanud keskhariduse; 
5.2 vastab avaliku teenistuse ja päästeteenistuse seaduses kehtestatud nõuetele.  

 
6. Õpingud loetakse lõpetatuks, kui on saavutatud õppekavas esitatud õpiväljundid 
ning sooritatud positiivse tulemusega arvestused, eksamid ja lõpueksam. Lõpueksami 
kirjeldus on esitatud käskkirja lisas 3.  
 



 



II KUTSEÕPPE KOHUSTUSLIK SISU  JA MAHT 
 
7. Kutseõppe sisu esitatakse moodulitena 
 
8. Moodulite numbrid, nimetused, mahud ja lühikirjeldused on esitatud käskkirja lisas 
1. Päästekorraldaja eriala õppekava kohustuslike üld- ja põhiõpingute moodulite numbrid 
on 1-6.  
 
9. Päästekorraldaja eriala kutseõppe maht on 40 õppenädalat.  
 
10. Päästekorraldaja eriala praktika lühikirjeldus on esitatud käskkirja lisas 2. 
 
 
 
III RAKENDUSSÄTTED 
 
11. Kool koostab riikliku õppekava alusel õppekava iga õpetatava kutse- või eriala ja 
kutseõppeliigi jaoks, võttes aluseks riiklikus õppekavas esitatud kohustuslikud üld- ja 
põhiõpingute moodulid ning lisades valikõpingute moodulid.  
 
12. Kooli õppekava alusel võib kool koostada õppekava kutse- või erialaste osaoskuste 
omandamiseks. Õppekava nimetusena säilib aluseks oleva õppekava nimetus, mida 
täpsustatakse sulgudes kitsama eriala või osaoskuste nimetusega. Sulgudes paiknev 
täpsustav nimetus ei tohi olla eksitav ning peab üheselt iseloomustama õppekava sisu.  
 
13. Kooli õppekavad viiakse käskkirjaga vastavusse kuue kuu jooksul pärast käskkirja 
jõustumist ja rakendatakse järgnevast õppeaastast sisseastujatele. 
 
 



LISA 1 
Mooduli numbrid, nimetused, mahud ja lühikirjeldused 
 
Mooduli nr Mooduli nimetus Maht õppenädalates 
I ÜLDÕPINGUD 
1.  ÜLDAINETE MOODUL 4,0 
Käsitletavad teemad: organisatsioonikultuur, psühholoogia, erialane vene keel, õiguse 
alused 
 
Mooduli eesmärk: anda teadmised pääste-, politsei- ja piirivalveorganisatsioonist, 
Sisekaitseakadeemia õppekorraldusest, suhtlemis- ja kriisipsühholoogiast, õiguse 
põhiprintsiipidest ja põhimõistetest., oskused erialase vene keele kasutamiseks. 
 
Mooduli läbimisel õpilane: 
• mõistab pääste-, politsei- ja piirivalveorganisatsiooni toimimist; 
• tunneb Sisekaitseakadeemia õppekorraldamise aluseid; 
• omab teadmisi ja oskusi erinevates suhtlemis- ja kriisisituatsioonides 
toimetulekuks; 
• omab suulist eneseväljendusoskust töösituatsioonides toimetulekuks; 
• mõistab Eesti Vabariigi ja Euroopa Liidu õiguslikke aluseid. 
 
II PÕHIÕPINGUD 
2.  PÄÄSTE MOODUL 6,0 
Käsitletavad teemad: päästeala õigusaktid, päästetööd 
 
Mooduli eesmärk: anda teadmised ja oskused erialaste õigusaktide kasutamiseks ning 
päästesündmuste ja ohuolukordade määratlemiseks, ohuriskide hindamiseks ja 
päästeööde teostamisest. 
 
Mooduli läbimisel õpilane: 
• kasutab erialases töös vajaminevaid õigusakte; 
• oskab hinnata ohuolukordi ja erinevate päästesündmusega kaasnevaid ohte;  
• mõistab inimeste elu, tervist, vara ning keskkonda  ohustavate päästesündmuste 
ennetamiseks, ohu väljaselgitamiseks, ohu tõrjumiseks ning tagajärgede leevendamiseks 
ja  likvideerimiseks tehtavaid töid. 
 
3.  POLITSEI MOODUL 5,0 
Käsitletavad teemad: politsei ja piirivalve õigusaktid, politseitööd 
 
Mooduli eesmärk: anda teadmised ning oskused politsei ja piirivalve õigusaktide 
kasutamiseks,  tegutsemiseks  koostöö, kriisireguleerimise, politseitaktika ja tööohutuste 
põhimõtteid järgivalt. 
 
Mooduli õpiväljundid:  
Mooduli läbimisel õpilane: 
• kasutab erialases töös vajaminevaid õigusakte; 



• rakendab koostöö, kriisireguleerimise, elanikkonna ja isikute mõjustamise 
põhimõtteid; 
• rakendab politseitaktika ja tööohutuse põhimõtteid. 
 
4. MEDITSIINI MOODUL 5,0 
Käsitletavad teemad: meditsiin ja praktika meditsiiniasutuses 
 
Mooduli eesmärk: anda teadmised tervishoiusüsteemi korraldusest, meditsiiniliste 
hädaabiteadete menetlemisest ja oskused esmaabi andmiseks. 
 
Mooduli läbimisel õpilane: 
• tunneb tervishoiusüsteemi korraldust; 
• oskab kasutada meditsiiniteadete menetlemise küsimustikke; 
• oskab anda esmaabi. 
 
5.  HÄDAABITEADETE MENETLEMISE 

MOODUL 
9,0 

Käsitletavad teemad: hädaabiteadete menetlemine ja hädaabiteadete menetlemise 
praktika 
 
Mooduli eesmärk: anda teadmised ja oskused Häirekeskuse ning politsei 
juhtimiskeskuse info- ja sidesüsteemide ning andmebaaside kasutamiseks ja 
hädaabiteadete menetlemiseks.  
 
Mooduli läbimisel õpilane: 
• menetleb iseseisvalt hädaabiteateid; 
• kinnistab teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi päästekorraldajana Häirekeskuse 
keskuses või politsei juhtimiskeskuses. 
 
 
 
 



LISA 2 
Päästekorraldaja eriala õppepraktika lühikirjeldus 
 
ÕPPEPRAKTIKA 8,0 
Hädaabiteadete menetlemise praktika 
 
Praktika eesmärk: 
Praktika eesmärgiks on anda õpilasele teadmised Häirekeskuse keskuse või politsei 
juhtimiskeskuse töökorraldusest, ülesannetest ja teeninduspiirkonna iseärasustest ning 
arendada õpilase iseseisvat tööoskust.  
 
 
 
 
 
 
 



LISA 3 
Päästekorraldaja eriala lõpueksami kirjeldus 
 
LÕPUEKSAM 1,0 
Lõpueksami eesmärk on kontrollida õppuri teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi 
hädaabiteadete menetlemisel.  
Lõpueksam koosneb kolmest osast: kirjalik eksam ja praktiline eksam, Häirekeskuse 
keskuse või politsei juhtimiskeskuse praktikaaruande kaitsmine. 
• Lõpueksami kirjalik osa käsitleb pääste, politsei, meditsiini ja hädaabiteadete 
menetlemise mooduli õppeainete teemasid 
• Häirekeskuse keskuse või politsei juhtimiskeskuse praktikaaruande kaitsmisel 
esitab õpilane lühikokkuvõte praktikaaruandest ja vastab eksamikomisjoni liikmete 
küsimustele 
• Praktiline eksam: õpilane menetleb iseseisvalt hädaabiteateid ja vastab  
eksamikomisjoni liikmete küsimustele 
 
 


