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Ene Hiiepuu
Harkujiirve Lasteaed-Algkooli opetaja

Harkujarve Lasteaed-Algkoolis on arenguvestlusi korraldatud viimasel kolmel aastal. Mdte
anda vanematele lapse arengust teistmoodi tagasisidet tekkis juba 1991. aasta suvel, kui meie
koolis korraldatud suvekursustel tutvustasid oma kogemusi Soome Opetajad. Suvekursustelt
saime idee seada sisse Opilaste individuaalsed arengukaardid, kuhu Opetaja tegi Oppeaasta
jooksul dpilase kohta méirkmeid. Mérkmetes sisaldus info lapse dppimise, kditumise, t66- ja
korraharjumuste kujunemise ning suhete kohta teiste Opilastega. Spetsiaalset arengukaardi
vormi ei olnud, iga Opetaja kasutas talle sobivat méirkmete tegemise siisteemi. Anname oma
koolis paralleelselt hindeliste tunnistustega 1.—6. klassini kaks korda aastas ka sdnaliste
hinnangutega tunnistusi. Ténu tdidetud arengukaartidele oli tagasiside andmine kergem ja
pohjalikum. Kaartide tditmine oli vdga Opetlik, sest kuu 16pus kokkuvdtteid tehes mérkasime
tihti, et keskmiselt edasi joudva korraliku lapse kaart oli tithi. Mdistsime, et Opetaja kogu
,aur” ldheb kiitumis- vOi Oppimisraskustega lapsele, tavaline tubli Oppur jdéb varju. Kaardi
tditmine sundis tdhelepanu podrama koigile dpilastele.

Soome Opetajatelt saime ka mdtteid, kuidas lastevanemate koosolekuid pdnevamalt 1dbi viia.
Oluline oli vestluse vormi muutmine:

e ]dime ruumi limberpaigutamisega pingevaba dhkkonna,

e pidasime koosolekuid véikestes riithmades,

e korraldasime eraldi koosolekud tiidrukute ja poiste vanematele,

e korraldasime koosolekud sarnaste probleemidega laste vanematele.

Uuendused meeldisid nii vanematele kui ka edumeelsematele Opetajatele. Klassi-
koosolekutest hakkasid osa votma kdikide dpilaste vanemad, sageli nii ema kui ka isa. Uhises
vestlusringis jagati kogemusi, anti liksteisele ndu ja rddgiti avameelselt oma muredest lapse
kasvatamisel, mida varem kunagi ei tehtud. Opetaja oli koosolekul enamasti protsessi juhtija
rollis. Vanemad leidsid probleemidele keskustelude kdigus ise lahendused, eriti siis, kui
tegemist oli laste omavaheliste konfliktidega.

Niisugustest koosolekutest hakkaski idanema mote pidada vestlusi iga perega eraldi, sest
vanemate huvi oma lapse arengu vastu oli silmandhtavalt kasvanud. Peale selle leidsime, et
lapsest kdneldes on vajalik ka tema enda kohalolek. Osa dpetajatest olid aga skeptilised. Neid
hirmutas puudulik psiihholoogiline ettevalmistus, konfliktide lahendamine, vestluse
labiviimine. Hirmude leevendamiseks saatis kool iihe Opetaja Avatud Meele Instituuti
koolitusele, kus késitleti konfliktide lahendamist, tdhelepanelikku kuulamist, kditumise
hinnanguvaba kirjeldamist ja tagasiside andmist. Koolituse ldbinud Opetaja jagas oma
teadmisi kolleegidega. Samal ajal konsulteerisime Hea Alguse klassides taolisi vestlusi lébi
viinud Opetajatega. Neilt saime motteid arenguvestluste organisatsioonilise ja sisulise kiilje
kohta.

Aastaks 2001 olime valmis ise arenguvestlusi 14bi viima.



EELTOO ENNE ARENGUVESTLUST

Otsustasime koik koolis toimuvad arenguvestlused lébi viia iihtse struktuuri alusel. Iga
vestluse kestuseks kavandasime 45 minutit.

Sonastasime enda jaoks arenguvestluseks valmistumise pidepunktid.

Valmistada end ette lapse arengupsiihholoogia vallas, et osata vanemale lapse
kaitumist pdhjendada ja anda soovitusi, millele erilist tdhelepanu pdorata.
Koostada nii lapsele kui ka vanemale kiisimustik toetudes Klaus Altermanni ja Kristel
Jogi viljaandele ,,Aktuaalne kooliprobleem: kodused iilesanded”.
Korraldada 2—-3 néddalat enne arenguvestlusi klassi lastevanemate koosolek, kus
v’ selgitada vilja vanemate soovid ja ootused seoses arenguvestlusega;
v’ informeerida vanemaid arenguvestluse ldbiviimise korrast;
v' koostada ajagraafik;
v’ kutsuda vestlusele mdlemad vanemad koos lapsega.
Kirjutada sonaliste hinnangutega tunnistuste ja ainedpetajate tdhelepanekute pohjal iga
lapse iildiseloomustus. Votta aluseks Johannes Kaiisi raamatus ,Isetegevus ja
individuaalne toOviis” antud vaatluskava Opilase individuaalsuse tundmiseks, kus
leiaksid kajastamist jargmised dpilase vaimsed omadused:
tdhelepanuvoime,
vaatlusvOime,
malu,
fantaasia,
mdtlemine,
véljendusvdime,
tahteala,
toolaad ja -tempo,
labisaamine kaaslastega,
huvid.
Koguda kokku dpilaste t66d kodigis dppeainetes.
Teha toddele toetudes iilevaade iga dpilase Opitulemustest.
Sonastada pere jaoks probleemid ja soovitused, kuidas last kodus aidata.
Paluda opilastel tdita ankeet (vt lisa 1).
Leida ruum, kus oleks voimalik pingevabalt, hdirimatult ja monusalt vestelda.
Valmistada ette kohvilaud.
Paljundada vanemate ankeedid (vt lisa 2).

AN NE NN N NA VAR

VESTLUSE LABIVIIMINE

Kuigi olime Opetajatega otsustanud, et viime vestluse ldbi iihtse struktuuri jérgi, tegi iga
Opetaja lilesehitusse oma korrektiivid.

Koikides klassides tditsid Opilased paar pdeva enne arenguvestlust ankeedi, milleks kasutati
kahte erinevat vormi (vt lisa 1 ja lisa 3). Lapsed hindasid oma edasijoudmist dppeainetes,
kaitumist, t00- ja korraharjumusi, koduste iilesannete tegemist ja seejuures ilmnevaid raskusi.

Pingevaba ohkkonna saavutamiseks motles Opetaja eelnevalt 14bi moobli ja vestlejate
paigutuse. Oluliseks peeti, et kdik osalejad istuksid iihel tasapinnal ja et Opetaja ei valiks
endale kohta dpetajalaua taga.



Vestluse alustamine
Vestlust alustati erinevates klassides erinevalt.

1. klassi Opetaja kiisis sissejuhatuseks, milliseid motteid arenguvestlus nii lapses kui ka
vanemates enne vestlusele tulekut tekitas, sest vanemate jaoks oli arenguvestlus uudne. See
kiisimus aitas histi pingeid alandada. Jargnevalt selgitas Opetaja, kuidas ta on kavandanud
vestluse 14bi viia ja kaua see kestab.

Uks dpetaja leidis vestluse alustamiseks pdneva lahenduse — ta niitas kdigepealt klassialbumit
ja tutvustas lapse osa kooli ja klassi tiritustel.

Mones klassis pakkus Opetaja teed voi kohvi ja palus vanematel tdita ankeet, mille pdhjal
alustati vestlust.

Vestluse labiviimine

Vestlus toimus lapse ja lapsevanema ankeedi pdhjal. Laps luges oma ankeedi ette. Seda
tdiendasid ja tdpsustasid nii Opetaja kui ka vanemad. Vanemad kirjeldasid, kuidas laps teeb
koduseid iilesandeid ja oma rolli lapse aitamisel. Opetaja andis konkreetseid niipuniiteid,
kuidas iiht vai teist asja tulemuslikumalt korraldada.

Vestluse jargmises faasis esitas Opetaja eelnevalt kirjutatud iseloomustuse lapse kohta.
Opetaja piiiidis igati esile tuua lapse positiivseid kiilgi. Iseloomustust illustreeris ta lapse
kirjalike to6de ning joonistustega. Opetaja kommenteeris lapse edasijdudmist dppeainetes
ning andis iilevaate t60- ja korraharjumuste kujunemisest. Eraldi késitleti lapse tervislikku
seisundit, osavottu huvitegevusest ja kooliga seotud hirme, laste omavahelist l1dbisaamist ning
kéitumist dppetunnis.

Jargnes arutelu. Sonastati lapse probleemid, nii Opetaja, laps kui ka vanemad pakkusid neile
voimalikke lahendusi. Siis sonastati punktide kaupa kokkuvote. Pandi kirja iilesanded, millele
laps tulevikus tdhelepanu peab pddrama. Vanemates klassides vormistati kokkulepe kirjalikult
ja laps kinnitas selle oma allkirjaga.

Vestluse 10petamine

Tagasiside saamiseks kiisis Opetaja vanematelt, kuidas nad end parast vestlust tunnevad ja kas
sellist vestlust on iildse vaja. Vanemale anti vdimalus teha ettepanekuid koolielu paremaks
organiseerimiseks.

KOKKUVOTTEKS

Esimene arenguvestlus peaks olema vdga hidsti ette valmistatud, et vanemates sdiliks huvi
jargmiste vestluste vastu. Valdav osa vanematest pelgas vestlust, nad kartsid, et sellest
kujuneb dpetaja ,,moraaliloeng”. Opetajad pidid seega oskama eriti histi pingeid maha vdtta.
Vestluse 1oppedes oli vanemate arvamus oluliselt muutunud. Nad leidsid, et vestlus oli viga
kasulik ja informatiivne.



Vestlus ldhendas ka koiki osalisi ning rahustas vanemaid lapse tuleviku suhtes. Kadusid
vanemate eelarvamused kooli suhtes. Ilmnes, et vanemad on kinni oma kooliaja
stereotiilipides. Nende jaoks oli huvitav teada saada, milline on kaasaegse tunni iilesehitus ja
kasutatavad dpetamismeetodid.

Hea, et Opetajal olid vestluse illustreerimiseks kasutada opilase t66d, sest lapsed oma toid
tihtipeale vanematele ei niita.

Arenguvestluse lisavéirtuseks voib pidada seda, et vestluse kdigus paranesid lapse ja
vanemate vahelised suhted: laps tundis, et ta on oma vanemate jaoks oluline, et tema
kasvamise vastu tuntakse siirast huvi. Eriti ilmnes see nende perede puhul, kus kasvab
viiksem 0de voi vend. Vanemad tunnistasid kohkumusega, et nad on vanemale lapsele liiga
vihe tdhelepanu pdoranud. Kui vanemal oli aga lapse suhtes pohjendamatult negatiivne hoiak,
sai Opetaja seda pehmendada.

Lastevanematel puudub objektiivne pilt, kuidas nende eelpuberteediealine laps koolis kéitub.
See, mida lapsevanem peab lapse viikeseks veidruseks, voib koolis osutuda probleemiks.
Ténu arenguvestlusele said vanemad objektiivsema ettekujutuse oma lapse kiitumisest ja
vajadusest teda rohkem suunata ning jilgida.

Kodik osapooled pidasid oluliseks arenguvestluse konfidentsiaalsust.

Tostatada sai selliseid probleeme, mida klassikoosolekul iiles votta on ebamugav ja mdnel
juhul ka ebaefektiivne, sest Opilast ennast ei ole kohal.

Opetajatel tekkis kiisimusi arenguvestluse libiviimise tasustamise osas, sest vestlused
toimusid peaaegu eranditult Shtusel ajal, s.t véljaspool iildtdoaega.

Lopetuseks voib oelda, et viikeses koolis, kus klassis on enamasti 12—16 last, on dpetajal
kergem laste arengut jdlgida ning vanematele lapse kohta tdpsemat lilevaadet anda. Tanu
arenguvestlustele on vanemad hakanud tundma suuremat huvi laste arendamise ja suunamise
vastu ning koolielu vastu iildse.



OPILASE ANKEET

. Oppimiseks

on mul eraldi laud
ei ole mul kindlat kohta

. Tean, kuidas oma dppetarbeid korras hoida

jah
el

. Oppetarvete hoidmiseks

on mul eraldi sahtel/sahtlid
on mul eraldi riiul

on mul eraldi laud

ei ole mul kindlat kohta

. Mul on raske alustada koduste iilesannete tegemisega

mitte kunagi
monikord
sageli

alati

. Kodused iilesanded on minu jaoks

huvitavad
igavad
kerged
rasked

. Kodused iilesanded

teen alati dra
jétan vahel tegemata
jétan tihti tegemata

. Kdige raskem on mulle koduste iilesannete tditmine

eesti keeles
matemaatikas

. Koduste iilesannete tegemisel ma

el vaja abi
vajan abi

Lisa 1. Opilase ankeet



9. Kui tihti juhtub, et sa ei oska koduseid iilesandeid iseseisvalt teha?

mitte kunagi
monikord
sageli

Kui sa ei oska sageli koduseid iilesandeid iseseisvalt teha, siis millest on see sinu
arvates tingitud?

Oppeaine on mulle raske

Oppeaine on mulle vastumeelne

ma ei pane tdhele, kui dpetaja kodust t66d juhendab
unustan koduse t66 pdevikusse mirkimata

10. Mul on raske stiveneda kodustesse tlesannetesse

mitte kunagi
monikord
sageli

11. Koduste iilesannete lahendamisel segab mind, kui

keegi on toas vai tuleb tuppa

raadio vai televiisor on sisse liilitatud
korteris, majas voi tdnaval on ldrm
minuga alustatakse vestlust

12. Mis dppeained sulle kdige rohkem meeldivad? ...

13. Mis dppeaine ei meeldi sulle TIdSe? ........ovviiiiiiii e

14. Mis sulle koolis meeldib?

kool iildse

Oppimine
klassikaaslased
Opetajad

klassi ja kooli iiritused

15. Mis sulle koolis €1 mMeEeldi? ..o

16. Parast kooli olen vasinud

mitte kunagi
monikord
sageli

17. Millal 1dhed magama? ...........ooiiiiiiiii ettt

18. Millega tegeled vabal @jal? ...........oooiieiiiiiiiicee e



19. Kas sul on sdber voi sobrad?

jah
el

20. Kuidas sa nendega 18bi saad? ............oiiiiiiiiiii e



Lisa 2. Lapsevanema ankeet
LAPSEVANEMA ANKEET

. Kui kaua laps koduseid tilesandeid teeb? ...........cccoeriiiiiieiiiiiiiiiiiiiieeee e

. Kas see aeg on teie meelest

liiga lithike
paraja pikkusega
liiga pikk

. Kuidas teie laps kodus opib?

iseseisvalt
kiisib vahel abi
vajab pidevat juhendamist

. Kui sageli kontrollite, kas laps on kodused iilesanded é&ra teinud?

vahel
tihti
iga piev

. Millal teie laps opib?

kohe pirast kooli

pérastldunal pirast dues kdimist
ohtul, kui vanemad on juba kodus
hommikul enne kooli

. Kus laps opib?

oma toas liksinda
toas, kus on ka teisi
kord oma toas, kord ruumides, kus on ka teisi

. Kas lapsel on oma dppimiskoht, koolitarvete hoidmiseks sahtel voi riiul, vdimalus
rahulikult ja vaikselt oppida?

jah
el

. Kuidas laps suhtub kodustesse iilesannetesse?

tdidab need meelsasti

need tunduvad talle liiga rasked

neid on tema arvates liiga palju

need on tema arvates liiga toomahukad

. Kuidas teie suhtute koduste G11€Sannete andIMISESSE? ......ueuueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeene



11. Missugustes dppeainetes palub laps teie abi? ........ccccoecieiiiiiiiiiieieeeeee e
Miks on tal teie arvates probleem tekkinud? ...........cccccoeeviiieiiiniiienieiiieece e

12. Millises vormis tagasisidet soovite koolilt oma lapsele?

hinneteleht iga kuu 16pus

hindeline tunnistus veerandi 18pus

suuline hinnang lapse t66le poolaasta voi
aasta 10pus

kirjalik hinnang lapse td6le poolaasta voi
aasta 10pus

13. Kas olete sel aastal kdinud koos lapsega

teatris

kinos

néitusel

spordivoistlusel
14. Kas sooviksite ise koolis tutvustada monda teemat? Kui jah, siis millist? ..........ccccceeceeneenne
15. Milliste klassi irituste korraldamisel ja labiviimisel sooviksite kaasa aidata? ......................
16. Kas teate, kes on teie lapse sdbrad ja kuidas laps nendega 14bi saab? ...........cccoeceeieninnen.



Lisa 3. Opilase arvamus
OPILASE ARVAMUS
2. klass

............... s
EESTI KEEL
1. Lugeda mulle

meeldib
el meeldi

2. Loetud juttude sisu jadb mulle kergesti meelde

jah
ei

3. Lugemispalade timberjutustamine on minu jaoks

kerge
raske

4. Oskan teisi kuulata

jah
ei

5. Tunnen sOnades dra kaashiilikuithendi

jah
ei

6. Oskan lihtsamaid sonu poolitada

jah
ei

7. Kirjutan lause algusesse suure algustihe

jah
ei

8. Kirjutan suure algustdhe nimede algusesse

jah
ei

9. Oskan kirjutada véikeseid ja suuri kirjatdhti digete tdhekujudega

jah
ei

10. Kirjutan

puiidlikult
lohakalt

11. Oskan vihikus vormistada

pealkirja ja kuupdeva
harjutust
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12. Oskan ilma vigadeta tahvlilt ja todvihikust maha kirjutada

jah
el

MATEMAATIKA

13. Oskan vigadeta 100 piires liita ja lahutada

jah

€1

14. Oskan tekstiilesandeid lahendada

jah
el

15. Oskan joonestada sirgloiku ja ringi

jah

€1

LOODUSOPETUS JA INIMESEOPETUS
16. To6tan tunnis meelsasti kaasa

jah

€1

17. Uued teadmised jadvad mulle kerg

esti meelde

jah

€1

OSKUSAINED
18. Mulle meeldib joonistada

jah

€1

19. Mulle meeldib laulda

jah

€1

20. Mulle meeldib meisterdada

jah
ei

21.Vajalikud té6vahendid on mul kaasas

alati

vahel unustan koju

22. Mulle meeldib sporti teha

jah
el
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23. Kehalise kasvatuse riided on mul kaasas

alati
vahel unustan koju

TOOHARJUMUSED
24. Kuulan Opetajat tdhelepanelikult

alati
monikord

25. Tootan tunnis kaasa

alati
monikord

26. Méngin tunni ajal

jah
el

27. Ajan tunni ajal oma pinginaabriga juttu

mitte kunagi
monikord
tihti

28. Suudan kaaslasi ja dpetajat kuulata ilma vahele segamata

alati
monikord

29. Hoian oma sahtli ja laua korras

alati
monikord

30. Teen kodused iilesanded dra

alati
monikord

31. Unustan asju koju voi kooli

mitte kunagi
monikord
tihti

32. Jitan oma asju klassis laiali

mitte kunagi
monikord
tihti

33. Olen meelsasti korrapidaja

jah
ei
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KAITUMINE

34.

35.

36.

37.

38. Oma klassikaastest ei saa ma ldbi

Olen kaaslastega

sobralik

abivalmis

viisakas

Lo0n kaaslasi

mitte kunagi

monikord

tihti

Téidan dpetaja korraldusi

kohe

alles mitme iitlemise peale

tihti

IMINU SODTAA 0N &ttt e e e e eeeeeeeeeeeennnnnes
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