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MIS ON ELEKTRIOHUTUS?

Teema paremaks mõistmiseks alustame 
elektriohutuse üldmõistetest ja 

elektriohutuse tagamise 
viisidest ning –võtetest.
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MIS ON ELEKTRIOHUTUS? (1)

Elektriohutus (EO) laiemas mõttes 
tähendab meetmete kogumit , mis tagab 
elektripaigaldiste ja -seadmete ning 
nendega kokkupuutuvate  inimeste 
ohutuse . 
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MIS ON ELEKTRIOHUTUS? (2)

Elektriohutus hõlmab
• ühest küljest elektripaigaldiste

projekteeerimise, ehitamise ja käidu 
kohta käivaid seadusi, eeskirju ja 
norme ;

• teisest küljest juhiseid ja eeskirju
elektripaigaldiste ja -seadmetega 
töötamiseks nendega kokkupuutuvate
isikute ohutuse tagamiseks. 
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OHUTEADLIKKUS JA ELEKTRIOHUTUS (1) 

Teadlikkuse järgi vältida elektrist 
tulenevaid ohte jagunevad inimesed

• elektriala isikud,
• ohuteadlikud isikud,
• tavaisikud.
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OHUTEADLIKKUS JA ELEKTRIOHUTUS(2)

Elektriala isikutel on piisav haridus, 
teadmised ja oskused , et analüüsida 
riske ja vältida elektrist tulenevaid 
ohtusid.

Elektrialaisik läbib tavaliselt 
elektriohutuse alase teadmiste 
kontrolli .
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OHUTEADLIKKUS JA ELEKTRIOHUTUS(3)

Ohuteadlikud isikud on elektriala-
isikute sellekohasel juhendamisel
õpetatud vältima elektrist tuleneda 
võivaid ohtusid.

Tavaisikud ei kuulu elektrialaisikute 
ega ohuteadlike isikute hulka.
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Müüjad peavad omama piisavat 
teadlikkust elektri ohtlikkusest , et 
nõustada ostjaid toodete elektriohutusest, 
osata vältida elektrist tulenevaid ohte oma 
töökohas ja vajaduse korral hoiatada
kaastöötajaid elektriohu eest . 

Selleks peavad nad läbima vastava 
koolituse , mis käsitleb elektriohutust.

OHUTEADLIKKUS JA ELEKTRIOHUTUS(4)
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ÜLDNÕUE ELEKTRIPAIGALDISE 
OHUTUSELE

Elektriohutusseaduse § 5 järgi tuleb
elektripaigaldist ja -seadet 
projekteerida, ehitada, katsetada, 
remontida, hooldada ja kontrollida nii, 
et see ettenähtud otstarbel ja viisil 
kasutamise korral ei ohustaks inimest, 
vara, kodulooma ega keskkonda.
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OHUD ELEKTRIPAIGALDISES (1)

Elektripaigaldistes on tegu kahe 
põhiohuga

• liigtemperatuur
• elektrilöök
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OHUD ELEKTRIPAIGALDISES (2)

Liigtemperatuur võib tekkida nt 
elektritarviti liigkoormusest või rikkest
(lühis, maaühendus) tingitud voolu-
juhtivaid osasid läbiva liigvoolu
tagajärjel ja põhjustada nt põletusi või 
tulekahju .
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OHUD ELEKTRIPAIGALDISES (3)

Kaitse liigvoolu eest on realiseeritav
• liigvoolu automaatse väljalülitamisega

enne voolu ohtliku väärtuse ja/või kestuse 
saavutamist
või

• liigvoolu väärtuse ja kestuse 
piiramisega ohutu tasemeni.
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OHUD ELEKTRIPAIGALDISES (4)

Kaitseks liigvoolu eest kasutatakse 
kaitseaparaate (vt kahte järgmist 
slaidi).

See on spetsiifiline elektriala valdkond
ning seepärast me seda siin lähemalt 
ei vaata.
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• Kaitseaparaatide liigid

Liinikaitselülitid AutomaatkorkkaitseSulavkaitse

OHUD ELEKTRIPAIGALDISES (5)
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• Kaitseaparaadid elektrikilpides

OHUD ELEKTRIPAIGALDISES (6)
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OHUD ELEKTRIPAIGALDISES (7)

Elektrilöök on kahjulik (patofüsioloogiline) 
toime , mida põhjustab inimese või looma 
keha läbiv elektrivool .

See on põhiline elektriga seotud õnnetuste 
põhjustaja ja seepärast on oluline teada, 
kuidas seda ohtu vältida .
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Kõige eluohtlikum on vool siis, kui see kulgeb 
läbi inimese südame ja kutsub esile 
südame-vatsakeste lihaste koordineerimatu 
virvenduse (fibrillatsiooni). 

Elektrivoolu toime inimesele oleneb
- voolu liigist,
- voolu väärtusest,
- voolu kestusest .

ELEKTRIVOOLU OHTLIKKUS INIMESELE (1)
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ELEKTRIVOOLU OHTLIKKUS INIMESELE (2)

Aju võib verevarustuse katkemist taluda
enimalt 5 minutit , misjärel saabub surm. 

Rahvusvaheline Elektrotehnikakomisjon 
IEC on koostanud voolu ohtlikkust 
iseloomustavad diagrammid , mis 
vahelduvvoolu jaoks on kujutatud joonisel.
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ELEKTRIVOOLU OHTLIKKUS INIMESELE (3)
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Võrgusagedusliku (sagedusega 50 või 60 Hz) vahelduv voolu 
toime täiskasvanud inimesele (IEC).  



Raivo Teemets            Elektriohutus  müüja erialal                  20

ELEKTRIVOOLU OHTLIKKUS INIMESELE (4)

• piirkonnad AC-1 ja AC-2: tavaliselt ohutud ja ei 
põhjusta mingeid ohtlikke füsioloogilisi nähtusi,

• piirkond AC-3: võib esile kutsuda lihaste 
krampi, hingamisraskusi ja südametegevuse 
rütmihäireid, kuid veel mitte südamevatsakeste 
virvendust,

• piirkond AC-4: võib põhjustada
südamevatsakeste virvendust ning vereringe 
peatumist.
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ELEKTRIVOOLU OHTLIKKUS INIMESELE (5)

Tavalise 50 Hz vahelduvvoolu korral võib selle 
graafiku alusel üldjuhul pidada inimesele
ohutuks voolu kuni 10 mA.

Madalpingepaigaldistes võib inimene sattuda 
halvimal juhul faasidevahelise pinge alla, mille 
efektiivväärtus on 400 V. 

Inimese keha takistus on tavaliselt (0,5…2) kWWWW ja  
seega võib läbi keha kulgeda vool (0,2…0,8) A, 
mis on selgelt eluohtlik !
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KUIDAS VÕIB SAADA ELEKTRILÖÖGI (1)

Inimene võib saada elektrilöögi kahel viisil :

1) otsepuutel, puudutades elektriseadme osa, 
mis normaaltalitlusel on pingestatud
või
2) kaudpuutel, puudutades elektriseadme või 
muu seadme pingealdist osa, mis on sattunud 
pinge alla isolatsioonirikke tõttu
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KUIDAS VÕIB SAADA ELEKTRILÖÖGI (2)

 
Pingestatud osa  

Pingestatud osa  
Isolatsioon 
Pingealdis osa 

Isolatsioonirike  

Puutevool  Puutevool  

Otsepuutel (vasakul) ja kaudpuutel (paremal) 
tekkiv elektrilöök (näited)
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KUIDAS VÕIB SAADA ELEKTRILÖÖGI (3)

Otsepuute võimalused avatud elektrikilbis
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (1)

Elektrilöögi vältimiseks kasutatakse

elektripaigaldistes ja - seadmetes erinevaid 

• kaitsevõtteid ja -viise

ning

• kaitseklasse . 
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (2)

Otsepuutekaitse ehk põhikaitse 
kaitsevõtted:

1) põhiisolatsioon (isolatsioon, mida ei saa 
kõrvaldada muidu kui purustamise teel);

2) kõrgemat ohutustaset tagav lisa-
isolatsioon (nt topelt- või tugevdatud 
isolatsioon); seda isolatsiooni nimetatakse 
ka kaitseisolatsiooniks ;
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (3)

Põhiisolatsioon Lisaisolatsioon ehk kaitseisolatsioon

Põhiisolatsiooni ja lisaisolatsiooni näiteid
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KAITSEVÕTTED JA -VIISID (4)

3) kaitseväikepinge , mille korral läbi 
inimkeha ei saa tekkida eluohtlikku 
voolu ; selle pinge enimalt lubatav 
väärtus nii juhtide vahel kui ka maa suhtes 
on vahelduvvoolluahelates 50 V, 
alalisvooluahelates aga 120 V;
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (5)

4) puudutamist takistavad kaitsekatted ja -
ümbrised  (nt elektrikilpide kestad);

5)  lähenemist takistavad kaitsetõkked ;
6) mittejuhtiva ümbruse loomine 

(isoleerpõrandate ja -seinte vms näol);
7) elektriseadme paigutamine väljapoole 

puuteküündivust (nt lae alla);
8) pingealustel töödel – isoleertööriistade ja -

kaitsevahendite kasutamine.
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (6)

Kaitsekesta kasutamise näide 1

Suure hoone elektrikilp

Sellised kilbid 
peavad 
olema 

lukustatud !

Nendesse on 
sissepääs 

lubatud

ainult 
elektriala 
isikutele!
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (7)

Kaitsekesta kasutamise näide 2

Ligipääs kilbi 
sees olevatele 
ohtlikele pinge 

all olevatele 
detailidele on 
tõkestatud.

Ligipääs 
tavainimestele 

vaba.
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (8)
Kaudpuutekaitset ehk rikkekaitset saab 

realiseerida
1) pingealdiste osade maandamisega

kaitsejuhtide kaudu (kaitsemaandamisega ),

 

1 

2 

3 

4 

Maandamise põhimõte
1 – maandatav seade või 
seadme osa, 
2 – maandusjuht, 
3 – maandus-elektrood, 
4 – kohalik maa
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (9)

Kaitsemaandamise näide

Maandusklemm

Maandusjuht

(kollaroheline)
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (10)

2) seadme kiire automaatse 
väljalülitamisega pingealdiste osade pinge 
alla sattumisel,

3) pingealdiste ja kõrvaliste juhtivate osade 
potentsiaalide ühtlustamisega
potentsiaaliühtlustusjuhtide abil,
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (11)

Potentsiaaliühtlustuse põhimõte ehitise 
elektrisisendis

 

Kõrvaline juhtiv osa  

Ohtlik pingestatud osa  

Pingealdis juhtiv osa  

Kõrvaline juhtiv osa  

Peapotentsiaaliühtlustuslatt  

Paigaldisemaandus 

Potentsiaali-
ühtlustuse
kasutamisel on 
kõigi 
puutevõimalike 
juhtivate osade 
potentsiaal 
ühesugune ja 
puutepinge on
kaudpuute
korral 
ligikaudu null .



Raivo Teemets            Elektriohutus  müüja erialal                  36

KAITSEVÕTTED JA –VIISID (12)

Peapotentsiaaliühtlustuslati näide
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (13)

Potentsiaaliühtlustuse näide



Raivo Teemets            Elektriohutus  müüja erialal                  38

KAITSEVÕTTED JA –VIISID (14)

4) elektrilise eraldusega nt spetsiaalsete 
eraldustrafode abil,

5) samaaegselt põhikaitsega nt 
kaitseisolatsiooni, kaitseväikepinge, 
kaitsekatete jms kasutamisega. 
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (15)

• Nimetatud kaitsevõtteid võib kasutada ka 
kombineeritult .

• Igal juhul peavad aga kõigis 
elektripaigaldistes olema kasutusel
mõlemad kaitseviisid , nii põhi- kui ka 
rikkekaitse . 

• Eriti ohtlikes oludes (märja ümbruse, 
välisolude jms korral) tuleb aga ette näha 
veel lisakaitse , mida 
madalpingepaigaldistes realiseeritakse 
rikkevoolukaitselülititega. 
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (16)

Rikkevoolukaitse
tööpõhimõtte selgitamiseks

•Rikkevoolukaitselülitid on 
ette nähtud inimeste, 
loomade ja vara  kaitseks 
ohtliku pingega otsese või 
kaudse kokkupuute eest . 

•Rikkevoolukaitselülitid 
reageerivad rikkevoolule , mis 
tekib isolatsioonirikke
tagajärjel.
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (17)

Rikkevoolukaitselülitite
näited
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KAITSEVÕTTED JA –VIISID (18)

• Sellised kaitselülitid rakenduvad siis, 
kui rikkel tekib vool 30 mA või enam .

• Eriti ohtlikus keskkonnas kasutatakse 
kaitselüliteid nimirikkevooluga 10 mA.
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ELEKTRIPAIGALDISTE LIIGITUS 
ELEKTRIOHU JÄRGI: esimene liik

Esimesse liiki kuulub kogu elektripaigaldis, kui see 
asub:
1) plahvatusohu tsoonis või seda sisaldavas
ehitises;
2) suurõnnetusohuga ettevõtte ohtlikul objektil;
3) haiglas või muus ravihoones , kus raviruumides
võidakse kasutada võrgutoitelisi elektrilisi meditsiini-
seadmeid, mille osad on kasutamisel patsiendiga
füüsilises kontaktis ;
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ELEKTRIPAIGALDISTE LIIGITUS 
ELEKTRIOHU JÄRGI: esimene liik

4) raviruumis , mis ei asu ravihoones ja kus
võidakse kasutada võrgutoitelisi elektrilisi
meditsiiniseadmeid, mille osad on kasutamisel
patsiendiga füüsilises kontaktis . 
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ELEKTRIPAIGALDISTE LIIGITUS 
ELEKTRIOHU JÄRGI: teine liik

Teise liiki kuuluv elektripaigaldis on:

1) kahe või enama korteriga hoone korterivaldajate
ühiskasutuses olev elektripaigaldis;

2) ravihoones asuv elektripaigaldis , mis ei ole 
esimese liigi elektripaigaldis;
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ELEKTRIPAIGALDISTE LIIGITUS 
ELEKTRIOHU JÄRGI: teine liik

3) madalpingepaigaldis , mille peakaitsme nimivool
ületab 35 amprit ja mis ei ole esimese liigi
elektripaigaldis;
4) kõrgepingepaigaldis , mis ei ole esimese liigi
elektripaigaldis;
5) elektripaigaldis, mis asub hotellis, motellis, 
võõrastemajas, puhkekodus, külalistemajas või
muus majutushoones. 
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ELEKTRIPAIGALDISTE LIIGITUS 
ELEKTRIOHU JÄRGI: kolmas liik

Kolmandasse liiki kuulub elektripaigaldis, 
mille peakaitsme nimivool on 35 amprit
või vähem ja mis ei ole esimese ega teise
liigi elektripaigaldis. 
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KAITSEKLASSID (1)

Kõigi madalpingeliste elektritarvitite
ehituses peab olema ette nähtud nii 
põhi- kui ka rikkekaitse , vajaduse 
korral rakendatakse aga ka lisakaitset . 

Põhi- ja rikkekaitseviiside järgi
jagatakse elektritarvitid I, II ja III
kaitseklassi .
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KAITSEKLASSID (2)

• I klass , mille põhikaitse on tagatud
põhiisolatsiooniga, rikkekaitse aga
maandatud kaitsejuhi külgeühendamisega .

 

Põhiisolatsioon 
Metallümbris  

Kaitsekontaktiga 
pistikühendus  

Kaitsemaandus -
klemmi tähis 

L   PE   N 

Pistikupesast toidetava I klassi elektritarviti ühen dusskeem 
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KAITSEKLASSID (3)

Pistikupesast toidetavate I klassi elektritarvitite näiteid

Maanduskontaktita pistikupesa

Maanduskontaktiga pistikupesa
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KAITSEKLASSID (4)

• II klass , milles nii põhi kui ka rikkekaitse on 
tagatud topelt- või tugevdatud isolatsiooniga .

Pistikupesast toidetava II klassi elektritarviti ühe ndusskeem

 

Topelt - või  
tugevdatud isolatsioon 
Isoleer- või  metallümbris 

Kaitsekontaktiga 
või kaitsekontaktita 
pistikupesa  

L   PE   N 

II klassi tähis 

Maanduskeelumärk  
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KAITSEKLASSID (5)

Pistikupesast toidetavate II klassi 
elektritarvitite näiteid
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KAITSEKLASSID (6)

• III klass , milles nii põhi- kui ka rikkekaitse on 
tagatud kaitseväikepinge kasutamisega.

Pistikupesast toidetava III klassi elektritarviti üh endusskeem

 

Põhiisolatsioon  
(võib ka puududa) 
Isoleer- või  metallümbris 
(võib ka puududa) 

Eraldustrafo  

L          N 

III klassi tähis  

Eraldustrafo tähis  

££££ 50 V 

Väikepingeahela eripistik  
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KAITSEKLASSID (7)

Pistikupesast toidetavate III klassi elektritarviti te näiteid
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KAITSEKLASSID (8)

• NSV Liidus kehtinud standardid ja 
eeskirjad lubasid kasutada ka 0-klassi
elektritarviteid, milles oli, nagu I klassi 
tarvititel, olemas põhiisolatsioon, kuid mille 
metallümbrise ühendamine kaitsejuhiga ei 
olnud ette nähtud . 

• Eesti Vabariigis on 0-klassi 
elektritarvitite müük ja kasutamine 
keelatud , kuna nad kujutavad suurt 
elektritrauma ohtu !!!



Raivo Teemets            Elektriohutus  müüja erialal                  56

KAITSEKLASSID (9)

0-klassi elektritarviti näide

Maanduskontaktita pistikupesa

Maanduskontaktita pistik

Metallkorpus

Elektr il
öögi oht !!

!
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KAITSEKLASSID (10)

Kestva kaudpuuteohu tekkimine 0-klassi 
elektritarviti isolatsioonirikke korral.  
Uf faasipingega võrduv puutepinge

 

Uf 

L N 

Kaitsejuhita elektrijuhistik

0-klassi elektritarviti  

Rike!
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Tüüpilised elektritraumade põhjused

1. Elektriohutusnõuetest mittekinnipidamine 
(lohakus, kiirustamine, madal ohuteadlikkus, 
liigne julgus)

2. Mittekorras elektriseade või -tööriist
(sama, mis p.1 + kontrolli puudumine)

3. Kaitsevööndi nõuete mittetäitmine (eelkõige 
omavolilised tööd valdaja loata)

4. Muu (metallivargused, omavolilised tööd  
alajaamades või õhuliinidel)
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Elektriohutuse tagamise üldnõuded 
müüja töökohal (1)

Tuleb rangelt järgida elektriohutusnõudeid , 
mis on sätestatud elektriohutusseaduses ja 
selle rakendusmäärustes ning elektripaigaldiste
ehitust ja käitu käsitlevates standardites . 

Elektriohutusseaduse järgi peab
elektripaigaldise omanik (hoone omanik)
tagama , et elektripaigaldis oleks korras ja teda 
kasutataks õigusaktides kehtestatud nõuete
kohaselt, s.o ohutult .
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Ettevõttes peab olema koostatud elektripaigaldise
käidukava ja seda peab järgima .

Elektripaigaldisele peab olema tehtud ja 
dokumenteeritud tehniline kontroll .

Töösisekorraeeskirjades ja kõigis ohutusjuhendites 
(sissejuhatav, perioodiline, ametiga seotud) peab 
olema lõik Elektriohutus .

Elektriohutuse tagamise üldnõuded  
müüja töökohal (2)
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230 V toitepinge, mida kasutatakse olme- ja kontoriseadmete toiteks, on inimesele ohtlik. 
Kuigi kontoriruumid kuuluvad ohutute ruumide hulka, võib 230 V poolt põhjustatud vool 
tekitada südame töö ebareeglipärasust aja jooksul hingamislihaste krampi ning 
teadvuse kaotust, mis võib põhjustada surma.

Seepärast peab arvestama:
- elektriseadmete katete pühkimine märja materjaliga on keelatud;
- enne elektriseadmete kasutuselevõttu peab veenduma, et ühendus- ja pikendusjuhtmed 

on terved. Rikkis seadmeid kasutada ei tohi;
- pistikut võib pesast välja võtta ainult pistikust kinni hoides;
- kui seadme pistik ei sobi ruumis olevatesse pistikupesadesse, on selle kasutamine 

keelatud;
- tuleb jälgida, et seadmete pistikud ja seinapesad oleksid terve isolatsiooniga;
- tuleohtlike materjalide kuivatamine kütteseadmetel on keelatud;
- kütteseadmed peab pärast kasutamist välja lülitama;
- enne lambi vahetamist tuleb valgusti välja lülitada;
- elektrijuhtmeid ei tohi hoida kuumade küttekehade läheduses;
- kaitsmete vahetamist ja jooksvat remonti peab teostama vastav väljaõppega töötaja.

Näidis

Elektriohutuse tagamise üldnõuded  
müüja töökohal (3)
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• Tööandja vastutab oma töötajate
tööohutusalase (sh ka elektriohutuse alase) 
juhendamise ja neile elektripaigaldistes ja -
seadmetes töötamiseks omistatud õiguste 
eest . 

• Elektrikilbid peavad olema lukustatud , kui on 
võimalik juurdepääs pingestatud voolujuhtivatele 
osadele. Muudel juhtudel suletud .

Elektriohutuse tagamise üldnõuded   
müüja töökohal (4)
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Sellised elektrikilbid peavad olema kindlasti lukus tatud!!!

Elektriohutuse tagamise üldnõuded  
müüja töökohal (5)
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Sellised 
elektrikilbid 
peavad 
olema 
suletud , kuid 
ei pea olema 
lukustatud.

Elektriohutuse tagamise üldnõuded  
müüja töökohal (6)
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Elektriohutuse tagamise üldnõuded  
müüja töökohal (7)

Kokkuvõtlikult: 
• elektripaigaldise omanik ja tööandja peavad 

tagama , et elektripaigaldis oleks personalile ohutu ;

• tööandja peab läbi viima personali elektriohutuse 
alase juhendamise , selle dokumenteerima ja 
jälgima ohutusnõuete täitmist;

• personal peab oma töökohal järgima kõiki talle 
selgitatud elektriohutuse nõudeid , puuduste 
avastamise korral hoiatama kaastöötajaid ja 
teavitama ohtudest tööandjat, kelle esindajaks on 
tavaliselt töökeskkonnavolinik .
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Elektriohutuse üldjuhised ja nõuded põhilistele 
elektrikaupadele

Järgnevalt käsitleme tavamarketites müüdavate 
põhiliste olmeliste elektrikaupade kohta käivaid 
elektriohutuse nõudeid.

• Siin ei vaadelda spetsiaalsete , so elektriala isikute 
töövaldkonda kuuluvate elektrikaupade ohutust, kuna 
see haarab elektritöid , millega tavaisikud ei tohi 
tegeleda.

• Märkus. Kuna enamik elektritarvikuid olid kaupluses 
tarnijate poolt pakendatud, on nad sellistena joonistel ka 
esitatud.
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Elektriohutuse üldjuhised ja nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (1)

Pistikupesad

Süvistatud paigaldusviisi jaoks 
ettenähtud pistikupesade 

eest- ja tagantvaade
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Elektriohutuse üldjuhised ja nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (2)

Pistikupesad

Süvistatud (vasakpoolne) ja pinnapealse (parempooln e) paigaldusviisi 
jaoks ettenähtud pistikupesade eest- ja külgvaade
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Elektriohutuse üldjuhised ja nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (3)

Pistikupesad

Maanduskontaktita  
pistikupesa (vasakpoolne) 
on ette nähtud  
paigaldamiseks 
väheohtlikesse 
kuivadesse ruumidesse 

Maanduskontaktiga 
pistikupesa 
(parempoolne) on ette 
nähtud  paigaldamiseks 
ohtlikesse kuivadesse
ruumidesse 

Süvistatud paigaldusviisi jaoks ettenähtud 
pistikupesad

Niisketesse ruumidesse 
neid panna ei tohi!
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Elektriohutuse üldjuhised ja nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (4)

Pistikupesad

• Pistikupesad on 
ettenähtud tavaliselt 
vahelduvpingele 230 V , 
mõnikord on märgitud 
tootele ka 250 V, mis on 
tema suurim lubatav 
tööpinge.

• Pistikupeasade nimivool 
on harilikult 16 A.

Süvistatud paigaldusviisi jaoks ettenähtud 
pistikupesad

Niisketesse ruumidesse 
neid panna ei tohi!
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Elektriohutuse üldjuhised ja nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (5)

Pistikupesad

Niiskesse ruumi 
ettenähtud 
pinnapealse 
paigaldusviisiga 
kaitsekattega 
pistikupesa 
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (6)Lülitid

Süvistatud (vasakpoolne) ja pinnapealse (parempooln e) paigaldusviisi 
jaoks ettenähtud klahvlüliti

• Lülitid on ettenähtud 
tavaliselt 
vahelduvpingele 
230 V, mõnikord on 
märgitud tootele ka 
250 V, mis on tema 
suurim lubatav 
tööpinge.

• Lülitite nimivool on 
harilikult 10 A.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (7)

Lülitid

Ühepooluseline (vasakpoolne) ja kahepooluseline kla hvlüliti

• Sellised lülitid 
on ette nähtud 
paigaldamiseks 
väheohtlikesse 
kuivadesse 
ruumidesse.

• Niisketesse 
ruumidesse 
neid panna ei 
tohi!
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (8)

Pikendusjuhtmed

• Pikendus-
juhtmete valik 
on väga lai .

• Samuti nagu 
lülitite ja 
pistikupesade 
puhul tuleb 
teha selget 
vahet , kus 
neid 
kasutada.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (9)

Pikendusjuhtmed

• Selline 
maandus-
kontaktita 
pikendusjuhe 
on ettenähtud 
kasutamiseks 
väheohtlikes 
ruumides , 
mitte mingil 
juhul väljas.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (10)

Pikendusjuhtmed

• Sellised 
maandus-
kontaktiga 
pikendus-
juhtmed on 
ettenähtud 
kasutamiseks 
ohtlikes 
ruumides , 
kuid mitte 
väljas.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (11)

Pikendusjuhtmed

• Suurema ohutuse
tagamiseks on 
soovitav kasutada nn. 
kaitstud avadega 
pikendusjuhtmeid, 
mille avade ees on  
katted, mis 
eemalduvad vaid 
pistiku surumisel 
pistikupesasse.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (12)

Pikendusjuhtmed

• Lülitiga 
pikendusjuhet
on mugav 
kasutada seal, 
kus, pistikupesa 
jääb halvasti 
ligipääsetavasse 
kohta ja tarvitit on 
vaja kindlasti 
elektrivõrgust 
lahutada.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (13)

Pikendusjuhtmed

•Pikendus-
juhtmeid 
valmistatakse  
erineva 
pikkusega , 
tavaliselt 1,5 m, 
3,0 m ja 5,0 m.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded 
põhilistele elektrikaupadele (14)

Pikendusjuhtmed

Maanduskontaktiga 

Pakendil olev info annab olulist teavet toote kohta

Pikkus 3 meetrit

Tööpinge enimalt 250 V

Vool mitte üle 10 A

Juhtme soonte  arv 3 ja 
ristlõige 1,0 mm2

Kaitseaste IP 20

Lülitiga
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (15)

Pikendusjuhtmed

Mõnikord 
näidatakse 
pakendil või 
tootel ka 
koormuse 
suurim 
lubatav 
võimsus
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (16)

Jätkujuhtmed

Jätkujuhtmed on 
ettenähtud 
elektritarvitite toiteks 
pika maa taha 
välistingimustes .

Valmistatakse 
erinevas pikkuses nt. 
10 m, 20 m, 30 m.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (17)

Jätkujuhtmed

Ohutuse tagamiseks
on jätkujuhtmed 
varustatud 
avade kaitsega ja 
maanduskontaktiga .
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (18)

Jätkujuhtmed

Juhtme soone ristlõige määrab ära lubatud koormusvoolu
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (19)

Kaablitrumlid

Need on trumlile keritud jätkujuhtmed.
Otstarve sama, mis jätkujuhtmetel, kuid 
vahemaad pikemad.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (20)

Kaablitrumlid
Kaablitrumlite kasutamisel on lisaks 

lubatud voolule vaja silmas 
pidada järgmist:

1) enne kasutamist tuleb juhe 
trumlilt maha kerida , seda 
tingimata suurema koormuse 
puhul; põhjus : trumlil kaabel on 
kui suure läbimõõduga mähis, 
millel tekib oluline pingelang ;

2) väga pika kaabli korral võib 
pinge tarvitil langeda suure 
koormuse puhul olulisel määral 
alla nimipinge, eriti siis, kui 
kasutatakse liiga väikese 
ristlõikega kaablit.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (21)

Kaablitrumlid

Ülekoormuse vältimiseks ja õnnetuste ärahoidmiseks on 
sellised tarvikud varustatud liigvoolukaitsega . 

Liigkoormuskaitse tagastusnupp
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (22)

Kodutehnika

Enamus elektrilistest 
kodumasinatest on varustatud 
pistikuga, millel on 
maanduskontakt . 

Selliseid seadmeid tohib lülitada
ainult maanduskontaktiga 
pistikupessa.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (23)

Kodutehnika

Osa elektrilistest kodumasinatest on 
varustatud pistikuga, millel puudub 
maanduskontakt . 

Need on topeltisolatsiooniga seadmed 
ja neid võib lülitada maanduskontaktita
pistikupessa .
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (24)

Elektrilised käsitööriistad

Need on tarvitid, 
mida kasutatakse 
tihti ohtlikes oludes
ja seepärast on 
nendega töötamisel 
elektriohutuse 
nõuete järgimise 
vajaduse 
rõhutamine eriti 
oluline.
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (25) Elektrilised käsitööriistad

Kui elektritööriistal on
maanduskontaktiga pistik , 
tuleb tingimata kasutada ka 
sellega sobivat 
maanduskontaktiga 
pikendus- või välitingimustes 
jätkujuhet .

Joonisel näidatud tööriist on 
tugevdatud isolatsiooniga ja 
maandamist ei nõua . 

Selliseid elektritööriistu ilmub 
turule viimasel ajal üha enam. 
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (26)Olmeelektroonika

Elektriohutusega nende puhul üldjuhul probleeme ei ole , 
kui järgitakse kasutusjuhendi nõudeid. 
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (27)Olmeelektroonika

Oluline on ostu puhul   jälgida nende 
energiatarvet ja tühijooksu võimsust .
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (28)

Valgustid

Metallelemente omavad valgustid nõuavad maandamist ja 
seepärast on nende ühendusklemmid ja pistikud varustatud 

maanduskontaktiga
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (29)

Valgustid

Niisketesse ruumidesse tohib paigaldada ainult selleks 
otstarbeks valmistatud ja vastavalt märgistatud valgusteid
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (30)

Teema lõpetuseks.

• Elektrikaupade ohutuse eest vastutavad nii nende 
valmistajad kui ka maaletoojad . 

• Tooted, mis võivad olla kasutajale ohtlikud – nagu näiteks
elektrikaubad , masinad, mänguasjad ja isikukaitsevahendid –
peavad olema varustatud CE-märgiga . 

• CE-märk on ainus märk , mida tootelt nõutakse, et seda 
saaks ELi riikides müügile lubada . 
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Elektriohutuse üldjuhised ja -nõuded põhilistele 
elektrikaupadele (30)

Teema lõpetuseks.

• Kui tootel puudub kohustuslik CE-märk, võib see osutada, 
et toode võib olla ohtlik või et tootja ei tunne tootele
esitatavaid nõudeid.

• Kui tekib kahtlus elektritoote ohutuses või maaletoomise 
seaduslikkuses, võtta ühendust Tehnilise Järelevalve 
Ametiga (TJA), kes teostab riiklikku turujärelevalvet.

• TJA kontaktandmed : 
Sõle 23 A, Tallinn 10614, tel 667 2000, faks 667 2001, 
e-post: info@tja.ee; interneti kodulehekülg: //www.tja.ee/
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele

• Järgnevalt tulevad käsitlemisele põhilised 
elektriohutuse juhised tavaisikutele . 

• Kuna müüjad kuuluvad elektriohu 
teadlikkuse järgi sellesse kategooriasse , siis 
laienevad need soovitused ka neile.
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (1)

Ruumide jagunemine ohtlikkuse järgi
- väheohtlikud (ruumid, mis on kuivad ja kus puudub 

voolu juhtiv põrand, maaga kokkupuutuvad 
torustikud, kivi- või paneelseinad)

Väheohtlik eluruum, 
kus, on lubatud 
tavalised pistikupesad



Raivo Teemets            Elektriohutus  müüja erialal                  100

Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (2)

• Väheohtlikes
ruumides tohib 
kasutada tavalist 
pistikupesa ja 
tavalise pistikuga 
elektritarvitit
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (3)

Ruumide jagunemine ohtlikkuse järgi
• - ohtlikud, mis on niisked või märjad ja kus on voolu juhtiv 

põrand, maaga kokkupuutuvad torustikud, kivi- või 
paneelseinad

Elektrivoolu 
juhtiva 
põrandaga
kaminaruum,     
kus peavad olema
kaitsekontaktiga 
pistikupesad
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (4)

Ohtlikes ruumides
tohib kasutada 
ainult 
kaitsekontaktiga 
pistikupesa ja 
elektriseadet, 
mille toitejuhtmel  
on 
kaitsekontaktiga 
pistik.
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (5)

• Tavaliste 
pistikupesade 
ja tavaliste 
pistikutega 
elektriseadmete 
kasutamine 
sellistes 
ruumides on 
keelatud, sest 
see on 
eluohtlik!

• Kes nii teeb, 
seab ohtu nii 
oma kui ka 
teiste elu!
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (6)
Erandina on sellistes ruumides  lubatud kasutada 

kaitsekontaktita toitepistikuga nn 
topeltisolatsiooniga seadmeid , sest need on 
ohutud. Neil on vastav tähistus.
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (7)

Veekeetja
Topeltisolatsiooni tähistus
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (8)

Elektridrell
Topeltisolatsiooni tähistus
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (9)

Teise erandina on sellistes ruumides  lubatud kasutada 
kaitsekontaktita toitepistikuga nn ohutult väikese pingega 
toidetavaid seadmeid . Ka neil on vastav tähistus.
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (10)

Niiskete ja 
märgade ruumide 
pistikupesad
peavad olema 
kaanega ja 
pritsmekindlad.
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (11)

• Enne 
elektriseadmete 
kasutuselevõttu 
peab 
veenduma , et 
ühendus- ja 
pikendusjuhtmed 
on terved. 

• Katkiseid 
juhtmeid 
kasutada ei 
tohi!
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (12)

• Tuleb jälgida , et 
pistikud ja 
pistikupesade 
katted on terved .

• Tuleb jälgida , et 
pistikupesad 
oleksid kindlalt 
seinas kinni .

!
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (13)

• Pistikut võib pesast välja võtta ainult pistikust kinni 
hoides . 

VÄÄR! ÕIGE!
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (14)

• Kui seadme pistik ei sobi ruumi 
pistikupesadesse, on selle kasutamine seal 
keelatud .

Keelatud pistikute ja pistikupesade kombinatsioonid



Raivo Teemets            Elektriohutus  müüja erialal                  113

Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (15)

• Elektritarvitit võib
kasutada ainult
temale ette-
nähtud
keskkonna-
tingimustes.

• Tavalist seadet ei 
tohi kasutada
niisketes või 
märgades 
tingimustes.
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (16)

• Tähelepanu
peab pöörama
juhtme
vigastamis-
ohule
läbiviimisel
käidavatest
kohtadest, nt 
ukseavadest jm.
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (17)

• Kasuta ühte
vajaliku
pikkusega
pikendusjuhet ! 

• Mitme pikendus-
juhtme järjestikku
ühendamisel võib
katkeda
kaitsemaandus-
soone ühendus.
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (18)

• Mitmepesalise
pikendusjuhtmega
võib ühendada
vaid väikese
võimsusega
tarviteid . 

• Ära ühenda mitme
pistikupesaga
pikendusjuhtme
külge mitut suure
võimsusega
tarvitit !
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (19)

• Ära lapi vigast
ühendust või
pikendusjuhet! 

• Kleeplindiga
parandatud
juhe on elu- ja
tuleohtlik .

Äärmiselt ohtlik ja asjatundmatu 
juhtmete jätkamine
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (20)

• Valgusti peale on 
märgitud ,
millise võimsusega 
lampi võib selles
kasutada.

• Suuremat lampi ei 
tohi kasutada !

• Enne lambi 
vahetamist tuleb
valgusti vooluvõrgust 
välja lülitada .
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (21)

• Vannitoa või duširuumi 
või mõne muu niiske 
ruumi valgusti peab 
olema kupliga!

• Kuplita valgusti on seal
ohtlik!

• Vannis või duši all olles
ei tohi elektritarviteid
kasutada!
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Elektriohutuse üldjuhised tavaisikutele (22)

• Selline 
kuplita 
valgusti 
niiskes 
ruumis on 
äärmiselt 
ohtlik!!!
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PÕHILINE:

Pea kogu aeg meeles, et 
elekter on oskamatu 
kasutamise juures 

inimesele �"��������# !!!

Pea kogu aeg meeles, et 
elekter on oskamatu 
kasutamise juures 

inimesele �"��������# !!!
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���#��� on kõrge ohu allikas ja seepärast 
peame temaga ringikäimisel olema väga 

ettevaatlikud . 

���#�� r on meie hea abiline niikaua, kuni 
me tema suhtes tähelepanelikud oleme !

Ole ise elektriga hästi ettevaatlik ja hoiata 
ka teisi ohu eest, kui seda näed!

�$%��	
��
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OHUTUT
TÖÖTAMIST

KOOS 
ELEKTRIGA!
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Tänan kuulamast 
ja 

soovin edu müüjate 
koolitamisel!

Vajadusel kontakt:
raivo.teemets@ttu.ee


