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Eessona

2008. aastal kdivitus Euroopa Sotsiaalfondi ja Eesti riigi toel programm
»Oppendustamissiisteemi  arendamine, mille eesmirk on piirkondlike
oppendustamiskeskuste loomise ja ndustamiskvaliteedi arendamise kaudu
parandada nodustamisteenuse kittesaadavust Opilaste koolist véljalangevuse
ennetamiseks ning noorte edasise toimetuleku ning konkurentsivéime
suurendamiseks igapdevaelus ja tooturul.

Programmi elluviija on Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus, programmi
partnerid on valitud ja nimetatud koostoos kohaliku omavalitsuse tiksuste
maakondlike liitude ja maavalitsuste haridusosakondadega.

2010. aastal tegutsevad igas maakonnas ja Tallinnas piirkondlikud koordinaatorid,
loodud on Odppendustamiskeskused, kus pakutakse vajadusel integreeritult
psithholoogilist, sotsiaalpedagoogilist, logopeedilist ja eripedagoogilist teenust.
Samution programmikaasatud kaksainukooli, mis pakuvad 6ppendustamisteenust
kuulmis- ja kdnepuude ning ndgemispuude juhtudel iile Eesti.

Iga piirkonna oppendustamiskeskus on omanioline ja t66 kohandatakse
olemasolevaid maakondlikke vajadusi silmas pidades. ESFi programmist ei maarata
jaika struktuuri, kiill aga lepitakse kokku iildised t66pohimétted.

Kéesolevas kogumikus saavad sdna kdik dppendustamiskeskused, et tutvustada oma
senist tegevust ning heita pilk tulevikku, samuti antakse iilevaade dppendustamise
programmist ning tendentsidest meil ja mujal. Vajalikku teavet leiavad siit koik —
lapsevanemad, haridust6otajad, kohalike omavalitsuste to6tajad jm.

Euroopa Liidust on Oppendustamissiisteemi arendamisel saadud stardiabi,
programmiloppedesaastal 2011 tuleb meil tegutsedaiseseisvalt jaomaressurssidega
toime tulla. Seda védartuslikum vahepealne iilevaade - veel on aega moelda ja
olukorda hinnata, vajadusel midagi muuta.

Eksamikeskus tdnab koiki, kes Eripedagoogika oppendustamisalase erinumbri
valmimisele kaasa aitasid.

Robert Lippin,
Eksamikeskuse direktor
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Kaasav haridus ja noustamiskeskuste roll
hariduslike erivajadustega opilaste toetamisel

Tiina Kivirand, Haridus- ja Teadusministeeriumi
arendustalituse juhataja

Euroopas ja kogu maailmas pooratakse viimastel
aastatel {iha enam tdhelepanu kaasava hariduspoliitika
rakendamisele ja sotsiaalse kaasatuse tagamisele,
mis tdhendab, et igale lapsele on tagatud vordsed
voimalused  juurdepddsuks  voimetekohasele ja
kvaliteetsele haridusele ning on rakendatud vajalikud
meetmed hariduslike erivajadustega laste kaasamiseks
tihiskonda.

Miks kaasav haridus? Sellepérast, et maailm muutub ning sellepdrast, et moraalseid
vadrtusi on hakatud iimber hindama ja stereotiilipset métlemist eksponeeritakse
ttha vihem. Kaasamist toetatakse nii rahvusvahelisel kui rahvuslikul tasandil, sest
mitte iikski alternatiiv ei ole aktsepteeritav, rikkumata moraalseid toekspidamisi.
Kaasava hariduse on juhtmétteks olnud Salamanca deklaratsioonis (UNESCO,
1994) sonastatu: “Kaasava orientatsiooniga tavakoolid on kéige téhusam vahend,
et voidelda diskrimineerivate hoiakutega, luua avatud kogukondi, rajada kaasav
ithiskond ning jouda koigile kittesaadava hariduseni; lisaks on enamikul
lastest voimalik saada tavakoolides tohusalt haridust ning nii paraneb kogu
haridussiisteemi tohusus ning 16pptulemusena ka kulutasuvus.”

Paljude riikide kogemused osutavad, et hariduslike erivajadustega laste ja
noorte kaasamine onnestub kdige paremini kaasavates koolides, kus saavad
oppida (peaaegu) koik kogukonna lapsed. Sellises koolikeskkonnas on &pilaste
edasijoudmine ja sotsiaalne kaasatus kéige suurem.

Hariduspoliitiliselt on ka Eesti kaasava hariduse pohimdtted omaks votnud.
Mboisteid hariduslikud erivajadused, kaasav haridus voi kaasav kool tolgendatakse
eri Euroopa riikides véga erinevalt. Eestis on kokku lepitud, et hariduslike
erivajadustega Opilasi késitletakse suhteliselt laias diapasoonis.

Nii on uues péhikooli- ja glimnaasiumiseaduses 6pilaste hariduslikud erivajadused
defineeritud jargmiselt: Haridusliku erivajadusega on &pilane, kelle andekus,
pikemaajaline oppest eemalviibimine, kooli Oppekeele ebapiisav valdamine
opiraskused, tervise seisund, puue vo6i kditumis- ja tundeeluhdired, toovad kaasa
vajaduse tehamuudatusivoikohandusidppesisus, dppeprotsessis voi opikeskkonnas
(6ppevahendid, opperuumid, suhtluskeel, sealhulgas viipekeel v6i muud
alternatiivsed kommunikatsioonid, tugipersonal, spetsiaalse ettevalmistusega
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pedagoogid, ja muu selline), taotletavates opitulemustes voi dpetaja poolt klassiga
tootamiseks koostatud tookavas.

Samuti sdtestab uus PGS, et haridusliku erivajadusega opilase 6ppe korraldamisel
ldhtutakse kaasava 6ppe pdhimdtetest, mille kohaselt tildjuhul 6pib haridusliku
erivajadusega Opilane elukohajirgses koolis tavaklassis ning neile rakendatakse
voimetekohast dpet.

Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduses sdtestatud hariduslike erivajaduste
definitsioon, kaasava hariduse pohimoéte ja HEV o&pilaste oppekorralduslikud
meetmed kitkevad endas mistahes pohjustel tekkinud tidiendavaid vajadusi
haridussiisteemi eesmirkide tditmisel.

Uheks oluliseks tdiendavaks vajaduseks on tugispetsialistide (eripedagoogid,
psithholoogid, sotsiaalpedagoogid, logopeedid) teenuse kattesaadavus. Kriitilise
tahtsusega on asjaolu, et hariduslike erivajaduse ilmnemisel oleks koheselt voimalik
rakendada nii meditsiinilistest kui pedagoogilistest diagnoosidest tulenevaid
tugi- ja kompensatsioonimehhanisme. Esmaseks dpilase hariduslike erivajaduste
markajaks ning vajalike Oppekorralduslike meetmete rakendajaks on koolis
loomulikult dpetaja, kuid sageli sellest ei piisa ning tekib vajadus tdiendavateks
uuringuteks ning pedagoogiliseks ndustamiseks. Arvestades Eesti riigi suurust,
majanduslikku olukorda ning piirkondlikku erinevust, ei ole mdeldav, et eelpool
nimetatud tugispetsialistid oleksid kéikides koolides olemas. Kiill aga peavad
tugiteenused olema vajadusel kittesaadavad. Uheks voimalikuks lahenduseks ning
ka teistes maades levinud heaks praktikaks on siin riikliku néustamiskeskuste
vorgu olemasolu, kus tootavad parimad kvalifitseeritud spetsialistid.

Noustamiskeskuste roll hariduslike erivajadustega dppurite toetamisel ning kaasava
hariduspoliitika elluviimisel on olulise tiahtsusega. Hariduslike erivajadustega
opilaste igakiilgne toetamine ning 6petamine elukohajargses koolis eeldab eelkoige
uutmoodi motteviisi ja suhtumiste kujundamist nii spetsialistide, koolijuhtide kui
ka Opetajate seas. Hariduslike erivajadustega dppurite dpetamisvaldkonda ei saa
kaasaegses koolis kasitleda kellegi teise vastutusena, kellele probleem lihtsalt iile
anda. Kindlasti aga vajavad koolijuhid ja dpetajad kdrgetasemelist kompetentset
abi, kuidas spetsialistide soovitatut igapaevatoos rakendada. Enne, kui hariduslike
erivajadustega Opilastele moeldud oOppekorralduslikke meetmeid rakendama
hakata, peavad kooli 6pikeskkonnas olema loodud vajalikud tingimused. See
omakorda eeldab aga riigipoolset kompleksset lahenemist nii koolikorralduslike
muudatuste, dpetajate pohi- ja tdienduskoolituse kaasajastamise, HEV &ppevara
olemasolu viljatotamise kui ka finantseerimissiisteemi tdiustamise osas.

Eesti on riikliku programmi raames ESF toel asunud ellu viima sellist strateegilist
lihenemist, kus kohalikud omavalitsused suudaksid tagada koolipohist
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hariduslikku ja psithholoogilist néustamisteenust piirkondlike ndustamiskeskuste
kaudu. Kolmeaastase programmi l6ppedes peaksid vélja joonistuma piirkondlikud
vajadusedjavoimalused ningkujunemaarusaam, millistndustamiskeskuste mudelit
Eesti vajab. Kindlasti peaks sédilima optimaalne piirkondlike ndustamiskeskuste
vork, aga kogu hariduslike erivajadustega 6ppekorraldusse puutuv vajab riiklikult
koordineeritud arendustegevust. Hariduslike erivajaduste ning &piraskuste
sisu on aja jooksul muutunud ja kujunemas itha komplekssemaks valdkonnaks,
mis omakorda tingib suureneva vajaduse teha muudatusi nii opetamis- ja kui
oppimismeetodites.

Riiklikul tasandil koérgema kvalifikatsiooniga spetsialistidest koosneva
kompetentsikeskuse olemasolu voiks olla kogu hariduslike erivajadustega
opilaste 6ppekorralduse ning vastava ndustamisteenuse arendustegevust ja selle
kvaliteeti koordineeriv iitksus. Oluline on tihe koost66 tilikoolidega, sest kooli- ja
oppekorralduslikud uuendusmuudatused, vastavasisuline koolitus ning dppevara
viljatootamise arendus peab kindlasti tuginema teaduslikele uurimustele ning
praktikale.

Oppendustamisest ESF programmi toel perioodil 2008-2010

Ada Lumiste
Programmi koordinaator Riiklikus Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskuses

Oppenéustamisprogrammi vajadus

2008. a siigiseni oli pedagoogilis-psithholoogiline néustamine Eestis killustatud,
piirkonniti ebaiihtlaselt kittesaadav, teenuste erisus oli suur ning ei pakkunud
kiillaldaselt vajalikku ja kvaliteetset tuge hariduslike erivajadustega (HEV) lastele
vanematele ja Opetajatele. Noustamiskeskused, kus rakendati nii eripedagoogilist,
logopeedilist, psithholoogilist kui sotsiaalpedagoogilist ndustamist ja 6pituge, olid
olemas vaid kahes linnas (Tartus ja Parnus).

2008. aastal kiivitus ESFi programm ,Oppendustamissiisteemi arendamine®.
Programmi eesmirk on ennetada koolist véljalangevust, tdsta noorte edasist
toimetulekutjakonkurentsivoimet ningkorrastadandustamissiisteemi. Programmi
elluviija on Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus, kaasatud partnerid on valitud
koost6os kohalike omavalitsuste tiksuste maakondlike liitude ja maavalitsuste
haridusosakondadega. Partnerite iilesanne on ndustamisteenuse osutamine,
piirkonna Oppendustamiskeskuse administreerimine ja noustamisteenuse
koordineerimine ning vorgustiku loomine.



Noustamissiisteemi tasandid

Eestis on loomisel kolmetasandiline siisteem:

- I tasand - konkreetne t606 lapsega koolis voi koolieelses lasteasutuses;

- II tasand - t66 maakondlikus dppendustamiskeskuses, sh haridustootajate ja
lapsevanemate ndustamine (nt individuaalse 6ppekava koostamine, konkreetsed
nduanded, kuidas last aidata, milliseid meetodeid valida jm), lapse uuringud, lapse
suunamine spetsialisti juurde jmt;

- IIT tasand - t66 riiklikus metoodikakeskuses, kust saavad abi ning tuge
oppendustamiskeskuse tootajad ning kuhu koondatakse head praktikad,
metoodikad jm.

Praegu tegutseb 18 6ppendustamiskeskust: 16 piirkondlikku dppendustamiskeskust,
lisaks noustamisiiksused Tartu Hiie Koolis ning Tartu Emajoe Koolis. Keskuse
t60d piirkonnas juhib piirkondlik koordinaator, kes on leidnud oma keskusesse
psithholoogilise, logopeedilise, eripedagoogilise ja sotsiaalpedagoogilise
ndustamisteenuse osutajad ning teeb ka maakondlikku teavitus- ja keskuse
arendustood.

Spetsialistid koolides

Vastavalt Pohikooli- ja giimnaasiumiseadusele peab kooli pidaja looma &pilastele
voimalused saada eripedagoogi, psithholoogi ja sotsiaalpedagoogi abi. Nende
spetsialistide palkamisel on tihti raskendavaks teguriks tugispetsialistide viike
tookoormus, mis muudab keeruliseks vastava ettevalmistusega inimeste leidmise
vaiksematesse lasteaedadesse ja koolidesse. Samas ei pea koolides koiki kolme
spetsialisti palgal olema, kool voib need teenused ka dppendustamiskeskustelt
sisse osta. Teiseks probleemiks paljudes haridusasutustes on kvalifitseeritud
tugispetsialistide ~ (eripedagoogide, logopeedide, psithholoogide,  kooli
sotsiaaltootajate) puudumine, ka siin saab appi tulla 6ppendustamiskeskus.

Kuigi tilesanded ja eesmargid on sarnased, on iga piirkonna 6ppendustamiskeskus
omanioline ning kohandab oma t66d maakonna vajadusi arvestades.

Ettevalmistavad koolitused

Keskuse arendustooks said koordinaatorid inspiratsiooni ja tuge 2009. a
kevadel toimunud &ppereisist Leetu, kus kiilastati riiklikku metoodikakeskust
ja piirkondlikke noéustamiskeskusi Utenas ja Kaunases. Peab tddema, et
Leedu on meist ndustamissiisteemi arendamisel ees, meil alles loomisel oleva
Oppendustamissiisteemiga analoogilist siisteemi on neil riiklikult koordineeritud
alates 2003. aastast. Leedus toimib esmatasandil t66 koolides meilgi itha tuntust
koguva opilasabi iimarlaua siisteemiga sarnaselt, koolides on t66l logopeedid ja
eripedagoogid. Teise tasandi ndustamisteenust pakutakse maakondlike keskuste
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kaudu, kus tihtlasi tdidetakse ka néustamiskomisjoni rolli. Kolmandaks tasandiks
on metoodikakeskus, mille eesmérk on arendada eripedagoogilist-psithholoogilist
ndustamissiisteemi, koordineerida esimese ja teise tasandi noustamist, koostada
oppevara ning korraldada koolitusi ja seminare spetsialistidele.

Meie koordinaatoritele oli keskuse t66 korraldamisel kindlasti abiks ka programmi
raames korraldatud juhtimiskoolitus. Keskuste spetsialistidele toimus koolitus,
kus nad said lihvida oma néustamisoskusi.

Kuna tulevikus jadb oppendustamisteenuste osutamine kindlasti suures osas
piirkondlike keskuste kanda, siis on {ilimalt tahtis, et ndustamine oleks lébi viidud
kvaliteetselt ning 6ppendustamisteenus oleks piirkonnas koigile kittesaadav.

Programmi ekspertide kogu

Esimene ekspertide kogu tootas 2008. a sligisest kuni 2009. a juunini, teine
ekspertide kogu koosseis alustas 2009. a siigisel ja to6tab kuni 2011. a juuni
16puni. Kummagi ekspertkogu liikmed olid valitud hanke korras. Ekspertide
kogu liikmetega on voimalik tutvuda Eksamikeskuse kodulehekiiljel http://www.
ekk.edu.ee/programmid/programm-oppenoustamise-susteemi-arendamine/
programmi-ekspertide-kogu

Programmi ekspertide poolt on vilja to6tatud ndustamisteenuste kirjeldused ja
oppendustamisstandard, mille enamik keskusi on oma t66 korraldamisel aluseks
votnud. Standardis on kirjeldatud oppendustamisega seotud terminid, keskuses
tootavate nodustajate (logopeed, eripedagoog, psiithholoog ja sotsiaalpedagoog)
iilesanded, noustamise vormid, ndustamise protsess, ndustajate tookoormus ja
ndustamisteenuste kvaliteedi tagamine.

Ekspertide kogu poolt on koostatud dppendustamisteenuste hindamise alused ja
p&himotted. Oppendustamisteenuste kvaliteedi hindamiselt lihtutakse jargmistest
aspektidest: organisatsiooni fiiiisiline keskkond, teenuseid osutava asutuse
sisehindamise aruanne ja teenuste osutamise tulemuslikkus.

Ekspertide iilesandeks on samuti noustamiskomisjonide rolli ja todjaotuse
tilevaatamine  ning  muudatusettepanekute  tegemine  digusaktidesse
oppendustamiskeskuste ja ndustamiskomisjonide t66 sidustamiseks.

Taani kogemused eeskujuna

Ka programmi eksperdid kiisid oma t66ks inspiratsiooni ammutamas ihes
vilisriigis. Nimelttoimusekspertidekogudppereis Taani Vabariiki, kustutvutisealse
dppendustamissiisteemiga. Oppereisi kiigus kiilastati Taani haridusministeeriumi,
Hoje-Taastrupi pedagoogilise ja psithholoogilise noustamise keskust, Freja
autistide kooli, VISO keskust ning Fyni noustamiskeskust eelkooliealistele
lastele. Taani haridusministeeriumis anti tilevaade Taani Oppendustamis- ja
haridussiisteemist. Hoje-Taastrupi pedagoogilise ja psiithholoogilise ndustamise
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keskuse eesmirgiks on, et kdik lapsed saaksid vajadusel abi koolis voi lasteaias.
Konsulteeritakse koole ja dpetajaid ning lapsevanemaid ning toimub tihe koost66
eelkoige organisatsioonidega, mitte niiviga lapsega, sest lapse raskusi peab nigema
teda timbritsevas keskkonnas.

Freja autistide kooli 6petajad tegelevad ka ndustamisega.

VISO (TheNational Organisationfor Knowledgeand Specialist Consultancy - VISO)
keskus tegeleb riigi rahastatavana noustamise koordineerimisega iileriiklikult.
VISO keskuses koordineeritakse iileriigilise ekspertide vorgustiku (140 eksperti)
t66d ja 14 ressursi- ja ndustamiskeskuse t66d (nditeks autistide ressursi keskus).
Keskusel on ekspertlepingud kindlate asutustega, aga ka eraisikutega. Eksperdid
osutavad teenuseid vastavalt vajadustele ja noéustavad ainult oma valdkonda
puudutavates kiisimustes.

Fyni noustamiskeskus tegeleb eelkooliealiste laste ja nende vanematega,
sihtrithmaks fiiiisilise ja vaimse puudega lapsed ja nende vanemad ning ldhemad
sugulased.

Ekspertide kogu koigi liikmete arvates voiks Taani eeskujul ka Eestis olla tulevikus
lisaks piirkondlikele keskustele keskne metoodikakeskus koos iileriigilise
ekspertide vorgustikuga. Selline siisteem voimaldaks vajadusel saada noustamist
ka spetsiifilisemates valdkondades (autism, ADHD, soltuvushéired jm).

Koost6 noustamiskomisjonidega

Ekspertide kogu tegi poordumise Eestis tegutsevatele ndustamiskomisjonidele ja
palus iilevaadet nende tookorralduse ja ndustamise kaigus tekkinud probleemide
osas. Lisaks paluti neilt infot, kui palju on toimunud ndustamisi erinevates
valdkondades ja millised on nende ettepanekud koost6oks néustamiskeskustega.
Noustamiskomisjonid peavad &ppendustamiskeskuste kui koordineerivate
asutuste olemasolu on viga vajalikuks. Peeti otstarbekaks komisjonide liikmete
kaasamise Oppendustamiskeskuse tO0sse, sest nii saadakse iga juhtumiga
pohjalikumalt tutvuda. Koost6os néustamiskeskusega saab noustamiskomisjon
rohkem informatsiooni lapse kohta, komisjonilitkmed on lapse ja lapsevanemaga
varem kohtunud, otsuse langetamine on kaalutletum ja lapsevanem altim koost66d
tegema, samuti on eelnevalt kohtutud pedagoogide vdi sotsiaaltosGtajatega ning
arutatud erinevaid lapse dpetamise ja toetamise voimalusi.

Leiti, et Oppendustamiskeskus saab olla otseseks koostdopartneriks nii koolidele
kui ka lasteasutustele, samas ka nduandvaks organiks perekonnale. Tihti tahavad
lapsevanemad teada, mida nemad saaksid oma lapse arengu heaks tdiendavalt teha,
milliseid ménge, raamatuid tegevusi teha.

Néustamissiisteemi jaitkamine ESF programmi 16ppedes
Programmi l6ppedes peaks lisaks piirkondlikele 6ppendustamiskeskustele
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olema loodud ka ileriigiline metoodikakeskus. Ekspertide arvates peaks
oppendustamisalane metoodikakeskus tulevikus kuuluma Riikliku Eksami-
ja Kvalifikatsioonikeskuse koosseisu ja  selle nimetus voiks olla Riiklik
Oppendustamiskeskus.

Riikliku Oppendustamiskeskuse pohieesmirgiks oleks tegeleda  riikliku
hariduspoliitika ~ rakendamise  toetamisega  Oppendustamise  kaudu,
Oppendustamissiisteemi arendamise ja rakendamise suunamisega ning teha
koost66d teiste ndustamisvaldkondadega. Loodava iileriigilise keskuse tilesanded
oleksid jargmised:

1) ileriigilise dppendustamissiisteemi arendamine ja Oppendustamisteenuste
osutamise koordineerimine;

2) koost66 Oppendustamisega tegelevate ametiasutuste ja organisatsioonidega
Eestis ning valisriikides,

3) dppendustamise alase teabe kogumine ja edastamine;

4) Oppendustamisalaste metoodiliste ja juhendmaterjalide koostamise
korraldamine;

5) ndustamisteenuste osutamise toetamine piirkondlikes 6ppendustamiskeskustes,
6) teabe- ja 6ppepidevade ning koolituste korraldamine;

7) erijuhtumitega tegelevate noustajate t66 koordineerimine;

8) ndustamiskeskuste tegevuse ja néustamisteenuste kvaliteedi hindamise siisteemi
arendamine, hindamise ja seire korraldamine;

9) Oppendustamisteenuseid edendavate projektide algatamine, projektide
osalemine;

10) ettepanekute tegemine valdkonna arendamiseks ja vajadusel Gigusaktide
muutmiseks;

11) pohikooli lihtsustatud riikliku dppekava ja toimetuleku riikliku &ppekava
rakendamise toetamine.

Selleks, et tagada {htlane kvaliteet ja toetada Oppendustamiskeskusi on
programmijuht ja koordinaator kiilastanud koiki keskusi ja viinud lébi
paikvaatlused, millest pohjal on kdigile koostatud kokkuvétted ja antud soovitusi
keskuse t66 korraldamiseks ja arendamiseks.

Oppendustamiskeskuste seirega on plaanis jitkata ka edaspidi, et keskusi toetada
ja néustada.

Programmi raames luuakse ka kdiki piirkondlikke 6ppendustamiskeskusi ithendav
veebiportaal Oppendustamisega tegelevatele spetsialistidele ja ndustamisteenust
tarbivale sihtgrupile. Loodav veebiportaal voimaldab sihtgrupil teenusele
registreeruda ja korraldada toGprotsesse dppendustamiskeskustes maakondlikul
tasandil ning riiklikul tasandil koguda néustamisteenust puudutavaid statistilisi
andmeid.
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Alates 1. jaanuarist 2009 kuni 30. juunini 2010 on meie keskustes ndustamisi
ldbi viidud ligikaudu 17 000 . Erinevates keskustes on noustamiste hulk kiillaltki
erinev, soltudes nii maakonna laste arvust kui sellest, millal keskus alustas
ndustamisteenuste osutamisega. 2009. a jaanuaris alustasid ppendustamisteenuste
osutamisega need keskused, mis toimisid dppendustamiskeskustena ka varem
voi kus oli analoogset teenust ka varem osutatud. Oppendustamiskeskused
on oma piirkonnas praeguseks juba killaltki tuntud ja enamikus neist on ka
spetsialistide juurde ootejirjekorrad. 2010.a talvel viisime ldbi telefonikisitluse
haridusasutuste seas, kus kiisisime, et kas nad on teadlikud oma piirkonnas
tegutsevast Oppendustamiskeskusest ning kas kasutavad ka nende teenuseid.
Olid ainult iiksikud piirkonnad, kus méned haridusasutused ei teadnud midagi
piirkonnas tegutsevast dppendustamiskeskusest. Paris paljud vastused andsid
pohjust rodmustamiseks: suur hulk haridusasutusi oli dppendustamisteenuste
aktiivsed kasutajad ja oldi dnnelikud, et selline véimalus on nende jaoks avanenud.
Kindlasti oleksid keskused néus rohkem teenuseid osutama, kuid kahjuks piirab
seda ressursside vihesus. Programm toetab nelja valdkonna spetsialistide t66d,
mis on samuti ilmselgelt vihe, kuid peame arvestama, et tegu on Euroopa Liidu
stardirahaga. Paralleelselt peab toimima maakondlik ppendustamiskeskuste tugi-
ja arendustd0, seda enam, et programmi 16ppedes aastal 2011 tuleb meil tegutseda
ise ja oma vahenditega toime tulla.

Harjumaa Oppendustamiskeskus

Kaia Petser
Harjumaa éppendustamiskeskuse koordinaator

Anija mdisas asuv MTU Koostdokoda alustas
oppendustamisteenuse pakkumisega 2008. a oktoobris.
Keskuse t66 kiivitamise pohimured olid seotud oma
vajalikkuse toestamisega nii tulevastele partneritele kui
ka teistele asutustele.

Probleemide kaardistamine
Esmaseks to0ks sai piirkonna koolide ja lasteaedade tugisiisteemide kaardistamine,
millega tegeles kaks koordinaatorit. Selgusid piirkonnad, kus puudus voi oli
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vahesel médral esindatud esmatasandi tugisiisteemid ja kus keskuselt oodati kiiret
lahendust probleemidele. lmnenud raskused olid jargmised:

- Skeptiline suhtumine II tasandi ndustamisteenusesse, ressursside piiratus suures
piirkonnas teenuse pakkumisel (transport, keskuse asukoht).

- Kaardistamisel torked info kohalejoudmisel.

- Puudusid teadmised, kogemused néustamiskeskuse loomisest, kdivitamisest.

- Programmit66 kogemus on piiratud.

- Sooviti valmis kontseptsiooni teenuse toimimisest, keskuse to0st.

20009. a aprillis kutsus keskus kokku timarlaua Vasalemma Pohikoolis, kus osalesid
viie omavalitsuse (Nissi, Keila, Padise ja Vasalemma vald ning Paldiski linn)
spetsialistid ning koolide ja lasteaedade juhid. Arutlusel olid nende omavalitsuste
vajadused ja tegelik olukord - selles piirkonnas on koéige vihem erispetsialiste
Harjumaal, kuigi endiselt on selles piirkonnas suur vajadus esmatasandi
nbustamisteenuse jéarele.

Keskuse spetsialistid ja teenused

Alates septembrist 2009 voeti toole esimesed kolm spetsialisti: kaks logopeedi-
eripedagoogi ja psithholoog. Oktoobris vahetus ka koordinaator ja novembris
lisandus veel iiks psithholoog. Selle meeskonnaga pakuti néustamisteenust kuni
maikuunmilkus lisandus ka vene logopeed, meie piirkonnale darmiselt vajalik
inimene. 2010. a juunis asus to6le sotsiaalpedagoog.

Hetkel pakuvad noustamisteenust kuus spetsialisti: kolm eripedagoogi-logopeedi
(kaks eesti- ja iiks venekeelne), kaks psithholoogi ning sotsiaalpedagoog. Kogu
tegevust juhib koordinaator.

Harjumaa to6piirkond on jaotatud kaheks: Ida- ja Ladne-Harjumaaks. Kummamski
tootab liks eripedagoog-logopeed ja psithholoog, vene lastega tegelev eripedagoog-
logopeed ning sotsiaalpedagoog teenindavad kogu piirkonda.

Enamasti toimuvad viljasdidud kohapeale, kuid ndustamist pakutakse ka keskuses
Anija moisas ja sellest dppeaastast ka Tallinnas.

Palju on tegeletud teavitustooga, on kdidud lastevanemate ja dpetajate koosolekutel
esinemas ja seminaridel ndu andmas. Keskuse andmetel on maakonna koolides ja
lasteaedades aasta jooksul teenindatud kokku 674 last (425 poisslast ja 249 tiitarlast).
Nende toetamiseks pakutavate tugiteenuste kittesaadavus erinevates koolides on
varieeruv: osa koolides on olemas logopeed, parandusdppedpetaja, psithholoog,
sotsiaalpedagoog jt tugiteenused, teistes mitte. Meie keskuse logopeedidel-
eripedagoogidel on olnud suurem t66p6ld just laseaedades ja psithholoogidel koolis,
kuid tihti minnakse lasteasutusse ka koos. Hariduslike erivajadusega laste osakaal
maakonnas tervikuna on Eesti keskmisel tasemel, kuid meie koolide hinnangud
erivajaduslike laste kohta on viga erinevad, see nditab koolide erinevaid arusaamu
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erivajadusega lapsest ja tema vajadustest. Nii voibki tegelik abivajajate hulk olla
palju suurem

Statistika

2010. aasta kuue kuuga on noéustatud kokku 962 inimest, neist

- Lapsi 497 (303 M ja 194 N)

- Lapsevanemaid 172 (28 M+144N)

- Haridusto6tajaid 289 (6M +283 N)

- Valla tootajaid 4

Koos eelmise aasta nditajatega on ndustatuid kokku 1345.

Me nideme, et néustamise vajadus suureneb ja ka probleemid on muutunud
raskemaks, see omakorda néuab tihti kolme spetsialisti kaasamist ithte juhtumisse
(psithholoog, logopeed-eripedagoog ja sotsiaalpedagoog).

Koostoopartnerid

Harjumaa Oppendustamiskeskuse koostddpartneriks on Harjumaa Omavalitsuste
Liit, ndustamisteenuste osutamise osas peame labirdakimisi vallavalitsustega.
Hetkel on koostodlepinguni joutud Anija vallavalitsusega: iga kuu esimesel
teisipdeval on meie néustajad Kehras, et teenindada Anija valla lapsevanemaid,
pedagoogeja valla to6tajaid. Oktoobris tahame koostoolepingu solmida Vasalemma
vallavalitsusega.

Ro6mu teeb see, et meil on vilja kujunenud to6kas ja suurepéraste spetsialistidega

tiim, kes tiksteist toetab. Heameelt valmistavad toovoidud - kui saame
tagasisidet, et meie ndustamisest on olnud abi nii lastele kui koolide-lasteaedade
tugististeemidele.

Meie mured on pigem seotud tulevikuga - séidukulude kompenseerimine ja
ndustamisteenuste edasiarendus ning spetsialistide tdiendkoolituste voimalused
seoses rahaliste vahendite vihesusega.

Edasised tegevusplaanid aastaks 2012

Me soovime oma tiimiga jitkata, sest oleme loonud hdid suhteid Harjumaa koolide
ja lasteaedade tugisiisteemidega, ka tagasiside on olnud positiivne.

Me nideme, et meie keskusel on arenguruumi ja me saame oma tegevusvaldkondi
laiendada, niiteks karjdarikoordinaatori ja laste psithhiaatri osas, vajadusel
saaksime me pakkuda ka esmatasandi ndustamisteenust, kuid selleks soovime
oma keskuses rakendada rohkem erispetsialiste.

Leiame, et teenus ei tohi sihtgrupile muutuda tasuliseks, sest siis viheneb oluliselt
ka teenuse saajate grupp, siin loodame me riigi osalusele ja koostole valdade
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ametnikega.

Usume, et meil on programmi ldppedes kujunenud vilja tegusad koostoosuhted
eri valdade haridusametnikega ja koolide-lasteaedade juhtidega ning et suudame
nii ndustamis- kui ka koolitusteenust pakkuda sihtgrupile tasuta.

Nieme ette suuremat koostodd ka noéustamiskomisjonidega, kus meie poolt
suunatud lapsed saaksid kiire otsuse vajaliku 6ppekava osas.

Meie eesmirk on toetada iga esimesse klassi astuja kooliivalmidust, teisisonu — me
soovime rohkem tdhelepanu poorata eelkooliealistele lastele ja nende vanematele,
et vajadusel suunata ja ndustada vanemaid nende lapsele kéige arengutsoosivama
haridustee valimisel.

HUPS - Hiiumaa Teavitamis- ja Ndustamiskeskus

Margit Kagadze
Hiiumaa Teavitamis- ja Noustamiskeskuse juhataja,
oppendustamise koordinaator

Tere Tulemast Hijumaale!

Hiiumaa Teavitamis- ja Noustamiskeskus alustas
tegevust 9. mail 2007. Lithend HUPS peegeldab
organisatsiooni kandvat ideed - Hiidlane! Uuri, pinguta
ja soua! Tegemist on Kirdla linna hallatava asutusega,
mis teenindab piirkondliku tugikeskusena kogu Hijumaad.

HUPSi siinnilugu

Asutuse loomise ajendiks oli vajadus parandada karjdiriteenuste pakkumist
noortele. 2004 alustati ldbirddkimisi maakonna haridusjuhtidega ning
omavalitsusjuhid andsid toetuskirjad keskuse ehitamiseks Kérdlasse ja vorgustiku
loomiseks maakonnas. 2006 aastal loodi Kérdla linna hallatav asutus ja saadi
Euroopa Sotsiaalfondi toetus projektile ,,Hiiumaa teavitamis- ja ndustamiskeskuse
ning maakondliku vorgustiku viljaarendamine”. Noustamisteenuste pakkumise
tarbeks ehitati Kérdlasse uus hoone ja 2007 aastal solmiti ka Hiiu Maavalitsuse
ja Kirdla Linnavalitsuse vahel koostdoleping, mis kohustab HUPSi pakkuma
maakondlikku teavitamis- ja ndustamisteenust vihemalt aastani 2017.

Esialgu alustati to6d kahe inimesega - karjdarindustaja Ulle Soonik, kes on antud
valdkonnas tegutsenud juba iile 10 aasta ning HUPSI juhataja Margit Kagadze.
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Ténaseks on teenused oluliselt laienenud. Pakume nii individuaalseid kui
grupindustamisi,viimeldbiuuringuidjakonsultatsioone,korraldameteavitusiiritusi
jahaldame info- ja metoodiliste materjalide miniraamatukogu. HUPS pakub lisaks
karjairiteenustele (karjaaridope koolidele, karjdariinfo vahendamine, ndustamine)
ja noorteinfo vahendamisele (maakondlik noorteportaal, Euroopa Vabatahtlik
Teenistus, noorteosaluse toetamine) ka dppendustamisteenuseid (psithholoogid,
logopeed-eripedagoogid, sotsiaalpedagoog, dppendustamise koordinaator) ja teeb
koost6od SA Hiiumaa Haiglaga noorte seksuaalnéustamise osas (noortendustaja,
ammaemandad ja naistearstid). Kokku on HUPSil kiimme palgalist to6tajat ja
kaks vabatahtlikku.

HUPS asub maakonna keskuses ja saare suurima glimnaasiumi (Kérdla
Uhisgiimnaasiumi) kérval, seetéttu on meid lihtne leida. Igapievases to6s peame
oluliseks kliendisobralikkust, nditeks ndustajate juurde saab registreerida nii
koordinaatori kaudu, meili teel ja telefonitsi vdi otse spetsialistile helistades.
Poorduda voib ise voi tullakse haridusasutuse spetsialisti suunamisel. Lapse
noéustamist viiakse ldbi lapsevanema voi lapse seadusliku esindaja ndusolekul.
Samuti pakume teenuseid vajadusel lasteaedades, koolides ja pdevakeskustes
kohapeal, kuid viljasoitude eelduseks on eelnevad kokkulepped konkreetse
asutusega, eelregistreerimised ja eeltdidetud kirjeldus juhtumist.

Tegevussuunad

Meie tegevuste strateegiliseks aluseks on HUPSi arengukava ning igaaastased
tegevuskavad, mis aitab hoida diget kurssi. Asutuse kolmandal tegevusaastal
on prioriteediks todtada vilja teenuste pakett ja ndustamiskord, sélmida
koostoolepingud partnerite ja rahastajatega. Seni oleme koéige enam pakkunud
teenuseid lastele, noortele ja lapsevanematele. Karjdariteenuste puhul iseloomustab
meid suur grupindustamiste ja karjddriinfo irituste arv (t6ovarjupdevad,
ettevotteid ja koole tutvustavad éppereisid, infomessid jms). Oppendustamises
on populaarseimaks osutunud logopeed-eripedagoogide poole p66rdumised.
Sotsiaalpedagoogi {iilesandeks on koostoovorgustiku loomine ja hoidmine,
keerulisemate probleemide analiiiis. Sageli ongi nii, et tilaltoodud spetsialistid on
justkui ukseavajateks, et lapsevanem oleks nous vestlema ka naiteks psithholoogiga
voi poorduma vajadusel laste psiithhiaatri poole. Viimast teenust on Hiiumaale
pakkunud aastaid dr Lea Kalvo, kelle vastuvdotud on toimunud kord kvartalis.
Noorte seksuaalndustamist on seni koéige enam kasutanud pdéhikooli noorem
aste, mil sageli tullakse murdeea- ja suhete kiisimustes &mmaemanda jutule.
Poordumine naistearsti juurde (sh giinekoloogiliseks labivaatuseks, suguhaiguste
testiks voi rasestumisvastaste vahendite hankimiseks) on veel tagasihoidlik.
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Kolmeaastane tegutsemiskogemus on ndidanud, et klientide arv on pidevalt
kasvanud. Suuresti on see seotud ndustamise eriteenuste lisandumisega, kuid
ka sellest, et meie juurde tahavad kliendid ikka ja jalle tagasi tulla. Néiteks kui
2008. aastal oli kokku iile 200 ndustamise, siis 2009 oli number téusnud juba iile
1000. Eelmisel aastal tuldi karjadrindustaja jutule eelkdige murega erialavaliku
pirast. Oppendustamises olid peamisteks poordumiste teemadeks lugemis- ja
kirjutamisraskused, koolikiipsus, andekus, Opiraskused, kéditumisprobleemid,
koolikohustuse mittetditmine. Noorte ndustamiskabinetis toimusid eelkoige
noustamised murdeea muutuste teemal, rasestumisvastastest vahenditest ja
suguhaigustest. Kindlasti voiksime tulevikus suuremat tdhelepanu poorata
giilmnaasiuminoorte seksuaalndustamisele, pohikooli opilaste kutsesuunitlusele,
laste erivajaduste varasele markamisele (sh t66 andekate lastega) ning suurendada
keskuse panust kohaliku hariduselu (sh tugiteenuste vorgustik) kujundamisse.

Koostodpartnerid

Suurimad koostoopartnerid rahastajate hulgas on Riiklik Eksami- ja
Kvalifikatsioonikeskus, Elukestva Oppe Arendamise Sihtasutus INNOVE ja
Haridusministeerium Hiiu Maavalitsuse kaudu. Maakonna tasandil piisib asutuse
tegevus tanu Kirdla Linnavalitsuse ja Hiiumaa Omavalitsuste Liidu panusele.
Teenuste arendamisel ja pakkumisel teeme koost6dd lasteaedade ja koolidega,
kohalike omavalitsuste, SA Hiiumaa Haigla ja noorteorganisatsioonidega.
Uhiseid koolitusi oleme korraldanud kohaliku arenduskeskuse SA TUURUga (nt
noorte tootute tooklubi, ettevotete kiilastuspiev Hiiumaal jms). Oppendustamise
valdkonnas on HUPSi orgaaniliseks osaks kujunenud maakondlik
noustamiskomisjon, mille koosseisu kuuluvad ka néustamiskeskuse spetsialistid.

Tegutsemise rodomud ja probleemid

Koige suurem rddm on positiivsest tagasisidest. Meile on téhtis, et abivajajad on
keskuse iiles leidnud ja teenused on kaivitunud.

Tekkinud on teotahteline, ithtehoidevja iiksteist toetav meeskond, kes teeb oma t66d
stidamega. Mureallikaks on vahel spetsialistide iilekoormus, kuna mitmed teenuse
osutajad tootavad keskuses viikese koormusega ning see killustab ja pérsib kohati
meeskondlikku tegutsemist. Samuti seab keskuse tegutsemisele piirid eelarve ning
see, et riiklikul tasandil ei ole veel otsustatud, mis saab keskustest parast Euroopa
Sotsiaalfondide toetuse l6ppemist. Kohalikud omavalitsused keskusi iiksi pidada
ei jaksa — vihemalt viiksemates maakondades.

2009. aastal pdlvis Hiiumaa Teavitamis- ja Noustamiskeskus HUPS parima
partneri tiitli karjddriteenuste valdkonnas SA INNOVEIt. Kvaliteedi tagamine
ja hoidmine on aga meie jaoks oluline kéikides valdkondades. Selleks on vajalik

16



tootajate jatkukoolitus ja supervisiooni voimalused, aga ka niiteks sisehindamise
raames ldbi viidud tagasisidekiisitlused ja rahulolu-uuringud. Vajalik on koigi nelja
teenuse (noorteinfo vahendamine, karjddriteenused, Sppendustamisteenused,
noorte tervise- ja seksuaalndustamine) jitkuv osutamine kas sama tootajate
arvuga voi vahenenud arvu, kuid suurema koormusega. Eesmirgi saavutamiseks
on viga oluline pikaajaliste koostoolepete sdlmimine kohalike omavalitsuste ja
haridusasutustega.

Meie visioon

Hiiumaa Teavitamis- ja Noustamiskeskus HUPS on aastaks 2013 usaldusvairne ja
korgekvaliteedilist teavitamis- ja ndustamisteenust pakkuv ning vérgustikutood
koordineeriv piirkondlik kompetentsi- ja tugikeskus, mis toetab laste ja noorte ea-
ning véimetekohast arendus- ja dppetegevust, noorte teadlike valikute tegemist ja
riskikditumise ennetamist ldhisuhetes.

Ida-Virumaa Oppendustamiskeskus

Maris Toomel
Ida-Virumaa oppendustamiskeskuse koordinaator

Ida-Virumaa Oppendustamiskeskuse (ONK)
pohiiilesandeks viimase kahe aasta jooksul on olnud
maakonna Oppendustamisteenuse koordineerimine,
vorgustiku loomine ja selle arendamine ning
ndustamisteenuse osutamine. ONK pakub II tasandi
noustamist (koostods I tasandi ndustamist osutavate
spetsialistidega). Ida-Viru ONK on piirkondlik
tugikeskus, mille iilesandeks on toetada laste arenguliste
ja hariduslike erivajaduste varajast markamist ning individuaalset arengut.
Asusime tegutsema oktoobris 2008, kus esmajargus tuli tegeleda teenuste vajaduste
ja kittesaadavuse kaardistamisega: spetsialistide arv maakonnas ja koolides-
lasteaedades, tugisiisteemide olemasolu haridusasutustes.

Nagu selgus, ei olnud spetsialiste piisavalt ning neid keskusesse to6le saada oli
suhteliselt keeruline. Alates maist 2009 t66tab keskuses kolm erialaspetsialisti:
logopeed, eripedagoog ja psithholoog. Sellest siigisest lisanduvad veel iiks logopeed
ja psithholoog, kes hakkavad teenust osutama Narva linnas, kus seni keskuse
tegevust ei toimunud.
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Ida-Viru ONK asub maakonnakeskuses J6hvis, maavalitsuse majas III korrusel.
Keskusel on iiks suurem kabinet vastuvottude jaoks ning koordinaatoril on
voimalus t66d teha nii samas kabinetis kui ka kdrvalruumides, kus asub Ida-Viru
Omavalitsusliitude biiroo. Oleme oma kiilaskiikudel teavitanud haridusasutusi,
samuti on info tileval meie kodulehekiiljel (www.ivol.ee) ja igakuises kohalikus
lehes (www.pohjarannik.ee). Jagame infovoldikuid igal teavitusiiritusel ning
iganadalane meeldetuletus keskuse teenustest laheb ka koolide ja lasteaedade listi.
Arvan, et meie keskuse kohta on infot saada piisavalt.

2010. a alguses seadsime prioriteediks lasteaiad. Maakonnas on hetkel 62 lasteaeda
(koos Narvaga), millest oleme tinase seisuga kiilastanud 22 (v.a Narva linn).
Maakonnas 46 tildhariduskooli (koos Narvaga), millest oleme kiilastanud 26 kooli
(v.a Narva)

Kiilastustekdigus oleme tutvustanud meie keskust, spetsialiste, teenuseid. Samution
eelnevalt kokku lepitud ka 6petajatele suunatud ithine néustamine, kus spetsialistid
jubateavad, mis kiisimustele dpetajad vastuseid ootavad. Stisteem on toiminud paris
edukalt. Tanu sellistele koostoole oleme saanud enamiku meie keskuse klientidest.
Koige rohkem poodrdutakse keskuse poole kditumisprobleemidega, mille taga on
alati rohkem, kui esmapilgul nib.

Meie koostoopartnerid

Meie koostodpartneriteks on maakonna omavalitsused, ainesektsioonid, lapsed,
koolid, lasteaiad, dpetajad. Maakonna néustamiskomisjonid pole olnud koostdoks
valmis voi ei nde nad selleks vajadust, sest keegi ei taha teha lisat6od. Oleme
korraldanud mitmeid iihiseid iimarlaudu ning jaganud keskuse kohta infot, kuid
koost66 on jadnud loodetust nérgemaks.

Oleme oma tegevuskavasse lisanud koost6o arendamise noorsoopolitseiga,
perearstidega, psithhiaatritega. Samuti arendame edasi suhteid teiste
oppendustamiskeskustega, eriti hea koosto6 seob meid naabermaakonna Léiéne-
Viru ONK-ga.

Arvame, et vanemate konstruktiivne ndustamine viib asjaliku koost6oni ning
positiivsete tulemusteni.

Mured ja r66mud

Nii nagu igas t60s, on ka meil oma igapdevaseid r6ome ja muresid. Tooksime
siinkohal vilja méned kitsaskohad, mis vajaksid ka kiirelt sekkumist Ida-Viru
maakonnas:

- Opilaskodu, kus saaksid elada ka vene keelt konelevad iildhariduskoolide
opilased;

- tasandusklasside puudumine maakonnas;

- iildhariduskoolides ja isegi liitklassides lihtsustatud oppekava (LOK) alusel
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oppivad opilased (hoolimata spetsialistide puudumise tottu koolis). Sellisel viisil
parsitakse vdimekamate laste arengut;

- andekate laste potentsiaal jadb realiseerimata, kuna ei osata arvestada nende
eripara (sellest tingituna tekivad suhtlemis- ja kditumisprobleemid);

- vene keelt konelev laps ei ole koheselt suuteline omandama eestikeelset
oppekava tdies mahus (vajalik oleks paindlikum ldhenemine ja timberkorraldamine
riigi tasandilt);

- abidpetajate vihesus koolides;

- arendusrithma vajadus eelkoige eesti lasteaedades;

- eesti keelt valdavate eralogopeedide viahesus;

- vdga suur vajadus lastepsithhiaatri jargi (kiib kord kuus Tartust);

- esimese tasandi t66 puudub paljudes haridusasutustes;

- maakonna suurus: Ida-Viru maakond on véga suur ja see eeldaks kindlasti oma
transpordi olemasolu ja transpordikulude katmist, sest paljudel juhtudel tuleb
soita kohapeale;

- muret teevad perekonnaga seotud riskitegurid: vanemate teadmatus, ebakiips
vanemlikkus, ebajdrjekindel kasvatus, soltuvushiiretega perekonnaliikmed ja
loomukult to6tus, vaesus, alkoholism ning laste viarkohtlemine.

Meie t60s teeb meile roomu, et inimesed on igal pool vdga abivalmid, soovitakse
teha koost6dd ning alati oodatakse meid tagasi. Teeb rodmu, et koolides on ka
juhtkond méistnud nii keskuse kui ka tugisiisteemi olemasolu vajalikkust.

On ro66m todeda, et mitmes koolis on paranenud mikrokliima.

Muidugi on koige tdhtsam meie t66s suhtlemisoskus ja tahe leidalahendusi. Oluline
on keskuse meeskonna tihtne métlemine ja koost6o.

Tulevikuplaanid

Tulevikus ndeme kindlasti, et igas maakonnas oleks iiks tugev jatkusuutlik
oppendustamiskeskus. Tegutseme selles suunas, et Ida-Viru ONK oleks jatkusuutlik
ka pdrast ESF toetuse l6ppemist. Ténaseid majandusprognoose arvestades on
riigipoolne toetus ka edaspidi hddavajalik. Ideaalne oleks, kui lahiaastatel areneks
iga kooli juures vélja oma tugististeem.

Tulevikus ndeme oma tddtajaskonna laienemist, mis selle aasta septembrist
ka osaliselt tditub, kui Narva linnas hakkavad teenust osutama logopeed ja
psithholoog. Tegevuses plaanime sama suunda, mis aastal 2010, s.o koolide
toetamine, tugisiisteemide loomine, arendamine ja muidugi teenuse osutamine.
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Jogevamaa Noustamiskeskuse tegemistest

Maire Piiss
MTU Jogevamaa Noustajate Uhenduse
oppendustamise koordinaator

Kujunemislugu

MTU Jogevamaa Noustajate Uhenduse loodud
Jogevamaa Noustamiskeskus alustas oma tegutsemist
juba 1999. aastal. Algselt pakkus keskus kriisiabi ja
ametis oli {iks psiihholoog. Jargmisel aastal lisandusid
teenustena noorte teavitamine, psiithholoogiline
noustamine  ja karjddrindustamine, 2002. aastal
perendustamine ja seksuaalndustamine ning 2008.
aastal 6ppendustamine ja volandustamine.

Praegu tdotavad keskuses projektijuht ja kiimme noustajat (8 psithholoogi,
eripedagoog, vélandustaja).

Oppendustamisprogrammis ~ tootavad  osalise ajaga kaks koordinaatorit
(projektijuht ja psithholoog), poole koormusega kahel paeval nadalas eripedagoog
ning psiithholoog.

Alates programmiga liitumisest on éppendustamisega seotud pooérdumiste arv
jarjekindlalt tousuteel ja suurenenud pdrast iga esinemist ning otsekontakte
koolides voi lasteaedades.

Néustatavate arv ja poordumiste pdhjused

Niipsiihholoogiliste probleemidegakui eripedagoogilis-logopeediliste kiisimustega
on keskuse spetsialistide poole podrdutud kummagi osas iile kahesaja korra. Oleme
ldbi viinud ligi 50 grupindustamist, meie teabepdevadel on olnud umbes 400
osalejat. Alati on leidunud lapsi, vanemaid ning &petajaid, kes oma kiisimustega
meie poole pdorduvad. Suviti on olnud 6ppendustajatel viike hingetdombepaus ja
stigisest jatkub tegevus uue hooga.

Lasteaedadest poorduvad meie poole enne dpetajad, siis lapsevanem koos lapsega,
koolidest on esimene poorduja klassijuhataja voi sotsiaalpedagoog, seejérel
lapsevanem ja laps.

Lasteaialastel on esikohal logopeedilised probleemid ja kdneraskused, teisel kohal
sotsiaalsed probleemid, mis on seotud arenguliste erinevuste ja psithholoogiliste
teguritega.

Koolist poordutakse dpiraskuste, sotsiaalsete probleemide (s.h to6tud vanemad,
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ithest koolist teise raindajad), psithholoogiliste erivajaduste teemal (lastevanematel
korged néudmised, mis ei vasta laste tegelikele voimetele, lahutanud perede
lapsed).

Kui vaagida p66rdumiste arvu maa ja linna seisukohast, siis maakohtade eelis on
vaikesed rithmad ja klassid, kus lapse erivajadusi on vdimalik varakult mérgata.
Seet6ttu on ka maapiirkonnast rohkem péordumisi. Linna eelis omakorda on
kindlasti spetsialistide kittesaadavus ja mdnel pool olemasolu kohapeal. Nii on
Poltsamaa Uhisgiimnaasiumis loodud oma dppendustamise tugisiisteem.
Lasteaialaste Opetajatele, lastevanematele ja lastele on osutatud 90%
ndustamiskordadel logopeedilist abi, kooliealised vajavad sagedamini eripedagoogi

abi.

Keskuse tegevussuunad
Prioriteetsemad tegevused eelneval dppeaastal on olnud lapsevanemate ja dpetajate
teavitamine piirkondades ning asutustes kohapeal. Oleme kiilastanud koiki
Jogevamaa koole, lasteaedu, enamikku omavalitsusiiksusi, lastekodu ning viinud
labi teabepdevi, koosolekuid ja timarlaudu. Korrapéraselt toimuvad eridpetuse
ainesektsiooni ja loodava psithholoogide ning sotsiaalpedagoogide ainesektsiooni
koolitused ja 6ppepdevad

Algaval dppeaastal podrame Sppendustamises enam tahelepanu lastega seotud
probleemide ennetamisele ja varajasele markamisele, arutleme laste endi, dpetajate
ning lastevanematega lapse enesehinnangu, agressiivsuse, kaitumishdirete,
opiraskuste ja depressiooni kujunemise iile, rddgime perevégivalla mojust lapse
kehalisele ja vaimsele tervisele ning kéitumisele.

Muredest

Murelikud oleme siis, kui parast pikka t66d lapsega, kes teeb esimesi samme ,,august
vilja rabelemisel, leidub keegi, kes selle t66 dra nullib, vahel méne hetkega. Oleme
lapsega koos tagasi algpunktis ja sunnitud uuesti sama protsessi otsast alustama.
Kurb on ka siis, kui méni asjaosaline ei ole ndus omalt poolt toetama, aitama, kui
laps jaab siisteemi hammasrataste vahele.

Oppendustamine on eelkdige toetus lapsega tegelevatele tdiskasvanutele lapse
arengust tulenevate isiksuslike ja ealiste isedrasuste moistmisel ning vastastikuses
koost6os loomingulise lahenemise abil lapsele sobivate lahenduste leidmisel.
Oppendustamine ei ole hinnangu andmine &petaja professionaalsusele. Ei maksa
karta, et ndukiisimine on mark toimetulematusest, mis voiks kiisija mainet kuidagi
kahjustada. Spetsialistid saavad lapsevanemat ja opetajat toetada kriisisituatsioonis
tasakaalu siilitamisel, kaitstes nii ennast kui last haigestsaamise ja iilereageerimise
eest.
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Murelikuks teeb keskuse tootajaid kideparaste ja samas viga vajalike testide
puudumine, sest lapse arengut ei saa hinnata kasutamata selleks standardseid
modtmisvahendeid.

Toovoidud

Jogevamaa Noustamiskeskus tootab juba 10 aastat, keskust teatakse ja tuntakse.
Tootajad oma pikaajaliste kogemustega tagavad teenuse kvaliteedi. Info keskuse
kohta levib voldikute, kohaliku ajalehe ja koostoovorgustiku kaudu. Parim reklaam
toole on noustatute seas leviv teave abi saamise kohta, mis motiveerib keskuse
tootajaid. Rahulolu tehtud t66st on seotud lapse hea toimetulekuga talle sobiva
oppekavaga, millest on rd6mu nii lapsevanematel kui opetajatel.

Tagasiside on olnud samuti positiivne, ehkki algul ollakse kohkleval seisukohal v6i
oodatakse kiiret tulemust.

Meie  keskuse  head  koostdopartnerid on  koikide — maakondade
oppendustamiskeskused oma to6tajatega, Jogevamaa lasteaiad, koolid, maavalitsus
ja kohalikud omavalitsused.

Tulevik?

Ténasel pdeval oleme aga motetes aastas 2012, kui dppendustamisprogrammi
rahastuslopebjatulebleidateisivéljundeid. Kdivadaruteludjamottetalgud erinevate
rahastajate leidmiseks nii maakonnas kui vabariigi piires. Véimalikud variandid
tootatakse vilja keskuse arengusuundades, otsitakse toetust omavalitsuste liidult,
samuti maakonna tasandil.

Meie helesinine unistus on, et 2012 on keskuses tdiskohaga spetsialistid.
Jatkame lasteaedades ja koolides ndustamas kédimist, otsene kontakt on koikide
haridusasutustega Jogevamaal. T66 pohirohk on suunatud lasteaedadele. Keskus
on viga vajalik, ta peab kindlasti sdilima ja selleks on vaja kévasti pingutada!
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Jarvamaa dppendustamine SA Kesk-Eesti Noorsootoo Keskus

Eve Siilak
keskuse juhataja, Jirvamaa oppendustamise
koordinaator

Sihtasutus Kesk-Eesti Noorsoot6d Keskus (KENK)
asutati 4. veebruaril 2000. a Jarvamaa Omavalitsuste
Liidu volikogu otsusega, eesmirgiga luua kaasaegsetele
nduetele vastav noorte info-, noustamis- ja
koolituskeskus Kesk-Eestis. KENKi iiks péhikirjalistest
eesmarkidest oli kaasa aidata noortekeskuste loomisele
ja arengule maakonnas, néustades omavalitsusi ja noorsoot6dtajaid. Niitidseks
oleme selle eesmargi tditnud: igas Jirvamaa omavalitsuses on oma noortetuba voi
noortekeskus olemas. Nimi - noortekeskus - oli muutunud eksitavaks ning alates
6. septembrist 2010 on keskuse uueks nimeks Kesk-Eesti Noorsoot66 Keskus.
Keskuse loomise hetkest alates oleme pakkunud noortele tasuta noorsoot6o-,
karjadri- ja pstihholoogilise ndustamise teenust.

T66 kavandamine vajadustest ldhtuvalt

Keskuse 2005-2008 arengukavas oli plaanis pakutavate teenuste hulka suurendada,
korraldades logopeedi, eripedagoogi, lastepsithhiaatri ja noortearsti vastuvotte,
kuid ressursside puudumise tottu jii see teostamata. Aastatel 2005-2007 tootas
keskuses sotsiaalpedagoog.

Jarva Maavalitsus ja Jirvamaa Omavalitsuste Liit kinnitasid 2008. aastal meid
ESFi programmi ,,Oppendustamissiisteemi arendamine 2008-2011" partneriks
Jarvamaal.

2009. a algusest asusid toole programmi koordinaator ja psithholoog. Osalise
koormusega ja kdsunduslepingutega tootavad alates 2009. a aprillist logopeed-
eripedagoog, psithholoog ja sotsiaalpedagoog ning augustis 2010 lisandus veel iiks
logopeed-eripedagoog.

Kuna meie keskus on pakkunud oma teenuseid omavalitsustele juba kiimme
aastat, siis meid ja meie tegemisi teatakse, keskus on tegelikult pidevas arengus,
tootajad uuendusmeelsed ja klientide tagasiside positiivne. Pakume oma
teenuseid nii keskuses kui ka omavalitsustes kohtadel - koolides, lasteaedades,
noortekeskustes.

Seoses Oppendustamise programmi korraldamisega maakonnas pakume alates
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2009.aastastlapsele, temavanemalejalapsega tootavaleinimesele nbustamisteenust,
toetades seeldbi lapse ea- ja vdimetekohast arengut. Teenust pakume nii koolilastele
kui ka lasteaiaealistele lastele. Ro6m on tddeda, et tiha aktiivsemalt poorduvad
meie poole ka lasteaiadpetajad.

Noustamisele poordumiste pohjused

2009-2010 oOppeaasta jooksul on meie poole poordutud viga erinevates
kiisimustes.

Lasteaiadpetajad on soovinud logopeed-erpiedagoogi abil viia laste hulgas labi
kéneuuringuid, oodatud on olnud spetsialisti hinnangud laste koolivalmiduse
0sas.

Logopeed-eripedagoogi nduandeid on vajanud &petajad lihtsustatud dppekava
alusel tavakoolis oppivate laste osas.

Psithholoogide ja sotsiaalpedagoogi poole on palju po6rdutud koolis toimetuleku
probleemide tottu, mison tingitud nii 6ppimisraskustest kuikanaitekskoolihirmust
ning kiusamisest. Samuti on meie spetsialistid tegelenud suhteprobleemidega nii
kodus kui koolis. Labiva teemana on arutlusel olnud erinevad séltuvusega seotud
kiisimused. Meie néustajad on andnud nduandeid ja soovitusi erinevate abi saamise
voimaluste kohta.

Lahendusi on leitud individuaalse kui ka perendustamise kdigus. Hasti on toiminud
vorgustikuto6. Mitmes koolis on toimunud opiabitimarlauad, kus ithisarutelul on
osalenud laps, lapsevanem, meie noéustajad, petajad, noorsootdétajad jt. Selline
koostoovorm toimib viga efektiivselt.

Statistikat

Meie statistika kohaselt suureneb noustatute arv iga kvartaliga. See niitab, et
info teenuse kohta on joudnud sihtrithmani ning teenust on hakatud rohkem
kasutama. Alates 2009. a algusest kuni martsini 2010 on meie noustajad tegelenud
381 juhtumiga, s.h. logopeediline néustamine - 84; eripedagoogiline - 39;
psithholoogiline - 216 ja sotsiaalpedagoogiline ndustamine - 42 juhtumit.
Psithholoogilise noustamise osakaal on suurem seetéttu, et meil todtab kaks
psithholoogi. Tulevikus muutub logopeedilis-eripedagoogilise ndustamise osakaal,
kuna kéesolevast dppeaastast on teenust pakkumas kaks logopeedi-eripedagoogi.

Spetsialistidele oleme pakkunud enesetdiendamise voimalusi. Koost6os maakonna
tugististeemide ainesektsiooniga toimus seminar ,Loovteraapiad ja nende
rakendamisvdimalustest haridusasutustes®, mille tagasiside oli vdga positiivne.
Algatasime psithholoogide koovisiooni, psithholoogi eestvedamisel toimuvad
kord kuus maakonna sotsiaalvaldkonna spetsialistide kokkusaamised, nn KENKi
sotsiaalvorgustiku timarlauad. Umarlauas rddgime erinevatest juhtumitest ja
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otsime neile lahendusi, samuti kiilastame erinevaid asutusi, mis pakuvad meie
maakonnas tugiteenuseid. Toimiv vorgustikut6o tagab ka juhtumite parema
lahenduse. Oodatud on ponevad kiilalised.

Kindlasti oleks probleemide méirkamine ja t66 lahenduste leidmisel veel tohusam,
kui maakond oleks kaetud esmatasandi spetsialistidega.

Keskuse homne piev

Murekoht - kuidas edasi? Seoses uue PGS rakendumisega vaatavad omavalitsused
itha lootusrikkamalt meie keskuse poole. Ees seisavad poéhjalikud arutelud
omavalitsuste juhtidega, spetsialistide vorgustikega. Kui omavalitsuste finantstuge
lisaks olemasolevale baasfinantseeringule ei tule, on ilmselt véimatu tdismahus
Oppendustamise programmiga edasi minna, me ei suuda pakkuda sihtrithmale
tasuta teenust.

Oleme algatanud keskuse uue arengukava koostamise aastateks 2010-2015.
Loodame, et suudame arengukavas pakkuda véimalikke lahendusi tdismahus
edasitoimimiseks.

Lisinemaa Oppendustamiskeskus

Talis Vare,
Lidnemaa éppendustamise koordinaator

Laanemaa koolides, nagu enamikus Eesti maakoolides, tunti suurt puudust
eripedagoogidest jalogopeedidest. Suur osa klassi- ja ainedpetajatest polnud saanud
kvaliteetset tdienduskoolitust eripedagoogilis-metoodilises valdkonnas, mistottu
ei suudetud analiitisida Opilaste probleeme siisteemselt, koostdos erispetsialistide,
ainedpetajate ja lastevanematega.

Probleemi leevendamiseks loodi Lidne Maavalitsuse haridus- ja kultuuriosakonna
initsiatiivil 2007. a jaanuaris MTU Lidnemaa Oppendustamiskeskus. Eesmargiks
seati eripedagoogiline ndéustamine, logopeedilise abi osutamine ning O6piabi
korraldamine. Oppendustamiskeskus pakkus teenust koolieelikutele, dpilastele,
lapsevanematele, dpetajatele. Esialgu tootas Lidnemaa Oppendustamiskeskuses
vaid iks eripedagoog-logopeed, kelle t66 pdhiiilesandeks oli pakkuda
ndustamisteenust nii eripedagoogika kui logopeedia valdkonnas. Prioriteediks
seati t60 koolieelikutega.

Lidnemaa Omavalitsuste Liit tunnustas MTU tegevust ndustamisteenuse
pakkumisel maakonnasjatoetasselletegevust.2007.aastal rahastasid omavalitsused
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MTU-d sedavord, et ei tekkinud vajadust kiisida teenustasu lapsevanematelt.

2007. aasta juunis kolis Lianemaa Oppendustamiskeskus uutesse ruumidesse Posti
23, kus keskus asub ténini. Keskuses tootavate spetsialistide poole on voimalik
registreerida telefoni teel, avatud oleme toopdeviti.

Praegused tegevussuunad

2008. aasta jaanuaris liitus Liinemaa Oppendustamiskeskus ESF-i poolt
finantseeritava ~ programmiga ,Oppendustamissiisteemi arendamine”.
MTU Lidnemaa Oppendustamiskeskuses on jirjest t6husamalt rakendatud
néustamisteenust erinevatele sihtrithmadele ning efektiivsemalt kasutatud
maakonnas olemasolevate erispetsialistide teenust. Prioriteediks on olnud
koolieelikute ja I kooliastme Opilaste erivajaduse médramine. Aasta-aastalt on
kasvanud keskusestootavate spetsialistide hulk, teenuse saajate ning teavitusiirituste
arv.

Vaadates ja vorreldes statistilisi nditajaid maakonnas ja linnas vdib todeda, et
néustamisteenust kasutanute hulk jaguneb enam-vihem vordselt. Néiteks oli 2008.
aastal esmakordseid néustamisteenuse kasutajaid Haapsalu linnast 39, maakonnast
49. Vaid kaks omavalitsust {iheteistkiimnest ei kasutanud néustamisteenust iildse.
Alljargnevalt on vilja toodud vordlev tabel teavitusiirituste labiviimisest aastatel
2009-2010.

Teavitusiiritused 2009-2010

Tabel 1

2009 2010
Haapsalu linn Ladane maakond | Haapsalulinn Liane maakond
6 8 2 12

Keskuse ndol on 6petajate jaoks kujunenud koht, kust nad saavad vajadusel néu ja
praktilist abi. Palju kasutakse just vahetut kontakti eripedagoogi voi logopeediga,
traditsiooniks on kujunenud iimarlauad Ladne maakonna logopeedidega, kus
arutatakse nii igapdevamuresid kui ka voimalusi tohusamaks koostooks I ja II
tasandi vahel. Keskuse spetsialistid kiilastavad koole ja lasteaaedu ning sealseid
lapsevanemate ja 6petajate koosolekuid. Selle aasta prioriteediks on seatud siigiseste
teabetirituste labiviimine maakonna lasteaedades ja koolides.

Ténase pédeva seisuga to6tab keskuses viis inimest: koordinaator, eripedagoog,
psithholoog ja kaks logopeedi. Siiani on tiitmata sotsiaalpedagoogi koht, kuid
labiraakimised antud vallas on kidimas. Loodame, et 2010. aasta detsembriks
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oleme oma meeskonda leidnud koost6ovalmis ja tubli kaastootaja, kelle huviks
on tohustada I tasandi sotsiaalpedagoogide t66d Lidne Maakonnas ja Haapsalu
linnas.

Lihituleviku peamised eesmirgid on:

- meekonnat4o lastepsithhiaatriga;

- koost66 tohustamine nii SA Lddnemaa Haigla kui ka Haapsalu Neuroloogilise
Rehabilitatsioonikeskusega

- kohalike omavalitsuste haridusjuhtide kaasamine arengukava aruteludesse ning
keskuse ja selle poolt osutatavate teenuste jatkusuutliku arengu tagamine koostdos
KOV-dega ka pérast programmiperioodi l6ppu aastal 2012.

Keskus on algatanud diskussiooni Lainemaa I tasandi logopeedilise teenuse
toomiseks keskusesse, see tagaks abi kiirema joudmise selle vajajani.

Léhiajal tahaksime katsetada logopeedilist ndustamisteenust Skype’i vahendusel,
loodame, et see kergendab teenuse kittesaadavust maakonna kaugemate valdade
elanikele.

Maakonna II tasandi keskusena ndeme oma t66 pohieesmérgina olla nduandev
iiksus I tasandi spetsialistidele nii 6ppekavade planeerimisel kui ka rakendamisel.
Oleme ka sisendiandja omavalitsustele nii ressursside kui ka valdkondliku
personalipoliitika planeerimisel.

Loodame ja usume, et suudame ka edaspidi tdita oma tilesandeid maakondlikul
tasandil sama hésti (v6i pareminigi) kui praegu ning et meie koostooparteriteks
saab jdrjest rohkem lasteaedade ja koolide juhte ning dpetajaid, lapsevanemaid ja
lapsi.
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Lisine-Virumaa Oppendustamiskeskus

Moonica Jaanimets
Lddne-Viru Omavalitsuste Liidu oppenoustamise
koordinaator

Kui 2005. a hakati koostama Lddne-Viru maakonna
hariduse arengukava, tdstatasid erinevad t66grupid
I taaskord vajaduse sellise noéustamiskeskuse jérele,
| mis tegeleks hariduslike erivajadustega seonduvate

probleemidega. 2006. a korraldati sellekohaseid
infopdevi haridusasutuste juhtidele, dpetajatele,
tuglspetsmhstldele ning esineti kohalikus raadios ja ajakirjanduses. Idee realiseerus
siiski alles 2008. a tdnu Eesti riigi ja Euroopa Sotsiaalfondi rahastusele. Ladne-
Viru Oppendustamiskeskus loodi Lddne-Viru Omavalitsuste Liidu (VIROL)
koosseisuvilise organisatsioonina. Oppendustamiskeskus (ONK) asub ajaloolise
Vallimée vahetus naabruses, Ladne-Viru Maavalitsuse C-korpuse majas.

Praegune meeskond alustas t66d 2009. a kevadel: koordinaator Monica Jaanimets,
eripedagoogid Ingrid Part ja Lena Jaago, logopeed Inna Kivimée ja psithholoog
Riina Tiirkel.

Alustasime teavitamisest ja kaardistamisest, tihtlasi hakkasime sihtrithmadele
osutama ndustamisteenust. ONK moodustamisest maakonnas teavitati VIROLi
kodulehekiilje ja Ladne-Viru Infoportaali kaudu, anti teada maakonna ajalehes
ja raadios, koolide ja lasteaedade listis. Tutvustamine toimus ka erinevatel
koosolekutel sona vottes (nditeks ndupidamine lasteaedade juhatajatega), peeti
hulganisti timarlaudu, korraldati piirkondlikke kokkusaamisi koostéovéimaluste
leidmiseks koikide kohalike omavalitsustega, kuhu olid kutsutud haridusasutuste
juhid ja tugispetsialistid. Uhtekokku korraldati ONK tutvustamiseks 31 avalikku
esinemist, kus osales 409 inimest. Umarlaudadel peeti maakondliku keskuse
loomist vdga positiivseks, kuna tugispetsialiste igasse lasteaeda ja kooli ei jitku,
opilasele ja lapsevanemale on vajalik ,,neutraalse koha“ olemasolu, samuti vajavad
toetust tugispetsialistid koolides ja lasteaedades, et lahendada keerulisemaid
juhtumeid jne. Kokkusaamistel rohutasime alati koost6o tahtsust I tasandi
néustamisteenuse osutajatega. Maakondliku méotme tagamiseks moodustasime
oppendustamiskeskuse juurde ndukoja, kuhu kuuluvad nii Virumaal kui kogu
vabariigis tunnustatud oma ala spetsialistid.
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Teised meist

Aprillis-mais 2010. aastal viisime 14bi tagasisidekiisitluse koolides ja lasteaedades.
Rahul oldi noustajate suhtlemisega ja professionaalsusega, abistamisega erinevate
instantside poole po6rdumisel jne. T66 tohustamiseks pandi ette jargmist:
noéustajad voiksid olla t66l pohikohaga; tagasiside koolile dpilase kohta voiks olla
kirjalik; keskuses voiks jarjepidevat teenust pakkuda (nt logopeedilist); voiks
olla psiihhiaater jm. Maakondlikult ONK-1t oodatakse erineva info jagamist,
koost66d, noustamist, abi vanemate ndustamisel, tuge Opetajatele, psithholoogi
teenuse kasutamise voimalust, aeg-ajalt vorgustikus olevate asutuste esindajatega
kokkusaamisi, erispetsialistide abi kasutamise voimalust piirkondades, kus dpilaste
viahese arvu tottu ei ole voimalik rakendada koéiki vajalikke tugimeetmeid. Lisaks
soovitakse ndustamisteenust kodudppel olevate pilaste jaoks, lasteaiadpetajate
néustamist erivajadustega lastega tegelemisel, tegelemist andekate lastega,
koolipikenduste reguleerimist, koolitusi jne.

Meie poole poordutakse peamiselt opi- ja kditumisprobleemide, tundeelu héirete,
torjutuse jt murede korral. Kéditumisprobleemid pole ammu enam ainult kooli
probleem. Lidne-Viru Oppendustamiskeskuse prioriteediks on varajase mirkamise
tahtsustamine, see tahendab keskendumist toole lasteaedade ja koolide algklasside
osaga.

Keskuse roomud ja mured

ONKKkoige suuremaks plussiks on kahtlematakeskuse professionaalsed spetsialistid,
kes oskavad klientidele ldheneda, on paindlikud ja samas jéirjekindlad. Meeskond
on motiveeritud ja to6tab tihise eesmérgi nimel. Viga oluline on samuti VIROL-i
poolne toetav suhtumine ning ONK hea tookeskkond ja asukoht. R36mu teevad
ka koostoopartnerid. Olgu siinkohal peale paljude maakonna koolide, lasteaedade
ja kohalike omavalitsuste nimetatud vaid osa: ainesektsioonid (nt logopeedide,
sotsiaalpedagoogide ainesektsioon, algklassidpetajate liit jt), maakonna
psiihhiaatrid, Rakvere Sotsiaalabikeskus, Lddne-Viru Maavalitsus. Teiste Eesti
oppendustamiskeskuste spetsialistidega kogemuste jagamine on igapdevatoos
toeks. Hea koosto6 toimib eriti naabermaakondade keskustega.

T66d raskendavaks asjaoluks on spetsialistide killustatus - pdhikohaga t66
koolis.

ONK tegevuskava 2010-2011
Kaheksaastakskoostatudtegevuskavaonalusekspikaajalisestrateegilisedokumendi,
ONK arengukava koostamisel, millega alustame siigisel 2010. Tegevuskavas
fikseeritud Lidne-Viru ONK iildeesmirk on muutumine projektipohisest keskusest
statsionaarseks piirkondlikuks 6ppendustamiskeskuseks. Selleks:
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- oleme koostoopartnerid lastele ja lastevanematele, lasteaedadele ja koolidele,
kohalikele omavalitsustele, valdkonna ainesektsioonidele ja komisjonidele,
noorsoopolitseile;

- tahtsustame varast arenguliste isedrasuste markamist;

- aitame kaasa lapse individuaalsuse toetamisel tema vahetus kasvu- ja
opikeskkonnas;

- teavitame sihtgruppe ONK tegevusest;

- teavitame {ildsust lapse arengu seaduspérasustest;

- oleme koost66s teiste ONK-ga iile Eesti.

Konkreetsetest tegevustest tooksime vilja arengukava koostamise aastateks 2012—
2016; esmatasandi logopeedilise teenuse pakkumine {ihe valla haridusasutustele;
vestlusringide-lithiloengute ~ pakkumine lastevanematele ja  Opetajatele;
monitooringu labiviimine haridusasutuste seas ONK kasutamise osas; koostdds
konkreetse vallaga eelt66 tegemine tasandusrithma avamiseks maakonnas jne.

Viljakutse

Uus PGS esitab viljakutse haridusasutustele, kohalikele omavalitsustele ja paljudele
teistele, sh dppendustamiskeskustele. Kaasava hariduse péhimotete elluviimiseks
tuleb paljuski muuta hoiakuid ja suhtumisi, luua nii vaimseid kui fiiisilisi tingimusi
lapse arengu tagamiseks. Oleme veendunud, et kui puud painutada noorest peast,
on tulemuseks tugev ja elujouline puu. Tahame kaasa aidata, et Lddne-Virumaa
maakondlik hariduspoliitika oleks elujouline ja inimesekeskne.

Pdlvamaa Oppendustamiskeskus

Heido Sinivee
Pélvamaa Oppendustamiskeskuse koordinaator

Pélvamaaonainusmaakond, kus6ppendustamisteenuse
osutajaks ja vastavaks partneriks on maavalitsus. Meie
esimeseks partneriks oli kiill Pdlva Linnavalitsus, ent
maavanemajalinnapeavahelise kokkuleppe tulemusena
ning ministri vastava madruse kinnitusel sai uueks
partneriks Polva Maavalitsus, kus dppendustamiskeskus
alustas tegutsemist 5. oktoobrist 2009. Ehkki iilemineku
sekeldused pérssisid moneti teenuse arengut ning
vahetus kogu meeskond, to6tab keskus niitidseks taie
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jouga. Maavalitsuses asumise plussiks on igapaevane vahetu kokkupuude haridus-
ja sotsiaalosakonna spetsialistidega, eriti lastekaitsespetsialistiga.

Asume maavalitsuse majas, teada-tuntud kohas ning keskuse leidmisega pole
probleeme esinenud. Praegu on meie kidsutuses kolm téoruumi, lisaks saame
kasutada maavalitsuse saale koolituste ja infopaevade ldbiviimiseks. Praeguseks
on ilmnenud vajadus veel ithe ndustamisruumi ehk Vaikse Toa jérele, nagu me
seda ise kutsume. Keskuses to6tavad korvuti nii karjadri- kui ka dppendustamine,
andes rakendust viiele inimesele: karjaarindustajale, kutseinfospetsialistile,
eripedagoog-logopeedile, psithholoogile ning koordinaatorile. Lahendamist ootab
veel sotsiaalpedagoogilise teenuse voimaldamine.

Noustamise igapdevat6o

Keskuse poole podrduvad nii lapsevanemad, haridusasutuste to6tajad kui ka
ametnikud, tulles ise kohale, helistades voi kirjutades. Haridusasutustele oleme
rohutanud vajadust kooskoélastada keskuse poole po6rdumise kavatsus kindlasti ka
konkreetse lapse vanematega. Koolidel jalasteaedadel, kes on praegu meie peamised
kliendid, oleme palunud ndustamisteenuse saamiseks vormistada kirjalikud
poordumised, mis sisaldaksid ka iseloomustusi, vaatluskaarte, analiitise voi muid
kirjeldavaid materjale. Nendest ndhtuks probleemi olemus haridusasutuse to6tajate
vaatevinklist ning ootused teenuse saamise osas. Vastav poérdumine saab kausta
sisseseadmise aluseks ja selle pohjal teeme ka otsuse, millise spetsialisti padevusse
antud juhtum eeskéatt kuulub. Sellest spetsialistist saab ka juhtumi korraldaja, kes
vajadusel kaasab teisigi spetsialiste vdi annab juhtumi sootuks iile, kui see mingil
momendil osutub 6igustatuks. Juhtumi korraldaja votab poordumise esitajaga
tthendust ja lepib tegevuskava osas kokku. Noustamisel tdidetakse néustamiskaart
ja vormuvad soovitused, ettepanekud, kokkulepped edasise kditumise osas.
T66 kiigus kogunevaid materjale hoiame raudkapis ja jirgime ka muul viisil
konfidentsiaalsusenduet.

Laias laastus toimuvad meil pooled noéustamised keskuses, vihemalt pooltel
juhtudel on aga otstarbekas soita kohale. HEV lapse uuringu oluliseks tahuks
peame tema kaitumise jalgimist kollektiivis, tunnisituatsioonis ning samas ka last
tmbritseva keskkonna ja voimaluste vahetut tajumist ja kaardistamist. Kohaliku
psiihhiaatri ja haigla kliiniliste psithholoogidega olemegi kokku leppinud vastavas
toojaotuses. Kui haigla psithholoogid ja psiithhiaater uurivad last kabinetis, siis
noustamiskeskuse spetsialistidel on voimalus uurida ja kirjeldada last tema
igapédevases keskkonnas. Psithhiaatri kinnitusel on enne lapsele diagnoosi panemist
mitmetahuline uuringumaterjal igati teretulnud.
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Keskusesse suunatakse lapsi koos lapsevanematega ka alaealiste komisjonist
ning tihe koost66 toimub muidugi ka néustamiskomisjoniga. Meie eripedagoog-
logopeed on ndéustamiskomisjoni liige ja koordinaator on alaealiste komisjoni
esimees.

Prioriteedid ja tegevussuunad

Oleme kiill seadnud prioriteediks probleemide varajase markamise ja sellest
tulenevalt suurema keskendatuse lasteaedadele, aga paratamatult kujuneb suurem
toomaht siiski koolides, kus probleemid on ajapikku kuhjunud. Meie poole pole
poordutud mitte ainult iksikute HEV laste kiisimustes, vaid on palutud appi
analiiisima jalahendama tervete ,raskete “klasside olukordi. M66dunud dppeaasta
nelja kuu (mértsist juunini) jooksul, mil keskus maavalitsuses teenust pakkus, oli
meil t60s kokku 84 juhtumit ja nende raames toimus kokku 140 ndéustamist. Neis
oli psithholoogilisi juhtumeid 33 (51 noustamist), eripedagoogilisi juhtumeid 39
(75 néustamist) ja logopeedilisi juhtumeid 12 (14 ndustamist). Lasteaiaealiste laste
juhtumeid oli nendest vaid 6.

Keskuse olemasolu on teadvustatud ning p66rdumiste arv jirjest kasvanud. Praegu
on keskuse eripedagoog- logopeed ja psithholoog molemad ametisse nimetatud
poole kohaga. On ilmnenud, et seda on viahe. Ro6mu teeb iihisest vorgustikutoost
stindiv stinergia ja heatahtlik, koosto6voimeline kollektiiv ning muidugi juhtumid,
mille positiivsele lahenemisele oleme saanud oluliselt kaasa aidata.

Kuidas edasi?

Keskuse tulevik soltub suuresti sellest, millised on edasised otsused riigi
tasandil. Olen kaunis veendunud, et ilma riigipoolse rahastuseta ei 6nnestu II
astme noustamist maakondadesse ,istutada”. Kohalikud omavalitsused peavad
enamasti oma iilesandeks I astme ndustamist ja maakondliku IT astme ndustamise
rahastamises nad vaevalt kokku lepivad. Noustamise II ja metoodilise keskusena
I1T aste vdiksid seetottu jadda riigi hallata, olles koondatud tihtsesse siisteemi, ehk
isegi tihte asutusse. Seda vdhemalt seni, kuni on toimunud maakonna tdhendust
muutev ja funktsioone tapsustav haldusreform ning oleks tegemist piisavalt suurte
omavalitsustega vajamaks ndustamise II astet. Néiteks Tallinnas, Tartus, Parnus
on see juba praegu omal kohal.

Riikliku Oppendustamiskeskuse kuvand

2012. aastal voiks seetottu alustada t66d Haridus- ja Teadusministeeriumi hallatav
riiklik asutus Eesti Oppenéustamiskeskus, mille harukontorid oleksid igas
maakonnas. Nonda saaks t66 kdia tihtlustatud pohimétete ja metoodika alusel,
oleks tagatud tihtne juriidiline alus, teenuse otstarbekas koordineeritus ja stabiilne
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areng, sest see ei sdltuks enam kohalikest poliitilistest meeleoludest ja omavalitsuste
kokkuleppevoimest. Loodava keskuse juurde voiks kuuluda ka karjdarindustamine
ning muudki hariduse tugiteenused. Véibolla oleks méistlik siia liita ka koolide
vilis- ja sisehindamise temaatika ning vastav ndustamine, mis praegu kuulub
ministeeriumi ja osalt ka maavalitsuste alla. Seega voiks keskus endas holmata, nii
nagu tema nimigi eeldaks, koolide néustamise laia spektrit.

Ent seni, kuni read korrastuvad, piiiame arendada ja pakkuda véimalikult
head teenust olemasolevates tingimustes. Soovime tihendada vdrgustikku,
pakkuda koolitusi ja aidata luua hdid ning sobivaid kasvukeskkondi hariduslike
erivajadustega lastele.

Piirnu Oppendustamiskeskus

Lea Mardik ja Kersti
Keskiila

Pirnumaa oppendustamise
koordinaatorid

Keskuse kujunemislugu ja algusaastad
Pirnu Oppendustamiskeskuse ajalugu ulatub 1993. aastasse, kui linnavalitsuse
alluvuses alustas t66d Parnu Lasteabikeskus.

Eesti Vabariigi taasiseseisvumisel hakkas riigis levima kaasava hariduse pshiméte,
oluliseks hakati pidama hariduslike erivajadustega laste opetamist kodukohajirgses
koolis. Samas oli tekkinud segadus arusaamades ja institutsioonides: meditsiinilis-
pedagoogilisi komisjone enam polnud ja maakondlikud néustamiskomisjonid
polnud veel t66d alustanud. Suur osa dpetajatest tundis, et nad on visatud vette
tundmatus kohas. Praegu koolides tootavatest tugisiisteemidest ei osatud siis veel
unistadagi.
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Mahukad 6ppekavad, opiraskustega laste suur hulk ning probleemse kéditumisega
opilaste ja koolikohustuse mittetiitjate arvu kasv tekitasid vajaduse luua Parnu
linna koiki tldhariduskoole teenindav tugikeskus, mis pakuks opilastele,
lastevanematelejadpetajatelepsiihholoogilist,eripedagoogilistningkutsesuunitluse
alast noustamist. Idee nimetatud tugikeskuse loomiseks kasvas vilja tol ajal
logopeediakabinetis to6tanud eripedagoogide-logopeedide aruteludest. Moni aeg
hiljem liitusid logopeedidega ka psithholoogid. Psithholoogi kaasamise tingis
tddemus, et lapse erivajaduse avaldumine koolis néuab ulatuslikumat ndustamist,
kui seda voimaldab eripedagoogi ja logopeedi padevus. Algselt kuulusid
Lasteabikeskuse koosseisu lastekaitsetdotajad, kes hiljem viidi sotsiaalosakonna
alluvusse.

1997. aastal nimetati Lasteabikeskus iimber Opiabikeskuseks.

1999. aastal, kui koikidesse Parnu koolidesse loodi logopeedi-eripedagoogi
ametikohad, tingis see keskuse logopeedide arvu vihenemise, kuid samas tuli
juurde psithholooge. Samal aastal alustas keskuse juures t66d kogu maakonda
teenindav Noorte Infopunkt.

Labi koigi tegutsemisaastate on keskus tegelenud kutsesuunitlustooga, millest
praeguseksonviljakujunenudlaiapdhjaline karjaarindustaminejakarjaariteenuste
pakkumine kogu Pdrnu maakonnale.

2000. aastal astus keskus oma arengus edasi olulise kvalitatiivse sammu. Seoses
eripedagoogide ametikohtade loomisega koolide juurde ja psithholoogide
koondumisega keskusesse suurenes keskuse pohitegevuses oluliselt laste ja noorte
pedagoogilis-psithholoogilise ning kutsesuunitlusalase ndustamise osakaal. Leiti,
et uus nimi ,,Pirnu Oppendustamiskeskus” kajastaks kéige paremini asutuse
tegevuse sisu. Samal aastal liiitusid keskuse koosseisuga koolisotsiaaltootajad.
Uue valdkonna lisandumisega paranes mérgatavalt erinevate spetsialistide ja
institutsioonide vaheline koost66 ning senisest suuremat tihelepanu poorati kooli
ja kodu koostdole.

Tinased tegevussuunad

Kiesoleval hetkel tootab meie keskuse 6ppendustamisvaldkonnas 20 spetsialisti.
Noustamisteenust pakutakse kahel tasandil. Esmatasandi ndustajatena tootavad
Piarnu linna koolide psithholoogid ja sotsiaalndustajad. Igale spetsialistile on
kaskkirjaliselt kinnitatud teenindatav(ad) kool(id), kus ta viibib valdava osa oma
tooajast, samas on spetsialistidel vastuvotuajad ka keskuses, sest tihti soovitakse
ndustamist ,,neutraalsel pinnal”. Koost66 laabumise seisukohast on viga oluline,
et lihte konkreetset kooli teenindav spetsialistide meeskond on aastaid sama ja
seetOttu tuntakse teenindatava kooli Opilasi ja Opetajaid hésti. Koos koolides
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tootavate eripedagoogide, logopeedide, abidpetajate, parandusdppe Opetajate ja
klassijuhatajatega moodustavad &ppendustamiskeskuse koolipsiihholoogid ja -
sotsiaalndustajad dpilast toetava tugivorgustiku kooli tasandil.

Teisel tasandil osutatakse logopeedilist, eripedagoogilist, psithholoogilist ja
sotsiaalpedagoogilist noustamisteenust Parnu linna ja maapiirkonna lastele,
lastevanematele, haridusasutuste tootajatele ja ametnikele. Labi viiakse nii
individuaalseid kui grupindustamisi. Néustamisteenust pakutakse nii keskuses kui
haridusasutustes kohapeal, kuna sageli eelneb lapse néustamisele lapse uurimine
ja vaatlus tema igapdevases keskkonnas.

Noudlus éppendustamisteenuse jirele

Tasuta noustamisteenus on toonud kaasa poordumiste arvu suurenemise nii
lastevanemate kui ka koolide ja lasteaedade spetsialistide poolt. 2010. a kevadel
maapiirkonnas 1ldbi viidud uuringu kohaselt on haridusasutused kasutanud
Oppendustamisteenuseid jargnevalt: eripedagoogilist vdi logopeedilist ndustamist
79%, psithholoogilist ndustamist 84% ja sotsiaalndustamist 32% Sppeasutustest.

Meie igapdevat66 toimub vorgustikut6o pohimaottel, millesse kaasame lapsevanema
ja dpetajad ning vajadusel spetsialiste viljaspoolt, niiteks esmatasandi spetsialistid,
sotsiaaltootajad, lastekaitsetootajad, taastusravi arst jne. Meie eesmirk on teha
omalt poolt koik, et kliendi probleem leiaks lahenduse ilma teda tihest asutusest
teise jooksutamata. Seda voimaldab tihe suhtlus koostéopartneritega.

Koost66 eri tasanditel

Oppendustamiskeskus teeb tihedat koostodd kohaliku omavalitsuse tasandil, meie
tahtsaimad koostédpartnerid on kohalike omavalitsuste sotsiaal- ja haridusala
juhtivad ametnikud ning spetsialistid (sotsiaal- ja haridusosakonna juhatajad,
lastekaitsespetsialistid, alaealiste komisjonide spetsialistid, noorsootddtajad,
sotsiaaltootajad  jne), haridusasutuste juhid ja tootajad  (koolijuhid,
oppealajuhatajad, klassijuhatajad, eripedagoogid, logopeedid) ja noorsoopolitsei.
Ténu erinevate tugisiisteemide heale koost66le on laienenud dpiabi kittesaadavus
tildhariduskoolides ning loodud on vajalikud tingimused reaalseks oppetooks
erinevate dppekavade alusel dppivatele lastele ja noortele. Lisaks ndustamistoole
on arvestatavas osas keskuse kanda HEV temaatikaga seonduva arendustegevuse
konsulteerimine nii Parnu linnas kui jarjest enam ka maapiirkonnas.

Praegused arengusuunad
Viimastel aastatel on suurema tdhelepanu osaliseks saanud varajane sekkumine
ja sellega seoses iildse lasteaedadega seonduv. Selle tulemusel on mirgata, et
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lapsed saavad optimaalse arengu tagamiseks abi {iha varasemas eas — ndustamise
tulemusel saavad nii lapsevanemad kui haridusasutused pakkuda lapsele vajalikku
tuge. Samuti on enam tahelepanu saanud individuaalse 6ppekava ja arenduskava
temaatika, et koolid ja lasteaiad saaksid maksimaalselt dra kasutada neis peituvaid
voimalusi t66s HEV lastega. Eriti maakoolides on see paraku iiks véheseid
voimalusi HEV lapse toetamiseks kodukoha koolis. Traditsiooniks on kujunenud
ka erinevad teabe- , info-, dppepdevad nii pedagoogidele, spetsialistidele kuil
lastevanematele. Sihtgruppidest on suurema tihelepanu all ka lapsevanemad, kelle
teadlikkuse tdstmiseks oleme vilja andnud temaatilisi brosiiiire nagu ,Koolilapse
vanema ABC” ja ,,Aruka lapsevanema ABC”.

Arengukava eesmirkide kohaselt on Pirnu Oppendustamiskeskuse eesmargiks
kujuneda2013.aastaks Parnulinnalejamaakonnalekvaliteetset tasuta teavitamis- ja
néustamisteenustpakkuvakskeskuseks. Kuniprogrammi, Oppendustamissiisteemi
arendamine” kdivitumiseni olid ndustamisteenused maakonna haridusasutustele
tasulised. Tasuta ndustamine on Uks noéustamistegevuse pohiprintsiipe
- vastupidisel juhul vdivad jidda abita need, kes seda koige rohkem vajavad.
Tédnasel pdeval teeme ettevalmistustdid, et tutvustada Oppendustamiskeskuse
ideed, kasulikkust ning lihemaid ja kaugemaid eesmirke kohalike omavalitsuste
juhtidele. Kohtumiseks valmistudes oleme kaardistanud spetsialistide olemasolu
ja nodustamisteenuse kittesaadavuse maapiirkonna koolides ja lasteaedades,
kogunud statistilisi andmeid labiviidud noustamiste kohta ning analiilisinud neid
ndustamisteenustest ja sihtgrupist lahtuvalt.

2010 aasta kevadel viisimeldbikiisitluse, saamaks tagasisidet Sppendustamisteenuse
kvaliteedi osas maakonna koolidelt ja lasteaedadelt.

Loodame kohalike omavalitsuste juhtidega kohtudes arutada, millised on
nende eesmargid ja kas need kattuvad meie eesmirkidega ning leida iiksmeeles
voimalus tagada tasuta teenus ka 2012. aastal, kui l6peb ESF programmi
»Oppendustamissiisteemi arendamine” rahastus. On ju valitsus heaks kiitnud uue
pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse, mille kohaselt tuleb kooli pidajal kindlustada
hariduslike erivajadustega Opilastele eripedagoogiline, psiithholoogiline ning
sotsiaalpedagoogiline teenus ning tagada erivajadustega Opilaste arenemine,
toetamine ja vdimetekohane 6ppimine.

Tulevikuplaanid

Tulevikku vaadates peame prioriteetseks supervisioonivoimaluse loomist nii
esimese kui teise tasandi spetsialistidele ja ka opetajatele. T66 iseloomu arvestades
on nii néustamine kui pedagoogit6o stressirohke ja spetsialistid vajaksid kindlasti
tuge. Noustamised ja eksperthinnangud kisitlevad delikaatseid teemasid. Aeg-
ajalt voib tekkida konfliktsituatsioone, mis (6nneks kiill harva) vdivad jéuda ka
juriidiliste vaidlusteni. Selliseid olukordi vahendaks ja leevendaks valdkonna

36



parem kaetus digusaktidega ja voimalus saada juriidilisi konsultatsioone.
Jatkuvalt on oluline soodustada spetsialistide kvalifikatsiooni tdstmist ja
uurimist6ode tegemist, luua voimalused enesetdiendamiseks ja uurimismaterjalide
kaasajastamiseks.

Pirnu  Oppendustamiskeskus  vaatab  optimistlikult  tulevikku.  Eesti
haridusmaastikule on tekkinud Pédrnu ja Tartu néustamiskeskuste korvale 16 uut
oppendustamisteenust pakkuvat keskust. Loodame, et seda siinergiat, mida me
tunnetame oma keskuses erinevate spetsialistide vahel tekkivat, saavad siisteemi
arenedes tunda ka teiste piirkondade spetsialistid. Koostoost voidame kdik ja koos
suudame kindlasti rohkem.

Oppendustamisest Raplamaal

Liivia Vacht
Raplamaa Info- ja Noustamiskeskuse 6ppendustamise
koordinaator

Iga kohaliku omavalitsuse jaoks on oluline tagada oma
opilaste ndustamine ja teavitamine. Raplas on selleks
kédivitunud Oppendustamisteenuse osutamine alates
oktoobrist2009.Siinkohaltanusonad Riiklikule Eksami-
ja Kvalifikatsioonikeskusele, kes on ESF programmi
elluviija. Meie partneriteks on Raplamaa Omavalitsuste
Liit ja Rapla Maavalitsus. Oppendustamisteenust
osutame SA Raplamaa Info- ja Noustamiskeskuse juures
(RINK). Keskuse ruumid asuvad Rapla Maavalitsuse majas, asukoht on soodne ja
klientidele kergesti leitav. Spetsialistide kasutada on itks ndustamisruum, ehkki
vajadus on kolmele eraldi ndustamistoale.

Oppendustamisteenust osutavad kolm spetsialisti: psithholoog, logopeed ja
sotsiaalpedagoog. Keskuses toimub ka karjaarindustamine ja noorte teavitamine.
Oppendustamise  spetsialistide koormus on 0,5 ametikohta. Olemasolev
spetsialistide hulk kahjuks ei rahulda Rapla maakonna vajadusi. Paljudes meie
maakonna koolides ja lasteaedades ei ole tugiteenused kattesaadavad. Sellest
tulenevalt on meie keskuse spetsialistidel sageli vaja osutada ka esmatasandi
teenust.
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Probleemid spetsialistide poole po6rdumisel

Peamised probleemid, millega poordutakse keskuse spetsialistide poole:

- opiraskused, edasijoudmatus koolis;

- kditumisprobleemid;

- opivoimalused erivajadustega laste koolides ja parast selle kooli lopetamist;

- Oppimisvoimalused tavakoolis lapsele sobiva Oppekava ja Oppevormi jirgi,
individuaalse 6ppekava koostamine;

- logopeedilised probleemid;

- koolikohustuse tditmisega seotud probleemid;

- lapse eripdrast tingitud koolikonfliktid;

- emotsionaalsed probleemid ja suhtlemisraskused (koolis, kodus, kaaslastega).

Keskuse spetsialistid tegelevad ka teismelistega, kel on raskusi koolis
aktsepteeritava kditumisega. Probleemsele kiitumisele eelneb voi kaasneb sageli
opiraskus, mis viib Opihuvi vdhenemisele, see omakorda voib esile kutsuda
negatiivse tunnustuse otsimise ja vdirtustamise ning koolikohustuse tditmisest
eemalehoidumise. Tooks selliste dpilastega on keskuse spetsialistid kaasanud
maakonna psithholoogiateenistuse, ndustamiskomisjoni, alaealiste komisjoni,
karjadrindustaja, lapsevanemaid ja 6petajaid. Lisaks individuaalsele juhendamisele
keskuses kiilastatakse vdimaluste piires ka koole ja lasteaedu. Koolides osaletakse
vestlusringides, mille {iheks litkmeks on ka lapsevanem. Lapsevanem vajab iiha
sagedamini voimalust radkida oma probleemidest erapooletutele isikutele. Samas
soovib lapsevanem saada abistavaid votteid, pedagoogilisi juhtnoore, aga ka
oppematerjale voi pedagoogilis-psithholoogilistkirjandust jaabimaterjale koduseks
tooks oma lapse dpiraskuse voi kditumisprobleemi iiletamiseks. Vajadusel saab
lapsevanem keskusest suunatuna ithendust ka teiste ndustajatega (perendustajad,
arstid jne).

Tédnuvéirsed on ka koolitused, mida keskuse spetsialistid on korraldanud nii
opilaste gruppidele kui ka lapsevanematele. Koolitused on toimunud teemal
“Vairtushinnangud. Konflikt ja konfliktiga toimetulek”.

Praegused prioriteedid

Alanud oppeaasta prioriteediks oleme seadnud ndustamise lasteaedades. Lapse
arengu seisukohalt on vdga tdhtis probleemi varajane mirkamine. Oluline on
saada arenguprobleemidega lapsed varakult oma vaatevilja.

Keskuse hetkesis ja tulevikuplaanid

Vanemad, 6petajad ja lapsed on Info- ja Noustamiskeskuse teenused teadvustanud,
mida kinnitavad p66rdumiste pohjuste iseloom ja regulaarsus. Arvulised néitajad
on olnud kiill kasvutendentsis, kuid rahuloluks see pohjust veel ei anna. Jatkuvalt
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on vaja tegeleda teavitustooga. Iga abivajaja peaks teadma, millised on abistamise
voimalused.

Pohikoolist véljalangevus ning siivenenud sotsiaalne ja majanduslik kihistumine
on toonud kaasa {iha suureneva sotsiaalndustamise vajaduse haridussiisteemis.
Riskirithmakuuluvad 6pilased, kellel on kditumisprobleemid, puudujaagid koduses
kasvatuses ja kes sageli puuduvad koolist. Pohihariduse tagamise seisukohalt
on oluline teha kdik, et noor saaks 16putunnistuse paevakoolist. Péhihariduseta
noor voib kergesti kalduda riskikditumisele. Keskuse spetsialistid on kavandanud
kaardistada tihe 6ppepéeva 1dikes koigi koolide puudujad, uurida koolivagivalla
ulatust ja iseloomu.

Sagedased on juhtumid, kus noore inimese kditumine ja tundeelu nii héiritud,
et hakkab segama igapédevast toimimist, tegemist voib olla psiitihikahdirega.
Umbritsevate jaoks on kdige tiilikam ja seetdttu ka kdige enam probleeme tekitav
agressiivne kaitumine. Paljudel juhtudel on lapse agressiivne kiitumine mone
psiitthikahéire siimptom voi kaasnev probleem. Meie suur soov ja vajadus on, et
meie meeskonnaga liituks laste psiihhiaater.

Raplamaa Info- ja Noustamiskeskuse juures to6tav oppendustamisteenust osutav
spetsialistide meeskond loodab ja usub, et aastal 2012 on meie meeskond laienenud
mitmete spetsialistide vorra ning et ndustamisteenus on jitkuvalt abivajajatele
kittesaadav.

Saaremaa Oppendustamiskeskus

Maret Metsamaa
Saaremaa 6ppendustamise koordinaator

Programm ,,C)ppenc")ustamissﬁsteemi arendamine”
alustas Saare maakonnas 2008.a siigisel. Programmi
partneriks Saaremaal on Kuressaare linnavalitsus.
Noustamisteenuse osutamist alustasime keskuses 1.
martsil 2009. a.

1

(

Enne 2008. a. siigist ei olnud Saare maakonnas keskset
asutust, kuhu oleks saanud poorduda hariduslike
erivajadustega laste kilsimuses ndu ja konsultatsiooni saamiseks, tegutses vaid
maakondlik néustamiskomisjon. Vajadus sellise néustamiskeskuse jarele oli
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maakonnas olemas, seda on kinnitanud lastevanematelt ja haridussiisteemi
tugispetsialistidelt 6ppendustamiskeskusesse joudnud tagasiside.

Saaremaa Oppendustamiskeskuse kiivitamine Saare Maavalitsuse haridus-
ja sotsiaalosakonna ja Kuressaare linna sotsiaalosakonna ning haridus- ja
kultuuriosakonna toel lidks tisna valutult. Kuna keskusel ei olnud alguses oma
ruume, viidi ndustamisi labi Kallemde Kooli Kuressaare filiaali ruumides.

Alates 2009. aasta augustist saime oma kabinetid Saare Maavalitsuse hoones
Kuressaare kesklinnas. Majanduskulude katmisel osaleb Saaremaa Omavalitsuste
Liit. Oma olemasolu ja tegevusi oleme reklaaminud &ppendustamisprogrammi
tutvustavate reklaamplakatite ja infovoldikute abil, mida oleme jaganud
omavalitsuste sotsiaaltdGtajatele, koolidele ja lasteaedadele. Paljud kliendid leiavad
meid ka suusénalise info voi veebilehe kaudu.

Keskuse tootajad ja tegevussuunad

Saaremaa Oppendustamiskeskuses to6tab iiks pohikohaga koordinaator ja
neli kdsunduslepinguga ndustajat: logopeed, eripedagoog, sotsiaalpedagoog ja
psithholoog. Kahel pieval kuus konsulteerib Saaremaa Oppendustamiskeskuses
soovijaid Parnu Haigla lastepsiihhiaater.

Saaremaa Oppendustamiskeskuse prioriteediks on varane mirkamine, koostéo
haridusasutuste esmatasandi tugispetsialistide, omavalitsuste sotsiaaltdétajate
ja maakonna ndustamiskomisjoniga, samuti haridustootajate ja lastevanemate
teavitamine Oppendustamise teenuste osas.

Statistika noustamisele p66rdumiste kohta

Koige rohkem p6ordutakse Saaremaal logopeedi ja eripedagoogi poole, sest nende
spetsialistide teenusega ei ole maakond vajalikult kaetud voi on need spetsialistid
omavalitsustes viga vihese koormusega rakendatud.
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SaaremaaOppendustamiskeskusespetsialistidejalastepsithhiaatripoolepéérdunud
klientide arv ajavahemikul 1. mérts 2009 kuni 30. juuni 2010 omavalitsuste 16ikes:

Omavalitsus Keskusesse poordunud klientide arv
/ laste arv (kuni 19 aastased, seisuga
26.05.2010)

Kuressaare linn 210/ 3109

Kaarma vald 13 /996

Kihelkonna vald 10/ 124

Kirla vald 12/ 274

Laimjala vald 16/ 131

Leisi vald 30/ 417

Limanda vald 19/ 161

Muhu vald 16/ 307

Mustjala vald 27/ 117

Orissaare vald 4/ 377

Pihtla vald 36/263

Poide vald 6/ 177

Salme vald 16/ 254

Torgu vald 5/ 54

Ruhnu vald 1/29

Valjala vald 21/ 263

Millised on tihelepanekud néustajate poolt?
- logopeedi noustamist soovivad rohkem lasteaiaealiste laste vanemad;
- eripedagoogi ndustamisele poorduvad enam esimese ja teise kooliastme
opilased.
- ttha rohkem on korduvnoéustamist vajavaid kliente;
- Opiabi vajavad lapsed ei saa oma koolis vajalikku o6piabi (just suuremates
koolides);

oppendustamiskeskuselt ootavad lapsevanemad ménel juhul iithekordse
ndustamisega siindivat imet;
- lapse probleemide lahendamisel tuleb koost66d teha nii lapsevanema kui ka lapse
Opetajaga;
- hea koost66 on maakonna koolide sotsiaalpedagoogidega;
- tostatunud on vajadus Kuressaare linnas moodustada tasandusklasse;
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- maakonnas on viahe koolipsithholooge;
- lasteaedades on logopeedidel palju t66d, kuid ametikoha suurus viike.

Keskuse koostoopartnerid

Saaremaa Oppendustamiskeskuse headeks koostdopartneriteks on Kuressaare
Linnavalitsus, Kuressaare linna haridus- ja kultuuriosakond; Saare Maavalitsuse
haridus- ja sotsiaalosakond; Saaremaa Omavalitsuste Liit; Saare maakonna
ndustamiskomisjon; Saare maakonna Alaealiste Komisjon; Saare maakonna koolid
ja lasteaiad, nende tugispetsialistid; omavalitsuste sotsiaaltootajad; perearstid;
eriarstid (psithhiaatrid).

Mis teeb meile roomu?

Roomustab, et meil on heas asukohas omaette ruumid privaatse sissekdiguga.
Meil on kompetentne koostéoaldis meeskond Oleme saanud positiivset tagasisidet
koostdopartneritelt, lastevanematelt, lastelt. R6dmu teeb, kui oleme suutnud last ja
tema vanemat aidata.

Laste probleeme margatakse itha varem ning lapsevanemad julgevad keskusesse
poorduda viga erinevate muredega.

Probleemid

Meie rahakott on ohuke. T6o6ks vajalikud abivahendid tuleb ndustajatel ise
muretseda, ise meisterdada. Tuleb leiutada skeeme ja vdimalusi to6vahendite
saamiseks. Hadaparane on kiill olemas, aga tahaks edasi areneda, rohkem oleks
vaja metoodilist abimaterjali. Ka tehnilised voimalused on piiratud.

Edasised tegevusplaanid
2012.ajitkabSaaremaaOppendustamiskeskusmaakonnatasandilndustamisteenuse
osutamist tdendoliselt MTU-na, kuhu kuulub ka noorte karjidringustamine ja
noorte infospetsialist. Osa vahendeid spetsialistide t66 tasustamiseks tuleb riigilt,
majanduskulu katavad omavalitsused.

Keskus pakub ka edaspidi teise tasandi logopeedilist, sotsiaalpedagoogilist,
eripedagoogilist ja psiihholoogilist ndustamisteenust, lisaks on ametis
karjadrindustaja ja noorte infospetsialist. Pakume omavalitsustele vajadusel
ka esimese tasandi ja nende tugispetsialistidele ndustamist. Keskuses tegutseb
maakondlik ndustamiskomisjon.

Keskusele on tulnud juurde ruume, tehniline ja metoodiline baas on tdienenud
ja tdiustunud. Kohapealses keskuses on oma metoodiliste materjalide kogu, kust
esmatasandi spetsialistid saavad neid vajadusel laenutada. Prioriteediks on endiselt
HEV lapse varane markamine ja tema probleemidele lahenduste leidmine.
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Tallinna dppendustamiskeskuse toost

Urve Raudsepp-Alt
Tallinna
oppenoustamiskeskuse
projekti juht

Ruuda Lind

Tallinna
oppenoustamiskeskuse
koordinaator

Kui palju on Tallinnas lapsi ja tugispetsialiste?

Programmi alguses (2008. aasta siigisel) tegutses Tallinna territooriumil
142 lasteaeda, 77 kooli ja 6 lasteaed-kooli. Koolieelses lasteasutuses omandas
alusharidust 19 355 last, Tallinna koolide nimekirjades oli 43 739 6pilast. 2008.
aasta IV kvartalis toimunud spetsialistide olemasolu kaardistamise tulemused
niitasid, et Tallinna hardusasutustes tootas 140 logopeedi (126,04 ametikohta),
79 psithholoogi (60,61 ametikohta), 49 sotsiaalpedagoogi (38,25 ametikohta) ja 18
eripedagoogi (12,6 ametikohta). Erispetsialistide teenusega olid kéige paremini
kindlustatud Lasnamée ja Mustamée haridusasutustes kéivad lapsed, kdige raskem
oli teenust saada Kesklinna haridusasutustes. Erispetsialistide teenust ei pakutud
ka enamikes Tallinnas tegutsevates eralasteaedades.

Nendele lihteandmetele toetudes algas 2009. aasta alguses ettevalmistus
ndustamisteenuse osutamiseks — alustati teavitustegevusega, todtati vilja oluliste
dokumentide (néustamiskeskuse struktuur, ndustamise pdhimétted, ndustamise
kord jt) esimesed variandid, valmistati ette ja viidi 1dbi hange ndustajate leidmiseks
ning otsiti tegevuseks sobivad ruumid.

Praeguseks on toimunud hulgaliselt seminare koolide ja lasteaedade spetsialistidele,
juhtkondadele (haridusasutuste juhid ja oppealajuhatajad), lastekaitse- ja
tervishoiutootajatele. Kdidud on ka haridusasutustes kohapeal infoseminare
labi viimas. Tiheda teavitustegevuse tottu ollakse iildiselt teadlikud keskuse
olemasolust ja ka sellest, milliste lapse probleemide ja muredega saab keskuse poole
abi saamiseks poorduda. Peame teavitustegevust endiselt oluliseks ning seetottu
jatkub see ka edaspidi. Veel sel aastal on plaanis infoseminarid perearstidele ning
psiithhiaatriateenistuste spetsialistidele.
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Noustamine Tallinnas

2009. aasta septembris jouti Tallinna dppendustamiskeskuses (edaspidi ka TONK
voikeskus) eripedagoogilise, logopeedilise, psithholoogilise ja sotsiaalpedagoogilise
ndustamisteenuse osutamiseni. Kohe alustati koost6éd Tallinna laste
néustamiskomisjoniga. Esimesed juhtumid olidki seotud vajadusega saada infot
komisjonis lapsele koige sobivama soovituse andmiseks. Erinevate spetsialistide
néustamisjuhtumite ja néustamiskordade arv 2009-2010 6ppeaastal (joonised 1
ja 2) nditab selget vajadust teenuse jérele. Kui koolieelses eas on poordutakse kdige
rohkem logopeedi poole, siis kooliealiste laste puhul on probleemid keerulisemad
ning on vajalik siisteemne ndustamine erinevates valdkondades.

Néustamised Tallinna é ppendustamiskeskuses
2009/2010 dppeaastal (lasteaed)

14
enpedagoog 13 189
logopeed 110
psiihholoog o5
T

sotsiaalpedagoog i o

O Néustamisjuhtumite arv Bl Noustamiskordade ary

Joonis 1

Néustamised Tallinna & ppendustamiskeskuses
2009/2010 oppeaastal (kool)

enipedagoog 200 364
logopeed 181
i 281
psihholoog 158

sotsiaalpedagoog 21 59

® Néustamisjuhtumite arv B Noustamiskordade ary |

Joonis 2
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Tallinna Haridusameti poolt on keskuse kdsutusse antud kuus ruumi, mis tinaseks
on koik saanud viikese remondi ja sobiva sisustuse. Pohjalikumalt on remonditud
iks koordinaatori to6ruum. Meie kliendil on teenustele juurdepdis tagatud nii
veebipohiselt, telefonitsi, meili teel kui ka kohale tulles (keskus on avatud 25 tundi
néddalas). Koige enam poordutakse meie poole veebilehe kaudu.

TONK té6ga on seotud 26 tegusat inimest: 7 eripedagoogi, 8 logopeedi, 7
psithholoogi, 2 sotsiaalpedagoogi, koordinaator ja projektijuht. Erispetsialistid ja
koordinaator tootavad to6votulepingu alusel. Poordujaid konsulteeritakse ning
noustatakse nii eesti kui vene keeles. T66 paremaks korraldamiseks on spetsialistid
ldhtuvalt nende kogemusest jagatud nelja meeskonda: lasteaiad, koolid, vene
oppekeelega haridusasutused ja eksperdid. Iga kuu esimesel reedel toimub keskuse
tootajate koostodseminar, kus omavahel arutletakse olulisi teemasid, tootatakse
vilja ja tdiendatakse vajalikke dokumente ning vahetatakse t66 kiigus saadud
kogemusi.

Tallinna Oppendustamiskeskuse poole poorduvad lapsevanemad (vahel ka
vanaemad-vanaisad ja teised pereliikmed), 6petajad, sotsiaal- ja lastekaitsetootajad,
lasteaedade juhatajad, perearstid, koolide jalasteaedade spetsialistid jt. P66rdutakse
erinevate muredega, mis on seotud lapse probleemidega peres, lasteaias voi koolis.
Kindlasti on t906 last toetava vorgustiku noustamisel iiks meie keskuse prioriteete.
Seda niitab ka joonisel 3 vilja toodud ndustamisteenust kasutanute statistika.

2009/2010 Sppeaastal ndustamisteenust kasutanute
sihtrithmad
72

402

584

Wlapsed Wlapsevaremad [ haridusasuluse Hotajad ) ametnikud

Joonis 3
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Erinevate ndustamisliikide arv ja osakaal 20092010

dppeaastal
39 o7
49
8%
903
80%
O Indinvidusaine ndustamine B Penerdustaming
O Juhtumipdhine grupindustamine O Temaatiine grupindustaming

B Kaugndusatmine

Joonis 4

Noustamisteenuse osutamiseks kasutatakse Tallinna keskuses erinevaid
voimalusi. Valdavalt on néustamine individuaalne, kuid viiakse labi ka pere-
ning grupindustamist (juhtumipdhine vdi temaatiline). Vajadusest tulenevalt on
rakendatud ka kaugnoustamist, mis kujutab endast spetsialisti konsultatsiooni
telefoni vdi e-posti teel. Teatud olukordades, nt olulise info vahendamine vo6i
nbéustatava motiveerimine ja julgustamine, on see olnud viga tulemuslik.
Erinevate noustamisliikide osakaalust ndustamistegevuses saab iilevaate jooniselt
4. Tulevikus kaalume voimalust noustada ka Skype’i vahendusel, mis sobib
ilmselt selliste juhtumite puhul, kus laps elab nn ,,oma maailmas“ ega ole valmis
néustamisprotsessiks keskuses v6i haridusasutuses.

Uuenduslik veebikeskkond

Kui noustamistegevuse algusperioodil toimus infovahetus, poordujate
registreerimine ja noustamistele suunamine kas telefonitsi voi meili teel,
siis tookoormuse jdrjest suurenedes ei olnud enam voimalik sel viisil t66d
jatkata. Probleemiks osutus ka nodustamisega seotud andmete kaitstus. T66
paremaks korraldamiseks otsustati kasutusele votta veebipohine tookeskkond.
See samm osutus viga vajalikuks: poordujad saavad ise kiiresti registreerida,
registreeritud poordumiste edastamine ndustajatele-spetsialistidele toimub
samuti veebikeskkonnas, sealsamas saavad ka ndustajad teha oma kokkuvotted.
Kogu info on kaitstud ja keegi ei oma juurdepaisu talle mitte ettendhtud teabele.
Statistilisi andmeid on voimalik kiiresti toodelda ja vastavalt vajadustele teha
erinevaid kokkuvotteid. To6keskkonna veebipdhine toimimine on ainus voimalus
projektipohiselt tegutsedes omada tegevusest vajalikku tilevaadet, tegutseda kiiresti
ning olla kittesaadav ja efektiivne.
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Juhtumikisitlemise korraldus

Noustamisprotsess ~ keskuses ~on  korraldatud  jargmiselt:  p66rduja
oppendustamiskeskuse  sihtrithmast  (lapsevanem,  Opetaja,  spetsialist,
haridusasutuse juht vim) p66rdub kas koordinaatori, ndustaja voi projektijuhi poole.
Po6rdumine registreeritakse veebikeskkonnas. Hiljemalt kahe to6pdeva jooksul
votab koordinaator kontakti pdordujaga probleemi olemuse tapsustamiseks ja lisab
vajadusel omapoolse kommentaari registreerimislehele. Seejérel valib koordinaator
lapse pohiprobleemi jargi esmase ndustaja, kes jaab antud juhtumi juhiks ja edastab
kogu info veebikeskkonnas juhtumi juhile. Kogu noustamistegevust koordineerib
edasi juhtumijuht - kaasab vajadusel uusi ndustajaid, korraldab juhtumiarutelusid-
timaralaudu ja koostab 16pliku kokkuvotte vajalike soovitustega. Koordinaator
teostab seiret juhtumi ja ndustamisprotsessi kulgemise tile ning abistab vajadusel
juhtumi juhti. Juhtumi l6ppedes toob juhtumi juht paberkandjal ja vanema poolt
allkirjastatud registreerimislehe ja ndustamis(t)e kokkuvdtted koordinaatorile, kes
l6petab juhtumi ja arhiveerib materjalid.

Prioriteedid ja koost66 partneritega

TONK prioriteediks on lapse voimalikult igakiilgne ndustamine ja tihiselt parima
sobiva lahenduse leidmine. Védga hea on to6tamine meeskonniti, vajadusel ka
vilisvorgustiku kaasamine ja ndustamisprotsessi kdigus antud soovituste tulemusel
lapsele tugisiisteemi kujundamine.

Keskusekoostoopartneridonkoik Tallinnaharidusasutused, Tallinna Haridusamet,
Tallinna laste ndustamiskomisjon, Tallinna Perekeskus jt keskused, ka MTU-d,
mis pakuvad niiteks lastele erinevaid teraapiavdimalusi. Viga hea koost66 on
linnaosade lastekaitsetootajatega. Igapdevased mured puudutavad pigem lahenduse
leidmist konkreetse lapse probleemidele: jitkuvalt ei piisa siisteemset koneravi
pakkuvaid logopeede; jirjekorrad psithholoogidele erinevate teraapiate saamiseks
on pikad; paljud lapsed vajaksid kindlat tugiisikut, kes nendega igapéevaselt
tegeleks. Voib aga kindlalt 6elda, et Tallinna dppendustamiskeskuse spetsialistide
t60 tulemusena on saanud nou ja abi vdga paljud lapsed, pered, haridusasutused ja
Opetajad.

Vaade tulevikku

Kogu senine tegevus niitab, et Tallinnas on dppendustamisteenust vaja koigis
neljas valdkonnas. Koige meelsamini néeme, et parast programmi loppu tegutseb
Tallinna Oppendustamiskeskus omaette asutusena, kuid senine tdokogemus
niitab, et tuleme teenuse pakkumisega edukalt toime ka praegust struktuuri
kasutades. Meie pohimote tulevikku planeerides on jargmine - tihtis on teenuse
kattesaadavus, mitte see, kuidas ta tagatakse.
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Oppendustamiskeskuses todtavate spetsialistide t66 ei ole pelgalt probleemidele
lahenduste otsimine ja leidmine. Keskuse tegevus on kantud kindlatest vdartustest.
Lapse kasvatamise ja toetamise iildiseks eeltingimuseks on hoolivus - nii kodus,
lasteaias, koolis kui tthiskonnas. Kui vanem tunnetab, et tema lapse probleemide
ja muredega tegelevad spetsialistid on hoolivad ja lugupidavad lapse isiksuse ja
tema pere suhtes, tekib vastastikune usaldus ja soov koostdoks - see viibki 16puks
parima voimaliku lahenduseni. Hooligem {iksteisest!

Hariduse Tugiteenuste Keskus = Tartumaa oppendustamiskeskus

Ana Kontor
Tartumaa oppendustamise koordinaator,
Hariduse Tugiteenuste Keskuse juhataja

2010.aastaalgusesttegutseb Tartusuusasutus—Hariduse
Tugiteenuste Keskus (lihendatult HTK) asukohaga
Tahe 56. Uued ja kaasaegsed ruumid renoveeriti Norra
ja Euroopa majanduspiirkonna finantsmehhanismide
toel projekti ,Tartumaal avalike hariduse tugiteenuste
arendamine - TAHTA” raames. Nimetatud asutuse
eelkdijaks oli Tartu Kroonuaia Kooli juures 11 aastat
tegutsenud Tartu Linna Noustamis- ja Opiabikeskus.

HTK spetsialistid vdimaldavad arendus-, Oppe- ja kiitumisnoustamist
koolieelikutele (alates 3. eluaastast) ja Opilastele, lastevanematele, pedagoogidele
ning noortega tegelevatele spetsialistidele. Keskus on loodud laste ja noorte arengu
ja Oppimise toetamiseks, koolist vdljalangevuse ennetamiseks.

Hariduse Tugiteenuste Keskus on Tartu linna haridusasutus, kuid ESF programmi
,Oppendustamissiisteemi arendamine raames voimaldatakse vihemalt 2011. a
16puni psithholoogilist, eripedagoogilist, logopeedilist ja sotsiaalpedagoogilist
noustamist ka Tartu maakonna noortele. Sihtrithmaks on samuti 3-18aastased
arenguliste ja hariduslike erivajadustega lapsed/dpilased ja nende vanemad,
Oppeasutuste pedagoogid ja lastega tegelevad isikud, kohalike omavalitsuste
hariduskorraldustega tegelevad ametnikud ning tugiteenuste osutajad.

Lisaks programmi ,,Oppendustamissiisteemi arendamine” iilesannetele on HTK
tegevusele moju avaldanud ka uued suunad Eesti hariduskorralduses.
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Meie tegevuse kolm péhisuunda:

I Lastele ja noortele suunatud tegevused

Lastele janoortele suunatud tegevused vdime omakorda jaotada kolmeks iseseisvaks
valdkonnaks.

1. Koolieelses eas lastele suunatud tegevused. Selle vanusegrupi lapsed said keskuse
tegevuse sihtrithmaks 2009. aastast, eelnevatel aastatel tegeldi koolipikendust
saanud lastega. Tegeldakse 3-7aastaste laste arengu eripedagoogilis-logopeedilise
uurimise ja arengu toetamiseks sobivate tingimuste soovitamisega ning vajadusel
ka koolipikendust saanud laste arendamisega.

2. Hariduslike erivajadustega tava- ja erikoolide &pilastele suunatud tegevused.
Viimastel aastatel on sellesuunaline t66 muutunud {iha lajaldasemaks: keskuse
spetsialistid tegelevad nii Opiraskuse kui kditumis- ja suhtlemisprobleemi (sh
koolitorke) pohjuste viljaselgitamise, eripedagoogilis-psiihholoogilise uurimise ja
opiabi- ning kiitumisalase néustamisega. Noustatud on dppeaastas rohkem kui
1000 opilast, neist kolmandik on maakonna lapsed.

Alustatud on siistemaatilist t66d teismelistega, kel on raskusi koolis aktsepteeritaval
viisil kéditumisega. Probleemsele kiditumisele eelneb vo6i kaasneb suures osas
opiraskus, mis viib Opihuvi vdhenemisele, see omakorda voib esile kutsuda
negatiivse tunnustuse otsimise ja vddrtustamise ning koolist eemaldumise.
Oluline to60l6ik ongi koolist pikaajaliselt eemalviibinud noorte oppetodsse
lalitumise toetamine, st dpimotivatsiooni taastekitamine.

Enamikul probleemse kiitumisega teismelistest on huvi kutsedppe jérele, siit ka
koikide HTK spetsialistide iilesanne — oma oskuste ja soovitustega innustada
opilasi teadmisi omandama ning &ppima, et pdhikooli l6petamiseks vajalik
opitase saavutada. Opindustamine on nimetatud juhtudel tulemuslik koostoos
karjddrindustamisega. Hea meel on todeda, et alates 2010-2011. 6ppeaastast litlitus
HTK koosseisu karjaarindustaja.

Uudse suunana valmistatakse ette to6d andekate probleemsete opilastega, kellel on
kadunud 6pimotivatsioon voi domineerivad kditumisprobleemid, mis varjutavad
ande. Edukaks hakkama saamiseks vajavad nad sobivate dpioskuste kujundamist
voi nende spetsiaalset Gpetamist.

3. Opiabiteenus Tartu linna tavakoolide 1-6. klassi 6pilastele ainealaste oskuste
kujundamiseks matemaatikas ja eesti keeles. Opiabirithmad tegutsevad
ohtupoolikuti Tartu Kroonuaia Kooli (Puiestee 62) ruumides.

Opiabirithmades dppimiseks ei piisa ainult lapse ja tema Opetaja soovist, vajalik
on lapsevanema néusolek. Esmaseks eesmirgiks opiabirithmas to6tades peetakse
lapse motiveerimist siistemaatiliseks oppimiseks ja koolitoos osalemiseks. Edu
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saabub aeglaselt jarjekindla toetuse ja tooga. Rithmat6os saavutatud edu on vaja
viia oma kooli, eelduseks on muidugi moéistev koost66 koolipoolsete osalejatega.
Koostd6 saavutamiseks on suur osakaal opetajate suutlikkusel margata ja toetada
lapse esialgu viikseid edusamme. Opiabirithmadel on ndustamistegevusele ka
diagnostiline véirtus. Opetamise kiigus tipsustub lapse dpivoimekus, avaneb
oppimise individuaalsus, abi vastuvétlikkus, 6ppekava sobivus jm.

Oluliseks peetakse vdimalikult varajast (juba lasteaiast voi 1. klassist alates)
tulevasele opiraskusele viitavate eripirade méirkamist ja sekkumist, et ennetada
opiprobleemide tekkimist ja toetada Spiprobleemidega lastel oppekava tditmist.
Opiabirithmade t6s on osalenud dppeaastas 60-80 Tartu linna dpilast.

Algaval Oppeaastal korraldatakse rithmato6d ka koolipikendust saanud ja/voi
arenguliste erivajadustega, sh suhtlemisoskuse tidiendamist vajavatele lastele
sotsiaalsete oskuste opetamiseks.

II Lapsevanematele suunatud tegevused

Lapsevanemad podrduvad tiha sagedamini HTK-sse, et rdakida oma probleemidest
seoses lapse arengu ja Oppimisega erapooletutele isikutele, st neile, kes igapdevaselt
ei tegutse lapse koolis. Samas soovivad lapsevanemad saada oppekavade ja
oppevormide alast noustamist, pedagoogilisi juhtnodre ja ka Oppematerjale
voi teemakohast kirjandust t66ks kodus oma lapse Opi-, kditumis- ja/vdi
suhtlemisprobleemi iiletamisel. Keskusest suunatuna saab lapsevanem vajadusel
tthendust teiste ndustajatega (arstid, sotsiaal- ja lastekaitsetdotajad, perendustajad,
lastevanemate tugigrupid jne). HTK koosseisus on ka lastepsithhiaater, kelle
nduannete jirele on lapsevanematel itha suurem ndudlus.

Muukeelsete laste vanemad vajavad samuti {iha laialdasemalt noustamist ja
toetamist. Abi vajavad nad eelkoige koolikorralduslikust aspektist, et nende lapsed
kohaneksid Eesti haridussiisteemiga.

I1I Opetajatele ja lastega tegelevatele spetsialistidele suunatud tegevused
Esmane t6616ik on dpetajate ja haridusspetsialistide konsulteerimine, mis hélmab
ndustajate osalemist nii arenguliste ja hariduslike erivajadustega laste varajasel
mirkamisel, pedagoogiliseks sekkumiseks lapse ldhtetaseme méaramisel kui ka
sobivate Opetamismetoodikate, dppevahendite, dpistiilide ja -oskuste soovitamisel.
Tartumaa Opetajatel on voimalik saada HTK-st juhtndore individuaalsete
oppekavade ja kditumise tugikavade koostamiseks.

Olulisteks to6loikudeks on kujunemas haridusasutuste esmatasandi tugiteenuste
korraldamise juhendamine ning vdimetekohaseks dpetamiseks dppematerjalide
valiku ja kohandamise juhendamine keskuse spetsialistide poolt.

HTK noustajad piitiavad aidata korraldada voi tihendada lapsega tegelevate
spetsialistide (logopeedid, eripedagoogid, psithholoogid, dpiabirithma opetajad,
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sotsiaalpedagoogid jne) koost66d kogu maakonna ulatuses.

On moodustunud toimiv koosto6vorgustik — laps, lapsevanem(ad) ja keskuses
tootavad psithholoogid, eripedagoogid, logopeedid, karjadrindustaja ning
sotsiaalpedagoogid. Koikidel spetsialistidel on kogemus arenguliste ja/voi
hariduslike erivajadustega laste aitamisel.

Me teame, et pedagoogide t66 on pingerohke ning seetottu on ka labipolemise
oht suur. Pedagoogid vajavad tuge oma igapédevase t06 tegemisel. Alates 2010. a
aprillist on HTK koosseisus ESF projekti ,,Pedagoogide tugisiisteemi ,,Pidepunkt®
kéivitamine® rahastamisel pedagoogide tugisiisteemi koordinaator, kelle tegevus
piirdub Tartulinnaharidusasutustega. Tema peamisteks iilesanneteks on nimetatud
spetsialistil pedagoogide tugisiisteemi mudeli viljatdotamine ja rakendamine ning
pedagoogide toondustamine.

Seega vdivad oma muredega keskusesse podrduda nii lapsed ise, lapsevanemad,
opetajad kui ka koik teised lastega tegelevad isikud. Keskusest on voimalik
saada psithholoogilist, eripedagoogilist, sotsiaalpedagoogilist, logopeedilist ning
karjadriplaneerimise alast ndustamisteenust.

Hariduse Tugiteenuste Keskusesse podrdumise pohjused

Valdkonnad, milles keskusest abi oodatakse, on aastate ldikes laienenud. Esmane
on edasijoudmatus koolis, mis omakorda v6ib olla pohjustatud lapse madalast
tldvoimekusest, Opilase vihestest Opioskustest ja -harjumustest vdi nende
puudumisest, tdhelepanu hajuvusest ja keskendumisprobleemidest, pidevast
vasimusest, ndrvisiisteemi diissfunktsioonidest jne.

Teisena voib mirkida kaitumisprobleeme, sh sonaline voi fiiiisiline agressiivsus,
impulsiivsus, apaatia kooli suhtes, valetamine jne. Eelnevatega on tihedalt
seotud koolist puudumine, suhtlemisraskused koolis, kodus voi kaaslastega ning
emotsionaalsed probleemid (nt hirm kooli ja dpetaja ees, koolidrevus, madal
enesehinnang jne).

Eduka néustamistegevuse eeldused

Olulisemast olulisem on kvalifitseeritud kaadri olemasolu. HTK néustajad tahavad
ja oskavad aidata oppimis- ja kditumisprobleemidega last nii tava- kui erikooli
tingimustes. Noustajatena ja opiabirithmade Gpetajatena tegutseb kidesoleval ajal 18
oma eriala hésti tundvat spetsialisti, neist seitsmel on magistri-, ithel doktorikraad,
lisaks on 6petaja-metoodiku, vanemopetaja jalogopeed-metoodiku ametijirkudega
spetsialiste.

Teisena vajab rohutamist ndustajate erimetoodika ja -votete valdamise ning
asjakohase kasutamise oskus, ilma milleta ei saa rddkida voimetekohasest
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arendamisest. Eelnevaga seostub aktuaalseks muutunud siisteemsete
oppematerjalide  (dppekirjanduse) koostamise vdi kohandamise oskus.
Noéustamiskeskuse spetsialistid tegelevad poéhikoolide lihtsustatud oppekava
taitmiseks, samuti Opiabiks vajaliku Oppevara ja pedagoogilise uurimise
materjalide viljatootamise ja katsetamisega. Oma t66- ja erialaseid kogemusi
jagatakse lektoritena Tartu Ulikooli tiiendkoolitustes.

Kolmanda eeldusena voib mairkida koostdooskust — meeskonnatéos aktiivse
osalemise oskust. Koostoé on vajalik mitmel tasandil: keskuse spetsialistide
vahel, lapse ja lapsevanema(te)ga, lapse Opetajatega, teiste vorgustikut6os
olevate spetsialistidega (koolide psithholoogid, logopeedid, sotsiaalpedagoogid),
eripedagoogika ja psithholoogia spetsialistidega korgkoolidest.

HTK ruumides tegutseb ka Tartu linna laste ndustamiskomisjon, mille tegevus on
juba aastaid olnud 16imunud keskuse td6ga. Soovitused arendus- ja opitingimuste
voi Oppekava muutmiseks, ka koolipikenduseks vormistab ndustamiskomisjon
keskuses labiviidud pedagoogilis-psithholoogilise uuringu tulemusena, millele
eelneb, kaasneb voi jargneb lapse voi pilase meditsiiniline uuring.

Hariduse marksonadeks on kujunenud kaasatus, vordsed voimalused
ja vordse kohtlemise printsiip. Oma tegevusega aitab HTK programmi
»Oppendustamissiisteemi arendamine“ rakendamise kaudu kaasa nimetatud
mirksdnade ning haridusprogrammi Kool kéigile sisu realiseerimisele 2011. aasta
16puni kogu maakonna ulatuses. Loodame, et ka edaspidi.

Valgamaa Oppendustamiskeskuse ajalugu ja kogemused

Anne Arrak
Valgamaa Omavalitsuste Liidu 6ppendustamise
koordinaator

Kujunemislugu

Oppendustamiskeskuse vajalikkusest on Valgamaal
radgitud juba viimased kiimme aastat. Oleme isekeskis
arutlenud, erinevaid projekte ja kavu teinud, kdinud
vaatamas Tartu ja Pirnu noustamiskeskusi. Ikka on asi
jaanud viikese maakonna ja linna kesise rahakoti tottu
realiseerimatuks unistuseks.




2006. a sai keskuse kavand juba numbritesse pandud ning Valga Maavalitsusega
labiraakimisi peetud, kui 2007.a joudis meieni info, et Euroopa rahade toel on
tulemas programm, mis hakkab tegelema oOppendustamiskeskuste loomisega.
Programmi kiivitamisel valiti Valgamaalt REKK-i partneriks Valgamaa
Omavalitsuste Liit, kes korraldab Valgamaa Oppendustamiskeskuse t66d.
Valgamaa arengustrateegiast tulevalt leidis Oppendustamiskeskus endale ruumid
Valga Jaanikese Koolis.

Valgamaa ONK alustas t66d alates 2009. aasta aprillist. Konkurss spetsialistide
kohtadele kuulutati vélja sama aasta veebruari l6pus, ning aprillis alustas t66d neli
spetsialisti: eripedagoog, logopeed, sotsiaalpedagoog ja psiihholoog, kdik tuntud
inimesed, kes on oma erialast t66d Valgamaal teinud juba palju aastaid.

Nii ongi Valgamaa ONK-s koos koordinaatoriga t66l 5 inimest, kes kdik tootavad
osalise koormusega.

Valgamaa Oppendustamiskeskust Jaanikese Koolist iiles leida on lihtne - kooli
juures peatuvad koik Valga linnaliinide bussid. Kuna koordinaator ning moned
spetsialistid to6tavad samas koolis, siis pole ithenduse saamine probleemiks - tulla
voib alati, kui on vaja. Noustamise aeg tuleb aga eelnevalt kokku leppida, sest meie
viikese koormuse tottu on ka moningane ooteaeg. Noustamise aega saab kokku
leppida nii telefonitsi kui ka kohapeal.

Noustamissuunad

Meie tegeleme lastega vanuses 3-18 eluaastat, nou saavad ka nii lapsevanemad,
omavalituste ametnikud kui ka dpetajad. Siiani on olnud lahendamist vajavaid
probleeme nii lasteaedades kui koolides, p6ordunud on nii vanemad kui ka
opetajad ja ametnikud.

Arvuliselt oleme oma tegutsemise aja jooksul ndustanud 379 juhtumit 443 korral,
mis jaguneb {isna vordselt erinevate spetsialistide vahel. Noustamiskeskuse abi
vajavad eriti maalasteaiad ja koolid, kus erialaspetsialistid puuduvad. Hidas ollakse
just siis, kui kooli voi lasteaeda on tulnud raske puudega laps.

Kui abisaanuid liigitada, siis voib elda, et 2/3 neist on maakonnast ja 1/3 Valga
linnast, opilasi ja lasteaialapsi on pooleks.

Peamiselt poordutakse kaitumis- ja Oppimisprobleemide tottu, kusjuures nii
koolides, aga ka juba lasteaedades lisanduvad laste kditumisprobleemid. Siin saavad
meie spetsialistid abi osutada kaitumise tugikavade koostamisel.

Tulevikus tahame hakata korraldama koolitusi lastevanematele: sotsiaalsete
oskuste arendamine, kooliks valmistumine, vdartuskasvatus jms.

Kuna meie hariduse suunaks on kaasav kool, siis see tdstatab ka dpetajate ette titha
uusi probleeme. Kaasav kool toob kaasa dpetamise mitme ppekava alusel. Mitme
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erineva Oppekava jargi iihes ja samas klassiruumis 6petamine on sisuliselt liitklassi
Opetamine, mis seab pedagoogidele uusi néudmisi. Lihtsustatud dppekava alusel
Opetamine ei tadhenda aga pelgalt natuke viiksema mahuga 6petamist, vaid eeldab
hoopis teistsuguse metoodika kasutamise vajadust. Sageli pole opetajad sellega
varem kokku puutunud ja sel juhul tuleme neile appi ning tutvustame vastava
metoodika pohimétteid. T66 planeerimine, dppekavade valik, individuaalsete
oppekavade koostamine on valdkonnad, kus saame aidata.

Meie vastuvotud toimuvad nii keskuses kohapeal kui ka viljaséitudel koolides voi
lasteaedades, abivajajatele lahemal.

Keskuse koostoopartnerid:

Alaealiste Komisjon —
Valgamaa Omavahbtsuste Lot f A

Kohahloud omavahbtsused | —

{ Niustamiskomisjon |

| Valgamaa koolid |+
\Dusiamlskesl-ms

— | Valgamaa lasteaiad §
| amnesektsioonid

Viga toised suhted on meil kujunenud Piihajirve, Valga Kasekese ja Palupera
lasteaiaga. Lasteaed Walkos on venekeelse eripedagoogi vastuvotud. Tihe koostoo
seob meid Puka Keskkooli ning Ala, Hummuli ja Valga Péhikooliga.

Noustamise maht ei saa hetkel enam suureneda, sest meie eelarve seda ei vdoimalda,
kuid oleme alustanud labirddkimisi valdadega osalustasu maksmise kiisimuses.
Siiani on on valdade juhtkonnad meid toetanud.

Tulevikuplaanid

2012. a peaks noustamiskeskus ithendama endas koiki ndustamistasemeid:
probleemide teadvustamine ja fikseerimine, reaalne t66 abivajajatega ning
noustamiskomisjoni praegune t66. Koostoos maakonna arengundukoguga on
meil kisil néustamiskeskuse arengukava koostamine.

Loodame méneaasta parast saada omaette ruumid, kus spetsialistid saaksid osutada
ka esmatasandi teenust, mis on uue PGS valguses eriti oluline. Noustamiskeskuse
spetsialisti suurim ro6m on see, kui tagasiteel ndustamiselt on tal hinges rahulolu
ning teadmine, et ta kogemused ja oskused on kellelegi kasuks tulnud ja et on
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joutud ithisele arusaamisele lapsega, lapsevanemaga ja Opetajaga. Seda r6dmu
oleme viimase aasta jooksul péris palju kogenud.

Viljandimaa oppenoustamiskeskus

Reet Nigol
Viljandimaa Noustamis- ja opiabikeskuse Vasem parem oppendustamise
koordinaator

Viljandi maakonna ndustamiskomisjonis ilmnenud tidiendavate ndustamiste
ja  koostoovorgustike loomise vajadus oli MTU Viljandimaa Néustamis- ja
opiabikeskuse Vasem parem asutamise ajendiks. Noustamisi vajasid lapsed,
lapsevanemad, Opetajad, sotsiaaltootajad ja teised spetsialistid. Erivajadustega
lastega tootavad Opetajad tundsid puudust téondustamisest, visioonist ja
taiendkoolitusest.

18. augustil 2007 loodud MTU Viljandimaa Noustamis- ja piabikeskuse Vasem
parem motoks sai ,Erinevus on meie tugevus”. Keskus on ESF programmi
“Oppendustamissiisteemi arendamine” partner Viljandimaal. Programmis
tootavad 11 tasandi dppendustamisteenuste osutajatena psithholoog, eripedagoog,
logopeed ja sotsiaalpedagoog.

Spetsialistide kaardistamise tulemusena selgus, et Viljandimaa haridusasutustes
on puudu seitse psithholoogi ametikohta. Seetdttu pakuvad ndustamiskeskuses
esmatasandi noustamist veel kaks psithholoogi ja psithhiaater.

Keskuse senised tegevused

ESF programmi “Oppendustamissiisteemi arendamine” raames on toimunud
teavitused II tasandi Oppendustamisteenuste osutamisest lasteaedade ja
koolide juhtkondadele, erispetsialistidele, Opetajatele, sotsiaaltootajatele,
kriminaalhooldajatele, politseinikele, meditsiinitdotajatele ja lastevanematele.
IImunud on tutvustavad artiklid kohalikus ajalehes ,,Sakala”.

Oppendustamisteenust osutatakse keskuses ja haridusasutustes kohapeal. Meie
oppendustamisteenuse osutajad peavad oluliseks alusharidust. Oppendustajate
tahtsaim eesmidrk on toimivate koostoovorgustike loomine. Noustamiste
tulemusena peaksid erinevad osapooled votma juhtumi osas vastutuse ning
koigile saaks selgeks, kes, mida ja kuidas tapselt peaks tegema. Oleme kaasanud
last imbritsevad olulised inimesed ja meie spetsialistid ning analiiiisinud tekkinud
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olukorda, andnud Opetajatele tagasisidet ja koostanud edasise tegevuskava. Parast
Oppendustamisteenuste osutamistharidusasutusesanaliitisime itheskoosjuhtkonna
ja Opetajatega tehtut ja aitame luua asutusesisest siisteemi erivajadustega laste
opetamiseks. Motleme koos, mida on dpetajaskonnal ja lastevanematel tdiendavalt
vaja (imarlaudu, koolitusi, teraapiaid jm).

Koolide toetamine
Oppendustamiskeskuse spetsialistide abi voib kasutada ka haridusasutuste
probleemide lahendamisel. Meil on seda tehes mitmeid eeliseid: noustajad on
tulnud véljastpoolt kollektiivi, ndevad probleeme distantsilt, kasutavad erinevaid
metoodikaid ning on neutraalsed.
Pedagoogid vdivad Oppendustamiskeskusesse poorduda sooviga arendada
toimetulekuoskusi tootamaks kaitumis- ja opiraskustega lastega. Spetsialistidelt
saavad nad spetsiifilisi ndpunditeid ja koolitusi, kuidas koostada kiditumise
tugikava, kuidas suhelda nii opilaste, lastevanemate kui teiste kolleegidega
Keskuse eestvedamisel toimuvad regulaarsed timarlauad Viljandimaa lasteaedade
ja koolide logopeedide, eripedagoogide, psithholoogide ja sotsiaalpedagoogide
ainetihendustele analiiiisimaks erivajadustega laste arendamist ja dpetamist.
Vajadusel suunatakse laps Viljandi maakonna ndustamiskomisjoni, kus
otsustatakse lapsevanema taotluse alusel koolikohustuse edasilitkkamine,
médratakse hariduslike erivajadustega opilastele voimetekohane oppekava voi
oppevorm.
Plaanis on luua tugigrupid koolipikendust saanud lastele ja erivajadustega laste
vanematele.

Meie spetsialistide toosuunad

MTU Viljandimaa Néustamis- ja dpiabikeskus Vasem parem saab ndustatavaid
toetada erinevate teraapiatega (kunsti-, muusika-, pereteraapia), koolituse, dpiabi
ja perelepitusega. Kunstiterapeut L. Luhse lahtub méttetarga poolt 6eldust: ,Ma
kuulen ja ma unustan, ma nien ja ma maletan, ma teen ja ma moistan. Inimene
saab kujundada ja ohutult proovida uusi kditumismustreid loomingulises
situatsioonis.”

Psiihholoog M. Kuivits kasutab ndustamisel muusikateraapia votteid ja iitleb:
»Muusika on imeline kunstivahend, mille abil on lihtsam viljendada neid tundeid
ja métteid, mida ei oska sénadesse panna. Uheks muusikateraapilise lihenemise
eesmargiks on pakkuda lapsele 160gastust ja rddmu isetegemisest.”

Pereterapeut E. Raudla vdidab: ,,Pereteraapia abil leitakse perekonna omavahelistes
suhetes olemasolevaid positiivseid jouvarusid, mis toetaksid iga pereliikme
arengut.”

Keskus korraldab koolitusi lastevanematele ja lasteaedade ning koolide 6petajatele.
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Koolitustele lisaks pakume ka 6piabi ja perelepitust.

Statistika

Viljandimaal on ESF programmi ,,Oppendustamissiisteemi arendamine” raames
noustamisteenust osutatud 11 lasteaias ja 8 koolis. Statistilised nditajad 2009. aasta
jaanuarist 2010. aasta I poolaasta 16puni on jargmised:

- ndustamisjuhtumeid 442, néustamiskordi 754

- ndustatud lapsi 298

- ndustatud lapsevanemaid 314

- ndustatud haridusasutuste to6tajaid 221

- ndustatud ametnikke 74

Analiiiis naitab, et seoses teavitustdo ja ndustamisteenuste osutamisega on 2010.
aastal vorreldes 2009 aastaga koik statistilised niitajad kasvanud kolmandiku
vorra.

Lébiviidud projektid

Keskuses tootavad spetsialistid on kirjutanud ja viinud lébi erinevaid projekte:
2008. aastal projektis ,,Opetajate td6noustamine” osalenud lasteaedade ja koolide
opetajad olid iiksmeelel, et ndustamine kohtadel on tulemuslik. Eriti oluliseks
peeti, et sellele eelnes dpetajate koolitus.

2009. aasta projektis ,Taasleitud kditumine” toimetulekuraskustega peredele said
lapsed individuaalset noustamist ja lapsevanemad osalesid tugigrupis. Raskuste
korral on vanemad julgemad ndustajatelt abi kiisima, valmis jagama vastutust,
muutunud enesekindlamaks ning positiivsemaks enda ja lapse suhtes.

2009.-2010. aastal projektis ,Minu iitheksa voorust” said dpetajad ettevalmistuse
vadrtuste teemade kisitlemiseks, kasutades erinevaid tegevusi: enesetunnetus-
ja rollimidngud, vestlused, to6lehtede tditmine, joonistamine ja grupitood. Lastel
valmis épimapp.

Noustamiskeskuse koostoopartneriteks on MTU Viljandimaa Omavalitsuste
Liit, Viljandi Maavalitsus, Viljandi Linnavalitsus, Viljandi maakonna alaealiste
komisjon ja SA Britannia. On rahastanud erinevaid projekte ja koost66s on
valmimas keskuse arengukava.

Rodmustab, et Viljandimaa lapsevanemad, dpetajad ja teised spetsialistid on MTU
Viljandimaa Noustamis- ja dpiabikeskuses pakutavad erinevad ndustamisteenused
omaks votnud ja neid kasutatakse aktiivselt. Muret valmistab ndustamisteenuste
osutajate osalise to0ajaga to6tamine, ruumide nappus ja edaspidine rahastamine.

Tulevikuplaanid
Eesmirk on luua kogu Viljandimaad hélmav professionaalne, metoodiline ja
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neutraalne néustamissiisteem.

Aastal 2012 peaks Viljandi linnas tegutsema eraldi asutusena ndustamis-
ja karjadrikeskus. Seal tootavad tadiendavalt Viljandi linna haridusasutuste
erispetsialistid. Osutatakse dppendustamisteenust, teraapiaid, koolitusi, dpiabi,
moodustatakse tugigruppe (lastele ja noortele ning koolipikendust saanud ja
erivajadustega laste vanematele) ja viiakse ldbi perelepitust Viljandi linnas ning
tellimusel kogu Viljandimaal.

Ise lahtume H. Fordi 6eldust: ,,Sa kas usud, et sa suudad v6i usud, et ei suuda ja sul
on taiesti digus”.

Vdrumaa Oppendustamiskeskus (VONK)

Pille Sormus
Vérumaa éppendustamiskeskuse koordinaator

Vajadus iihtse dppendustamisteenuse jiarele maakonnas
haridusasutuste mairatleti juba aastal 2003 ning see
tdpsustus Vorumaa hariduse arengukavas 20062-010.
Mirtsis 2008 tutvustati Vorumaakohalike omavalitsuste
juhtidele ESF programmi ,Oppendustamissiisteemi
arendamine®. Vorumaa Omavalitsuste Liidu juhatus
toetas programmi rakendamist ning Véru maavanem
kinnitas Voru Linnavalitsuse programmi partneriks. Voru Linnavalitsus tegi
ettepaneku nimetada programmipartneriks MTU Véru Noortekeskus. 2009. a
renoveeritud Voru Laste- ja Pereabikeskuse hoone asub noortekeskusega samal
krundil ning kuna moélema asutuse teenuseid kasutavad teiste omavalitsuste
elanikud, ei ole eraldiseisvat ndoustamiskeskust otstarbekas luua.

Néustamisteenuse statistika

Alates 2009. a maist kuni 2010. a augustini on teenust kasutatud jargmises mahus:
psithholoog 272, logopeed 165, eripedagoog 97, sotsiaalpedagoog 49 noustamist.
Lisaks on toimunud 120 integreeritud ndustamist, millest suurem osakaal on
olnud eripedagoogi ja sotsiaalpedagoogi kanda.

Sama aja jooksul on toimunud 246 lasteaia ja 315 kooliga seotud isikute ndustamist
(lasteaialaps, opilane, dpetaja, lasteaiadpetaja, sotsiaalpedagoog).

Enim on toimunud individuaalseid noustamisi (376) ja koige sagedamini on néu
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soovinud lapsevanemad (353).

Olulisel kohal on teavitus- ja arendustegevus. Teavitust66 kdigus on jagatud
keskuse info- ja seinalehti, visiitkaarte jm, iga kuu saadab koordinaator
koolidele, lasteaedadele, lapsevanematele jt huvilistele elektroonilise infokirja,
kus on tdpsemalt nimetatud kuu pohitegevused. Keskuse tegevust tutvustatakse
lastevanemate koosolekutel, dppendukogudes jt iiritustel. Toimimine MTU Voru
Noortekeskuse juures voib potentsiaalsetele poordujatele jitta eksliku mulje, et
teenus on moeldud vaid noortele, kuigi tegelikult on sihtgrupp hoopis laiem.

Keskuse vorgustik

Kiesoleva aasta kevadel valmis VONK arengukava 2010- 2012. VONKi
praegusteks prioriteetideks on lastevanemate innustamine, koost66 maakonna
tugispetsialistidega ja varajane sekkumine. To6korraldus on paindlik, alati ei peagi
klient keskusesse tulema, jarjest populaarsem on viljasdiduteenus.

VONK sihtgruppideks on ndustamisteenuse vahetud tarbijad: lapsed ja
opilased, lapsevanemad, Opetajad ja tugispetsialistid, kohalike omavalitsuste
sotsiaaltootajad.

VONK. huvigruppideks on institutsioonid ja nende juhid: haridusasutuste juhid,
kohalike omavalitsuste juhid, kohalikud omavalitsusitksused, haridusasutuste
hoolekogud.

VONK koostéopartnerid toetavad keskuse tegevuse eesmirkide saavutamist ja
on avaldanud valmisolekut panustada keskuse arendamisse, jaganud kogemusi.
Koostoopartneriteks on Vorumaa Omavalitsuste Liit, Voru Maavalitsus, Louna-
Eesti 6ppendustamiskeskused, Louna-Eesti HEV dpilaste koolid, OU Karjaaripold
jt.

Suurt rodmu valmistab abisaajate positiivne tagasiside ja kinnitus keskuse
vajalikkusest. Keskuse tootajad on iihtsete véddrtustega, motiveeritud, avatud
koostooks ja pithendunud.

Tulevikuvisioon

Piris selge veel pole, mis saab keskusest programmi loppedes. See tekitab
ebakindlust, kuid to6tame lahenduse leidmise nimel. Praegu nieme, et aastaks
2012 on Vérumaa Oppendustamiskeskuse arendamise tulemusena loodud
MTU Vérumaa Laste- ja Pereabikeskus, mis on pidevalt arenev ja ajas kohanev
organisatsioon, vaartustades preventiivset ja innustavat t66d ning toetades sellega
sihtgruppide toimetulekut.

MTU Vérumaa Laste- ja Pereabikeskusel on vilja kujunenud pikaajalised
koostoopartnerid kohalikul, iileriigilisel ja rahvusvahelisel tasandil.

Pakutav teenus on mitmekiilgne, vastab sihtrithmade ja koostdopartnerite
vajadustele, toetab laste ja noorte arengut ning perekeskkonda. Teenus on
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kéttesaadav, kvaliteetne ja tunnustatud.

Osutatavate teenuste liigid on:

- IT tasandi ndustamisteenuse pakkumine;

- haridusasutuste pohitegevuse arengu toetamine;

- karjddrindustamine jm otseselt elukestvat Opet ja karjddrivalikuid toetavad
teenused;

- noorteinfo osutamise ja uuringutega seotud teenused;

- pereabiteenused, sh paarindustamine, lastepsithhiaatrilise teenuse osutamine;

- vahendusteenused siht- ja huvigruppide soove ja vajadusi arvestades, nt koolitajate
tellimine kohtadele, koolitamiseks tingimuste loomine;

- Infomaterjalide koostamine, sh infovoldikud ja kord aastas uuenev Infomapp.
Teenuste osutamise vormid on mitmekesised: individuaal-, pere- jagrupindustamine,
ainu- ja integreeritud teenused, kohapealsed ja viljasdiduteenused, vahetud ja
interaktiivsed teenused jm.

Vilja on tootatud tasakaalustatud rahastamismudel, kus arvatavad tuluallikad
on: toetus riigieelarvest, koostoolepingud maakonna kohalike omavalitsustega,
osalemine ennetus-, teavitus- ja terviseedenduslikes projektides, vdikeprojektid,
Voérumaa Omavalitsuste Liit, Eesti Noorsoot66 Keskuse poolt eraldatud vahendeid,
tasuliste teenuste osutamine. Keskus on avatud annetustele ja sponsorlusele.
Arvatavad suurimad kuluallikad on personali- ja majanduskulud.

VONKI to6tajad on tinulikud kéigile, kes on toetanud teenuse pakkumist.

Tartu Hiie Kool kui kuulmis- ja koneerivajadustega laste ainukool
programmis ,,0ppendustamissiisteemi arendamine

Hene Binsol
Tartu Hiie Kooli 6ppealajuhataja, programmi
meeskonna vastutav spetsialist

Tartu Hiie Kool on riigikool, kus kuulmis- ja
koneerivajadustega lapsed kogu Eestist saavad
omandada pohikoolihariduse ning kuulmispuudega
koolieelikud  saavad  koolieelset  ettevalmistust.
Tegemist on hariduslike erivajadustega Opilaste
kooliga, mille o&ppe-kasvatustood —iseloomustab
korrigeeriv ja kaasav suunitlus, kus toimub &pilaste kdne- ja iildise arengu taseme
igakiilgne korrigeerimine, artikulatsiooniaparaadi t66 parandamine, hiile ja
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héilikute seadmine, suultlugemise 6petamine, kuuldetaju arendamine, keeleliste
viljendusvahendite kujundamine, sonavara laiendamine, dige ja teadliku lugemise
Opetamine, jutustamisoskuse arendamine ning véimalikult veatu kirjutamisoskuse
kujundamine. Oluline on harjutamine ja dpitu kinnistamine ning tegevused parast
ainetunde.

Kuulmis- ja konepuudega dpilaste dppimise ja Opetamise eripara
Kuulmispuudega opilastel on individuaalseid abivahendid: kas kuuldeaparaadid
voi sisekorva implantaat, kasutatakse ka FM-siisteemi. Koige parem on 6ppida
helikindlate seintega klassis, kus helid ei kaja. Surdologopeediaklassis kasutatakse
kuulamiseks kollektiivset helivoimendust, mille tugevus reguleeritakse iga
lapse kuulmistasemele vastavaks. Oppet6d kuulmispuudega lastega toimub
audiovisuaalselt. Opetamisel toetutakse koigile oraalse, manuaalse ja hiilikulise
suhtlemise ~ voimalustele  (konelemine, sormendamine, suultlugemine,
jaakkuulmise kasutamine, viiped, miimika, lugemine, kirjutamine, palju niitlikku
materjali, sest kuulmispuudega lapsed tajuvad maailma suuresti nigemismeele abil
jne) eesmérgiga tagada kommunikatsiooni selgus ja arusaadavus. Kénepuudega
opilased saavad igakiilgset logopeedilist ja eripedagoogilist abi kommunikatiivsete
oskuste ja psiiiihiliste protsesside arendamise, praktilise konearenduse - sonavara
laiendamisejaaktiviseerimise,kirjalikujasuulisekdnekorrektsiooni, funktsionaalse
lugemisoskuse ja voimalikult veatu kirjutamisoskuse kujundamise nédol. Tundides
on kasutusel voimalikult palju niit- ja materialiseerimisvahendeid, mis suunavad
ja reguleerivad opilaste tegevust dppimisel (on viliseks orientiiriks).

Hiie Kooli ndustamiskogemus

Tartu Hiie Kool kui kuulmis- ja kénepuudega laste ainukool osaleb 2009. a algusest
ESF programmis ,,Oppendustamissiisteemi arendamine” Riikliku Eksami- ja
Kvalifikatsioonikeskuse partnerina, pakkudes puudespetsiifikast ldhtuvat
noéustamisteenust. Tartu Hiie Koolil on pikaajalised traditsioonid ja kogemused,
professionaalne eripedagoogiline kaader, avar koolimaja ja hea asukoht. Nii on
kool suuteline pakkuma II tasandi Oppendustamisteenust, tagades seejuures
psithholoogilise, logopeedilise, eripedagoogilise ja sotsiaalndustamise alase
teenuse kittesaadavuse kuulmis- ja konepuudega lastele, nende lastevanematele ja
teistele nendega tootavatele spetsialistidele iile kogu Eesti.

2010-2011. oppeaasta alguseks joudis 16puni kooli &pilaskodu rekonstrueerimine.
Vastvalminud 6pilaskodu I korrusel asuvadki 6ppendustamiskabinetid ning lisaks
on seal voimalik saada meditsiinilist tuge ja abi korvaarstilt. Noustamiseks tuleb
poorduda kooli juhtkonna poole, kes selgitab vilja ndustamise aluse ning pakub
viljandustamiseks sobiva aja (valdavalt esmaspéev voi reede) ja spetsialisti. Keskuse
tookorraldus on paindlik: kui véljaspool Tartut elav lapsevanem koos lapsega on
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tulnud Tartusse arsti juurde voi muid asju ajama monel teisel niddalapéeval, siis
puiitakse tulla neile vastu ja viiakse noustamine ldbi viia sel pdeval, et viltida
lapsevanemate liigset aja- ja rahakulu. Kui tuleb jadda noustamisele mitmeks
paevaks (lapse kone- ja kuulmisetaseme médramine, alushariduserithmas ja
klassis tundides tehtava vaatamine jne), saab kool pakkuda ka 66bimisvoimalust.

Teenuste pakkujateks on pikaajaliste tookogemustega vastava kvalifikatsiooniga
oma eriala valdavad spetsialistid-noustajad Hiie koolist (kokku kiimmekond)
- logopeedid-eripedagoogid, psithholoog ja sotsiaalpedagoog. Kéike, mida koolis
igapdevaselt kuulmis- ja koneerivajadustega laste dppet66 korraldamisel tehakse,
ollakse valmis nditama ja Opetama kuulmis- ja konepuudega lastele (kuidas
opitakse kuulama, helidel vahet tegema jne), juhendama koordineeritud arutelude
kédigus nende vanemaid ja nendega too6tavaid isikuid.

Kool tegeles noustamisega ka enne 2009. aastat, kuid mitte nii siisteemselt kui
niitid programmi raames. 2009. aastal noustati iile kahesajale isiku (kuulmis- ja
koneerivajadustega lapsed, nende pereliikmed, pedagoogid, teabepidevadel ja
koolitustel osalejad jt). Teenustest on kdige rohkem osutatud logopeedilist ja ka
eripedagoogilist néustamisteenust (ligikaudu sada juhtumit), mis on ka puudest
tulenevalt igati loogiline. Psithholoogilist ja sotsiaalpedagoogilist abi vajas
noustamisele p6drdunutest paarkiimmend.

Kes ja millal néustamisele poordub?

Koige sagedamini poorduvad ndustamisele lapsevanemad koos oma lapsega.
Kuulmispuudega lapse vanemad podrduvad abi ja ndu saamiseks kooli kui
néustamisasutuse poole lapse killaltki varases koolieelses eas, sest praktiliselt
konetudlapsed, kellekénespuudublause, puuduvadkaméisted, hadldusonebatépne,
palju hddlikuid puudub, hiiritud on kénehingamine ja artikulatsiooniaparaadi t60.
Reeglina sellised lapsed iseseisvalt, ilma eridpetuse ja -juhendamiseta suulist konet
ei omanda. Seega soltub kuulmispuudega laste koolieelne ettevalmistus olulisel
maadral lapsevanema informeeritusest ja tema aktiivsusest.

Palju p66rdub ndustamisele kuulmis- ja kénepuudest tingitud Opiraskustega
kooliealisi lapsi koos vanematega, kuna neil tekivad elukohajérgses koolis raskused.
Sageli kombineeruvad sel juhul suulise ja kirjaliku kone arengu probleemid,
pohjustades mahajadmust klassikaaslastest ning tekitades seega meelehdrmi nii
lapsele endale kui ka vanematele. Noustamiskeskuse spetsialistide piddevuses on
abivajajate Opilaste dratundmine, toetamine ja lapsevanemate abistamine. Viga
aktiivsed abiotsijad on ka dpetajad ja muud erispetsialistid. Ainukoolina pakutakse
teenust ja kdiakse piirkondlikes ndustamiskeskustes oma teenuseid tutvustamas.
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Koosto6 kui eduka tegutsemise voti

Toimub tihe vorgustikutoo teiste haridus- ja meditsiiniasutustega. Seda ennekoike
SA TU Kliinikumi Kérvakliiniku kuulmise ja kénestamise osakonnaga laste
kuulmise seisundi ja abivahendite soovitamise ning valiku osas (kuuldeaparaadid,
sisekorva implantaadid jne) ja SA TU lastekliinikuga muude terviseprobleemide
osas. Enamasti on koik lapsed eelnevalt viibinud haiglas nende osakondade
spetsialistide vastuvotul ning sageli on just nemad need, kes suunavad puudega lapse
ja tema vanema kooli ndustamisele, et parandada lapse igapaevast toimetulekut ja
vahendada tervisest tulenevaid probleeme.

Vaade tulevikku

Senise tegutsemise pohjal voib arvata, et kool on suuteline ndustamisteenuse
pakkumist jatkama ka pérast programmi 1oppemist. Kindlasti on selleks ajaks
sellisest voimalusest teadjaid rohkem kui praegu ning kooli poole osatakse
poorduda. Lisaks on voimalus pakkuda dppendustamisteenust ldbi piirkondlike
oppendustamiskeskuste.

Kokkuvotteks voib Gelda, et Tartu Hiie Kool on kujunenud lisaks pohihariduse
andmisele ainulaadseks kooli-noustamiskeskuseks, kus toetatakse kuulmis- ja
koneerivajadustega laste hariduslike erivajaduste varajast markamist, metoodilise
sekkumise kavandamist ja pakutakse néustamist lastevanematele, haridusasutuste
tootajatele jaametnikele. Oppendustamise sisu holmab dppe- jakiitumisprobleeme,
kohanemist, suhteid, hoiakuid ja ootusi, et kindlustada lapsele parim voimalik
haridus ja integreerumine tihiskonda.

Tartu Emajoe Kooli oppendustamiskeskus -
nagemispuude alane ndustamine

Triin Ulst
Tartu Emajoe Kooli 6ppendustamiskeskuse kontaktisik

Tartu Emajoée Kooli pedagoogid on libi aegade oma nédgemispuude alaseid
teadmisi ja kogemusi jaganud koigi huvilistega ning toetanud mujalt abi kiisima
tulnud négemispuudega inimesi. Jdrjest suurenev vajadus noustamistegevuse
jirele saigi ajendiks kooli juurde eraldi alliiksuse loomisel. Oppendustamiskeskus
niagemispuudega lastele loodi Tartu Emajoe Kooli juurde 2009. a. jaanuaris ESF
programmi ,,Oppendustamissiisteemi arendamine” raames.
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Teenuste pakkumisegaalustasimekohe, sest kooli pedagoogidendol olid spetsialistid
kohapeal olemas. Praeguseks on ndustajatena osalise koormusegaleidnud rakendust
10 inimest. Pakume eripedagoogi, logopeedi, psithholoogi ja sotsiaalpedagoogi
teenuseid koikidele vanusegruppidele - vaikelastest koolilopetajateni.

Noustamine iile vabariigi

Erinevalt maakondlikest dppendustamiskeskustest osutab Tartu Emajoe Kooli
oppendustamiskeskus (TEK ONK) teenuseid iile Eesti. See on iihelt poolt tingitud
nigemispuudega laste suhteliselt vdikesest arvust ning teiselt poolt valdkonna
spetsiifikast. Algusest peale on TEK ONK tegevused keskendunud kahele peamisele
eesmirgile: suurendada inimeste teadlikkust nidgemisprobleemidest ning jagada
konkreetseid ndpuniiteid ndgemisprobleemidega Opilastele ja nende sotsiaalse
vorgustiku liikmetele.

Oleme tootanud molema eesmérgi tditmise suunas - jaganud teavet
nagemisprobleemide kohta ning viinud labi individuaalseid ja grupindustamisi.
Mitmel korral oleme korraldanud koolitusi ndgemispuudega lastega tootavatele
pedagoogidele, mille kidigus oleme tutvustanud teoreetilisi seisukohti, jaganud
praktilisi ndpunditeid ning andnud voimaluse rollimdngude kaudu kogeda, mida
tunneb niagemispuudega Spilane. Valitud suunas soovime tegutseda ka edaspidi,
sest seni toimunud ndustamiste, teavitustoo ja koolituste pohjal voib delda, et nii
lapsevanemate, haridustootajate kui ametnike huvi valdkonna vastu ja vajadus
informatsiooni jirele on suur.

Juhtumipdhine néustamine

Keskuse igapievane t66 on korraldatud juhtumite pohiselt. Pidevalt on véimalik
noustamisi kokku leppida ja informatsiooni kiisida e-posti ja telefoni teel;
noustamised ise toimuvad vastavalt kokkulepetele juba konkreetse kliendi ja
ndustaja(te) vahel. Nagemispuude spetsiifikast tulenevalt peab sageli soitma
noustama kliendi elukohta, et tutvuda lapse igapdevase keskkonnaga ning jalgida
tedaseal tegutsemas. See annab voimaluse saada juhtumist taipsem iilevaade (milline
on lapse nigemiskasutus, milliseid kohandusi on juba tehtud jne), mis omakorda
on eelduseks asjakohasemale ja tulemuslikumale néustamisele. Tihtipeale avaneb
ka véimalus kinnitada, et see, mis lapse olukorra lihtsustamiseks juba tehtud on,
on dige ja oluline.

Klientidega oleme seni ise kontakti otsinud - infopédevadel ja koolitustel, otse
oppeasutuste poole podrdudes ning Emajoe Kooli rehabilitatsiooniplaani tegema
tulnud lastele ja nende vanematele Gppendustamisteenuste voimalusi tutvustades.
Veel joutakse meieni Emajoe Kooli interneti kodulehekiiljel leiduva ning tuttavatelt
kuuldud informatsiooni pohjal. Véiga olulisel kohal sihtgrupiga kontakti saamisel
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on ka koost66 maakondlike dppendustamiskeskustega — nende kaudu on meieni
joudnud ja abi saanud mitmed nigemisprobleemidega lapsed ja nendega kokku
puutuvad inimesed erinevatest Eesti paikadest.

Edusammud

Oppendustamistegevusega seoses oleme kogenud palju positiivset — koostodvalmis
lapsed, vanemad ja Opetajad néustamistel, kiisimuste-vastuste ringid parast
infopievi ja koolitusi, konstruktiivne koost66 maakondlike keskustega. Oluline on
ka see, et Emajoe Kooli pedagoogid on tinu 6ppendustamiskeskuse t66s osalemisele
saanud lisaks 6petamise kogemusele ka néustamise kogemuse. See voimaldab neil
areneda valdkonna spetsialistidena ning leida lisarakendust kogemustele, mis on
kogutud igapdevases t60s nigemispuudega ja ndgemis-liitpuudega lastega.

Tulevikuviljavaated

Igapdevase ndustamisto6 rodomude korval oleme murelikumad tuleviku osas - siiani
on selgusetu, kas ja kuidas jatkub dppendustamisteenuste rahastamine. Praeguse
stisteemi kohaselt eraldatakse riigikoolidele raha opilaste arvust ldhtuvalt tiksnes
oma kooli dpilastele hariduse andmiseks. Oppendustamisteenuseid rahastatakse
ESF programmist ,,Oppendustamissiisteemi arendamine“. Seetdttu tuleks TEK
ONK jitkusuutlikkuse tagamiseks muuta senist ministeeriumi kaudu rahastamist
voi leida voimalused koostodks maakondlike dppendustamiskeskustega, mille
eelduseks omakorda on koéigi kohalike omavalitsuste valmisolek oma keskusi
rahastada. Samuti nieme, et TEK ONK arendamiseks ja tegevuse jitkumise
tagamiseks oleks vaja, et koordineerimisega tegelev inimene saaks panustada
rohkem aega ja energiat keskuse ning teenuste arendamisse, kuid kuni puuduvad
voimalused selle t66 tasustamiseks (programmis ei ole osalevatele ainukoolidele
ette nahtud koordinaatoreid), on see samuti raskendatud.

Kokkuvottes voib  Gelda, et pooleteise aasta jooksul, mil oleme
oppendustamisteenuseid osutanud, oleme kogenud palju positiivset. Tunnetame
suurt vajadust nagemispuude alase ndustamisega jiatkamise jarele; selleks jatkub
ka huvi — ndustamiste arv (sh korduvate) on pidevalt suurenenud. Oleme saanud
olulisi kogemusi, mis véimaldavad t66d paremini korraldada ning teenuste sisu
arendada. Tihenenud on koost66 maakondlike dppendustamiskeskustega ning
teenused jouavad jdrjest rohkemate abivajajateni. Usume, et meil on voimalus
jatkata oma eesmirkide suunas tegutsemist ka programmi ldppedes — programm
on iiks etapp, mille 16pp tdhistab uue algust.
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Oppendustamiskeskuste kontaktid

Harjumaa Oppendustamiskeskus
Anija mdis, Harjumaa 74402

Tel: 608 4325

e-post: harjuonk@gmail.com

www.koostyykoda.ee

Hiiumaa Teavitamis- ja Noustamiskeskus
Uus tn 2 b, Kirdla 92413

Tel: 462 2545

e-post: info@hups.ee

http://www.hups.ee/

Ida-Virumaa Omavalitsuste Liit
Keskviljak 1-301, Johvi 41531
Tel: 337 0422

e-post: ivol@ivol.ee

www.ivol.ce

Jogevamaa Noustajate Uhendus MTU
Piiri 4, Jogeva 48307

Tel: 776 0166

e-post: mairepu@hot.ce
http://www.jmnk.ee/

SA Kesk-Eesti Noorsootdé Keskus
Lai 33, Paide 72720

Tel: 385 1489

e-post: kengike@hot.ee
www.kenk.ee

Liidnemaa Oppendustamiskeskus

Posti 23, Haapsalu 90502

Tel: 472 5640

e-post: laanemaa.noustamiskeskus@hot.ee
http://www.lonk.ee/

Liine-Viru Oppendustamiskeskus
Kreutzwaldi 5 (Korpus C), Rakvere 44314
Tel: 325 8064; 325 8065

e-post: monica.jaanimets@virol.ee
www.virol.ee

Polvamaa Oppendustamiskeskus
Kesk 20, Polva 63308

Tel: 7998 948

post:  polvaonk@gmail.com
www.polvamaa.ee

Pirnu Oppendustamiskeskus
Metsa 1, Parnu 80010

Tel: 443 1436

e-post: onk@onk.ee
www.onk.ee

SA Raplamaa Info- ja Noustamiskeskus
Tallinna mnt 14, Rapla 79513

Tel: 489 4541

e-post: raplantk@raplantk.ee
http:/noored.raplamaa.ee/

Saaremaa Oppendustamiskeskus
Lossi 1, Kuressaare 93819

Tel: 452 0523

e-post: Maret.Metsmaa@kuressaare.ee
www.kuressaare.ee

Tallinna Oppendustamiskeskus

E. Vilde tee 120, 12618

Tel: 653 2190; 6404657

e-post: oppenoustamiskeskus@tln.edu.ee
www.tonk.ee

Tartu Hariduse Tugiteenuste Keskus
Téhe 56, Tartu 50103

Tel: 746 1000

e-post: opiabi@opiabi.tartu.ee
www.tartu.ee/tahta

Valgamaa Oppendustamiskeskus
Viljandi 82, Valga 68205

Tel. 764 1823

e-post: valgaopiabi@gmail.com
www.jaanikese.edu.ee

Viljandimaa Noustamis- ja dpiabikeskus Vasem-parem

Vabaduse 4, Viljandi 71020

Tel: 533 16 125

e-post: vilnoustamiskeskus@gmail.com
http://www.viljandimaa.ee/noustamiskeskus/

Voru Noortekeskus

Liiva 21, Voru 65609

Tel: 782 3003

e-post:  info@vorunoortekeskus.ee
www.vorunoortekeskus.ee

Programmi kaasatud ainukoolid:

Tartu Emajoe Kool
Vabaduse pst 9, Tartu 51004
Tel: 742 3727

e-post: kool@tek.tartu.ce
www.tek.tartu.ee
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Tartu Hiie Kool

Hiie 11, Tartu 51006

Tel: 742 2291

e-post: hiiekool@hiie.tartu.ce
www.hiie.tartu.ee

Programmi elluviija: Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus
www.ekk.edu.ee/programmid/programm-oppenoustamise-susteemi-arendamine
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