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Euroopa Sotsiaalfond Eesti tuleviku heaks opilaste dppevara arendamine



(AKTIIV)ÕPPEMEETODID INIMESEÕPETUSES

* Aktiivõppemeetodid tavaõppes ( Silvia Kärner. Inimeseõpetuse metoodika. – 

                                                         Inimeseõpetus. Abiks õpetajale. – REKK, Tallinn 2003.

	ÕPE lihtsustatud ÕK järgi
	TAVAÕPE

	Vestlus, küsimuste-korralduste esitamine 

Vestlust kasutatakse kombineeritult teiste sõnaliste (jutustamine, kirjeldamine, selgitamine jt), näitlike (vaatlus õpetaja suunamisel, õppekäik) või praktiliste meetoditega. 

Vestluse juhtimine nõuab õpetajalt oskust aktiviseerida õpilasi, reguleerida õpilaste tegevuse raskusastet. 

Õpetaja küsimustele-korraldustele esitatakse järgmised nõuded:

· Sõnastus olgu võimalikult konkreetne, eeldatav vastus sisult ja mahult jõukohane.

· Üleminek küsimustelt korraldustele (III kooliastmel (alates 6.-kl-st) ülekaalus korraldused: Selgita... jne).

· Keeleline jõukohasus ja korrektsus (sõnavara, õpetaja ütluse pikkus, grammatiliste kontstruktsioonide keerukus).

· Küsimuste järjestamine sisulise raskuse alusel.

· Valmisolek esitada suunavaid ja abistavaid küsimusi ning korraldusi. 
Vt täpsemalt: K. Karlep. Emakeele abiõpe I, lk. 251-253.


	*Vestlus, küsimuste esitamine

	Üleklassiliste vestluste käigus (praktiliste tegevuste, tekstide ja (probleem)situatsioonide analüüsi kaudu) kujundatakse järjepidevalt õpilaste tõekspidamisi, ühiskonna seisukohalt otstarbekaid hoiakuid ja hinnanguid; õpetatakse avaldama oma seisukohti ning kuulama ja arvestama teiste arvamusi.

          Nn diskussiooni elemente (e. probleemsituatsioonidele lahendusvõimaluste otsimist) kasutatakse vanematel kooliastmetel (6.-9.kl); eeltöö (kuulamisoskus, dialoogid kaaslastega jne) toimub alates 1. klassist. Vastavate oskuste kontsentriline kujundamine kajastub LÕK-is järgmiselt:

· Üldosas ( kooliastmete väärtus- ja suhtluspädevused;

· Inimeseõp. AK, eesti keele AK ( kooliastmete õpitegevuse kirjeldus; suhtluspädevused. 
Vt LÕK üldosa, ainekavad

	*Diskussioon e. arutlus (mõttevahetus, vaidlus), mille käigus kujundatakse õpilaste arvamusi isiklike kogemuste, lugemuse või tunnimaterjali kohta. (Probleemsituatsioonidele lahendusvõimaluste otsimine)

	Väitluse elemente (oma seisukohtade esitamist ja kaitsmist, individuaal- ja rühmatööde tulemuste esitlemine jms) kasutatakse vanematel kooliastmetel (6.-9.kl); eeltöö toimub alates 1. klassist 
“Väitlus” abiõppes toimub valdavalt rühma- ja üleklassilise töö kombinatsioonina.

        Vt LÕK üldosa, inimeseõp AK -  kooliastmete õpitegevuse kirjeldus, väärtus- ja suhtluspädevused.
	*Väitlus

	“Ajurünnak” on kasutusel vanematel kooliastmetel (6.-9. kl). (Eeltöö – situatsiooni mõistmine, järelduste tegemine jne –toimub juba noorematel kooliastmetel). Õpilaste mõtlemise ja kõne iseärasustest tulenevalt ei täida ajurünnaku-meetod enamasti oma põhifunktsiooni -  valdav enamus klassi õpilastest jäävad kuulaja rolli, mistõttu ideid, probleemilahendusi esitatakse vähe.

Õpilaste aktiviseerimiseks kasutatakse abistavaid töövõtteid: näit õpetaja küsimused-korraldused, valikülesanded jms.


	*Ajurünnak - ideede (probleemi lahenduste) väljapakkumine, sobivaima idee valik, teema kokkuvõte.

	Paaris- ja rühmatööd

Rühmatöös (ehk organiseeritud koostöös) osalemisel tuleb rakendada erinevaid tegevus- ja suhtlusoskusi, mida on vaja etapiviisiliselt kujundada. Nendeks osaoskusteks on näiteks suhtlemine dialoogis (polüloogis), tegevuse planeerimine-sooritamine-kontroll, koostegevus(-mängimine) 

       Vt LÕK suhtlus- ja tegevuspädevused.

Seega võib seda meetodit abiõppes nimetada tinglikult:

· tegutsemine paaris, rühmas (I – II kooliaste e. 1.-5. kl) – koostegevus toimub õpetaja juhendamisel, st õpetaja aitab jagada ülesanded (rollid) rühmas, reguleerib laste tegevust, annab tagasisidet rühma tööle jne.

· paaris- ja rühmatööd (III -IV kooliaste e. 6.-9. kl) – õpilased jagavad ise ülesandeid rühmas, annavad hinnanguid  iseenda ja kaaslaste tegevusele ning tulemustele jne.


	*Paaris- ja rühmatööd



	Mängud tunnis

· 1.-2. klassis on üheks peamiseks õppeviisiks didaktiline mäng – õppimine ja harjutamine toimub mängulise tegevusena.

· Tund (kõikidel kooliastmetel) võib sisaldada eri liiki reeglitega mänge (rolli-, võistlus- ,laua-, liikumismängud, nuputamisülesanded).

· HEV-õpilaste inimeseõpetuse aine üheks eraldi ülesandeks on mänguõpetus. 

Rollimäng:

Rollimängu tehnika keskendub võimele mõista teiste käitumismalle, seisukohti ja tundeid. Olles kujutletavalt kellegi teise rollis, mängitakse läbi nii vastavad tunded kui käitumismallid.

Rollimängu lõpus tehakse kokkuvõte (mis oli õpetlikku, mis oli positiivne, mis negatiivne), õpilased analüüsivad rollimängu ja  annavad hinnanguid. (Järjepideva õpetuse korral alates 6-ndast klassist).

          Eeltöö alates 1. klassist (suhtlemismängud, lavastused):

Rollimängu eelduseks on, et laps kujutab ette vajalikku rollikäitumist ja –suhtlemist, mis aitavad tal täita konkreetset rolli. Abiõppelapsel aga sellised kujutlused sageli puuduvad või on vähesed. Seetõttu on vaja anda lastele eelteadmisi – tutvustada tüüpilisi suhtlemissituatsioone, lasta täita suhtlemisülesandeid ja mängida läbi standardsituatsioone. 

Vt Karlep, K. Kõnearendus. - Suhtlusoskuse arendamine - lk 322 – 336.
	*Mängud tunnis

· rollimängud, 

· võistlusmängud, 

· nuputamisülesanded,

· lauamängud,

· liikumismängud

	Praktilised tegevused

· demonstratsioonid ja katsed, 
· teemakohased õppekäigud.
Tegevuste käigus toimuvad: juhitud vaatlus, kirjeldamine vaatluse ajal / vaatluse järgselt (õpetaja küsimuste toel / plaani järgi).

	*Demonstratsioonid ja katsed 

*Teemakohased õppekäigud



	Objektide, nähtuste ja näitvahendite (piltide jms) vaatlus

Vaatlus toimub õpetaja suunamisel, st põimunult vestlusega.

Vt

· Näitvahendite kasutamine abiõppes (Emakeele abiõpe I, lk 276)

· Pilt näitvahendina (Kõnearendus, lk. 56-60).
	*Piltide, tabelite, graafikute, skeemide uurimine

*Slaidide, lüümikute vaatamine õpetaja seletuse saatel

*Videod ja filmid

*Uurimine, objektide või nähtuste vaatlemine



	Materjali suuline esitamine kombineeritult teiste meetoditega, milleks on:

· küsimuste-korralduste esitamine õpilastele vahelduvalt õpetaja jutustamisega (= õpilaste pidev aktiveerimine, nende tähelepanu hoidmine),

· piltide ja skemaatiliste näitvahendite kasutamine.

Jutustamise eesmärk on luua kujutluspilte ja/või anda teadmisi.  Õpetaja jutustamise iseärasused abiõppes on järgmised: lühidus (2-3-5 minutit), lihtsustatud sõnastus (laste operatiivmälumahule vastav lausepikkus, lastele tuttavad lausekonstruktsioonid, tuttav sõnavara), arusaadav sisu, keskmisest aeglasem kõnetempo. (Klasside kaupa vt LÕK eesti keel)

Vaatlus + kirjeldamine. Kirjelduse käigus tutvustab õpetaja õpilastele mingit objekti või nähtust: selle tunnuseid, detaile, funktsioone jne. Kirjeldus on süsteemne e. sidus tekst, arvestatakse sama plaani, mida ka õpilastele õpetatakse 

Vt Karlep, K.  Kõnearendus, lk 277-278
Selgitamist kasutatakse peamiselt uute töövõtete tutvustamisel, kus see kombineerub vaatluse ning vestlusega.

(Karlep, K. Emakeele abiõpe I, lk 250)


	*Loengud

	Individuaaltööd

Õpilased täidavad iseseisvalt tuttavaid (tunnis läbitule analoogseid) ülesandeid, st toimub õpitud materjali kinnistamine või kordamine. 

Iseseisev töö tunnis, kodutöö valmistatakse eelnevalt ühiselt ette. Eeltöö ja juhendamise hulka kuulub harjutuse lugema õppimine, vajalike osatoimingute meeldetuletamine, näidise lahendamine ühiselt.

  (Karlep, K. Emakeele abiõpe I, lk. 299) 


	*Individuaaltööd



	Lugemine

Vajalik on jõukohane tekst (sõnavara, lausepikkus ja –ehitus). Teksti loetakse mitu korda (1.-5. kl häälega, alates 6. kl hakkab suurenema vaikse lugemise osakaal), toimub teksti keeleline ja sisuline analüüs (s.t rakendatakse erinevaid teksti mõistmise strateegiaid).

VT:

· Plado, K. Hea õpik toimib õpetajana. – Haridus 8/2005, lk. 6-9

· Karlep, K. Emakeele abiõpe I. – lk 285-287 (teksti käsitlemine)

· Karlep, K. Kõnearendus. Lk 225 – 306 (teksti mõistmine, tekstiloome)


	*Aktiivne lugemine



	Arvutiprogrammide kasutamine

Enamasti sobib arvuti õppetunni näitlikustamiseks. Arvutit kasutatakse ka Internetist teabe otsimiseks - seda  ühistööna (toimub pidev juhendamine, esitatakse konkreetsed ülesanded = teksti erimetoodiline käsitlemine). Arvestada tuleb õpilaste arvutikasutamisoskustega, lugemis- ja tekstimõistmise oskustega jne. Leitud teabe vormistamisel (ühistööna) tuleb arvestada õpilaste tekstiloome oskusi. (St, et uurimistöid, referaate jms pole õpilased iseseisvalt võimelised koostama). Täidetakse ülesandeid arvutis /töölehtedel; koostatakse näit pildiraamat (pilt-lause/lühitekst), nn lühireferaat (õppeteksti pikkune) jms. 

 
	*Arvutiprogrammide kasutamine




KIRJANDUS

1. Karlep, Karl. Emakeele abiõpe I. – Tartu 1999

2. Karlep, Karl. Kõnearendus. Emakeele abiõpe II. – Tartu 2003

3. Plado, Kaja. Hea õpik toimib õpetajana. – Haridus 8/2005, lk. 6-9

ÕPPEMEETODID JA –ÜLESANDED KODULOOS / LOODUSÕPETUSES (1.-5. kl)

	Meetodid
	Õppeülesanded

	PRAKTILISED MEETODID

· Töö looduses

· Katse; praktiline töö

· Õppemäng 


	PRAKTILISED ÜLESANDED

· Käeline tegevus (lõikamine, rebimine, liimimine, voolimine, meisterdamine).

· Kirjatehnilised ülesanded (joonte tõmbamine, värvimine, kujundite joonistamine jm):

· joonte tõmbamine, kujundite joonistamine suurelt (tahvel, paber seinal, liivakast jne);

· rütmisalmide järgi joonistamine;

· suurte pindade värvimine (ühe / mitme värviga);

· väiksemate pindade värvimine (ühe / mitme värviga);

· joonte, kujundite ülejoonistamine (kontuurjoon);

· pinna viirutamine;

· kujundite joonistamine šablooni abil; pildi täiendamine;

· kujundite joonistamine orientiiride abil; punktide ühendamine numbrite järgi;

· kujundite joonistamine näidise järgi. Vt.: Kirjatehnika I osa (õpetajale). Koost. E. Hiiepuu. Avita, 2003.

	NÄITLIKUD MEETODID

· Õppekäik

· Vaatlus (sh ilmavaatlus)

· Näitvahendite demonstreerimine

· Näitkatse

· Tehniliste õppevahendite kasutamine

· Modelleerimine

Mudelõpe arvutis: http://bio.edu.ee/ 


	SÕNALIS-KUJUNDILISED ÜLESANDED

· Rühmitamisülesanded

· “elav” rühmitamine (esemed/pildid laste käes, lapsed jagunevad rühmadesse);

· praktiline rühmitamine (esemete/piltide jaotamine hunnikutesse, tahvlil tulpadesse jt);

· piltide/sõnade ringitamine; alla-/mahajoonimine; värvimine; kirjutamine;

· “Neljas liigne”, “Neljas juurde” (*valikute hulgast, *mälukujutluste põhjal). 

· Võrdlemisülesanded: võrdlemine õpetaja suunamisel /võrdlusskeemid / võrdlustabelid jms.

· Järjestamisülesanded 

· pildiseeria; 

· esemete/piltide järjestamine objekti mingi tunnuse (nt suuruse) järgi (kleepimine, värvimine, nummerdamine).

· Sobitamisülesanded (pilt-pilt, pilt-sõna, pilt-lause) – joonega ühendamine, sõnasildi/pildi kleepimine, sõna kirjutamine.

· Äraarvamine kirjelduse järgi etteantud valikute (objektide, piltide) hulgast (Kes/mis see on?)

· Objekti, nähtuse, pildi kirjeldamine

· tähelepanuharjutused (detailide nimetamine; suuliselt pildi täiendamine);

· pildil valesti kujutatu leidmine-kirjeldamine (korrektuurülesanded); 

· poolikult joonistatud kujutise äratundmine-puuduvate detailide kirjeldamine; 

· kirjeldamine küsimuste / plaani järgi.

· Skeem-, tabelülesanded.     Vt eri variante: http://www.enchantedlearning.com/graphicorganizers
· Jooniste, kaartide täiendamine.

	SÕNALISED MEETODID

· Õpetaja jutustus (koos näitlikustamisega)

· Vestlus

· Lastekirjandus loodusest (luuletus, jutt)

· Õppetekst

· Teabekirjandus 


	SÕNALIS-LOOGILISED ÜLESANDED

· Sõnade rühmitamine

· üksikmõistete rühmitamine etteantud üldmõiste alla;

· üldmõiste tuletamine üksikmõistete alusel;

· üksikmõistete rühmitamine, rühmitamisalus tuleb endal leida;

· “Neljas liigne”; “Neljas juurde” (kuuldud sõnad / kirjutatud sõnad).
· Skeem-, tabelülesanded (võrdlusskeem, T-tabel, definitsioonikaart jne).

· Sobitamisülesanded (sõna/lause – sõna/lause).

· Järjestamisülesanded (nimetuste järjestamine, deformeeritud lause, deformeeritud tekst).

· Äraarvamine kirjelduse järgi; mõistatus (Kes/mis see on?): *piltide toel, *mälukujutluste põhjal.

· Kujutlusülesanded (nt Mina – karu – valmistun talveks.)

· Lünkülesanded

· määratletud lünkadega (ühe lüngaga lause lõpus / ühe lüngaga lause alguses / mitme lüngaga);

· lünga täite valik piiratud valikute seast / laiendatud valikute seast;

· määratlemata hulgaga lüngad ( _______________________ on kevadlilled.).

· Valikülesanded - ülesanded õige valiku allakriipsutamiseks / vale vastuseosa läbikriipsutamiseks.

· Küsimustikud 

· vabad vastused (teadmiste taastamine / isiklike kogemuste aktualiseerimine);

· valikvastused.

· Küsimuste moodustamine, esitamine kaaslastele.

· Arutlusülesanded (formaal-loogilise seosega ülesanded; ahelseostega ülesanded; arvutusülesanded).

· Verifitseerimisülesanded (korrektuurülesanded):

· kriitilise lauseosa märkimisega / kriitilise lauseosa märkimiseta;

· õiged-valed väited;

· osainformatsiooniga ülesanded.

· Uurimistöö eelharjutused (koostegevuses):

· T-T-S (Tean-Tahan teada-Sain teada);

· “Referaat” (kava/plaani järgi: orienteerumine tekstis, lausete muutmine jms).
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